@Geoconex@es
TOPOFILIA E TOPOFOBIA: ENTRE A GEOPSICOLOGIA E A PSICOGEOGRAFIA

TOPOPHILIA AND TOPOPHOBIA: BETWEEN GEOPSYCHOLOGY AND PSYCHOGEOGRAPHY
TOPOFILIA Y TOPOFOBIA: ENTRE LA GEOPSICOLOGIA Y LA PSICOGEOGRAFIA

Jahan Natanael Domingos Lopes
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)
E-mail: jahan_natanael@hotmail.com

RESUMO

Entrama-se constituir a Psicologia socioespacial através da circularidade entre o espaco e a psique. Desse modo, versa-
se circular entre a Geografia psicoldgica, através da orientagdo geopsicologica (do espago a psique) e a Psicologia
geografica, conforme o percurso psicogeografico (da psique ao espago). Assim, unem-se, de modo multidisciplinar,
psicologia e geografia ao sentido de profusdo a existéncia geografica. Nesse passo, do espago a psique, constitui-se,
através da neurociéncia, a concepg¢ado do sistema limbico — com énfase ao hipocampo e as amigdalas — em abertura da
espacialidade para a lugaridade (topofilica e topofébica) sob a égide da neuro-geografia critica. Isto é, as orientagdes do
entorno social e do corpo cerebral em constituicdo da psique de modo a situar e a relacionar pelo espago, em suas
desigualdades, a saude da psique. Ademais, atenta-se, da psique ao espaco, a concepg¢do poética do espaco além (de
uma obra) e do espago extra-além (de cada personagem de uma obra); ao intento critico da urbanofobia/urbanofilia
para o planejamento socioespacial. Também, aludem-se a agorafobia/agorafilia e a claustrofobia/claustrofilia aos
sentidos das emogdes de apinhamento e de espaciosidade na formagdao do mundo irradiado da existéncia geografica.
Extrapola-se, portanto, o espaco fisico ao prumo do espacgo psicolégico pela psicologia espacial que, permeada pelo
social, alicerca a compreensdo da psique-socioespacial.

PALAVRAS-CHAVE: pensamento geografico; Psicologia; Neurociéncia; espaco; lugar.

ABSTRACT

The socio-spatial psychology was constituted through the circularity between space and the psyche. Thus, it is circular
between psychological geography, through geopsychological orientation (from space to psyche) and geographic
psychology, according to the psychogeographic path (from psyche to space). Thus, psychology and geography are
together in a multidisciplinary way to the sense of profusion to geographic existence. In this step, from space to the
psyche, the conception of the limbic system — with emphasis on the hippocampus and tonsils — in opening spatiality to
place is constituted through neuroscience under the aegis of critical neuro-geography. That is, the orientations of the
social environment and the brain body in constitution of the psyche in order to situate and relate, in yours desigualities,
the health of the psyche by space. Moreover, from the psyche to space, the poetic conception of space beyond (a work)
and the extra-beyond space (of each character of a work); to the critical intent of urbanphobia/urbanphilia for socio-
spatial planning. Also, they allude to agoraphobia/agoraphilia and claustrophobia/claustrophilia to the senses of
crowding and space emotions in the formation of the irradiated world of geographical existence. Therefore, the physical
space is extrapolated to the plumb of psychological space by spatial psychology that, permeated by the social,
underpines the understanding of the psyche-socio-spatial.

KEYWORDS: geographical thinking; Psychology; Neuroscience; space; place.

RESUMEN

Entramos a constituir la psicologia socioespacial a través de la circularidad entre espacio y psique. De este modo, nos
movemos entre la geografia psicoldgica, a través de la orientacién geopsicoldgica (del espacio a la psique) y la psicologia
geogriafica, segun el recorrido psicogeografico (de la psique al espacio). Asi, la psicologia y la geografia se unen, de
manera multidisciplinar, con el sentido de profusidn a la existencia geogréfica. En este paso, del espacio a la psique, a
través de la neurociencia, la concepcion del sistema limbico se constituye — con énfasis en el hipocampo y las amigdalas
— en abrir la espacialidad al lugar (topofilico y topofébico) bajo la égida de la neurogeografia critica. Es decir, las
orientaciones del medio social y del cuerpo cerebral en la constitucién del psiquismo para situar y relacionar a través
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del espacio, en sus desigualdades, la salud del psiquismo. Ademas, se atiende, desde la psiquis al espacio, a la concepcion
poética del mas alld (de una obra) y del extra-mas alld (de cada personaje de una obra); a la intencién critica de la
urbanfobia/urbanofilia para la planificacion socioespacial. Asimismo, la agorafobia/agorafilia y la
claustrofobia/claustrofilia son aludidas a los sentidos de las emociones de hacinamiento y espaciosidad en la formacion
del mundo irradiado de la existencia geografica. Por tanto, el espacio fisico es extrapolado a la plomada del espacio
psicoldgico por la psicologia espacial que, permeada por lo social, sustenta la comprension de lo psique-socioespacial.

PALABRAS CLAVE: pensamiento geografico; Psicologia; Neurociencia; espacio; lugar.

1. INTRODUCAO

Embora todos os nossos sentidos tenham uma ligagdo com o corpo, alguns sGo mais
materiais, como o tato, o ouvido, a vista, o olfato, o gosto. Outros tém menor liga¢Go
com o corpo, como a memdria, a inteligéncia, a vontade. E onde a alma concentra
seu maior poder.

(Rotterdam, 2017, p. 106)

A relacdo entre psicologia e espaco abre-se em sentido de se conceberem diversas
correlagdes geograficas. Pode-se dizer tanto em uma Geografia psicolégica, em conformidade com
a geopsicologia, quanto uma Psicologia geogréfica, ao sentido da psicogeografia (CAMARGO, 2020;
LOPES, 2022b). Disso, permite-se dispor compreensao para uma psicologia do espago assim como
de um espaco da psicologia. Ademais, tem-se a relacdo, em abertura da espacialidade, de uma
Psicologia espacial (a psique do espaco) pela psicologia do espaco e, também, de um Espaco
psicologico (o espaco da psique) pelo espaco da psicologia. Desse modo, atenta-se as palavras
iniciadas por mailsculas como as categorias e as com minusculas conceitos. Sao, pois, circularidades
possiveis de serem configuradas em imbricacdes de diversos sentidos a compreensao da inter-
relacdo da Psicologia para com a Geografia na imputacdo do espaco.

Ao pensamento para a interpenetracao, do que vem a ser a Geografia psicoldgica, percebe-
se uma visao do espaco na psique. Isto é, alude-se ao modo que a espacialidade esta incrustada na
propria psique. Aventura-se a Antiguidade para estabelecer sua origem: “A geografia psicoldgica
possui, sob varios nomes, alguns titulos de nobreza. Ela nasceu com literatura grega. Indicada em
Homero, o harmonioso patrono dos gedgrafos, da uma virada ja séria nos Logdgrafos do quinto

século”! (HARDY, 1939, p. 14). De um espaco mitico, encontra-se, com as viagens (a partir do século

! Traducdo livre de: “La géographie psychologique posséde, sous des noms divers, d’adppréciables titres de noblesse. Elle
nait avec la littérature grecque. Indiquée chez Homére, harmonieux patron des géographes, ele prend une tournure déja
sérieuse chez les Logographes du V siécle [...]".
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V a.C.), um espago vivido para fundamentar uma maior objetividade ao pensamento embebido de
subjetividade. Com isso, desvela-se, por exemplo: “As espantosas vitérias dos homens na luta contra
o espaco, desde a invencdo da locomotiva e do navio a vapor e, mais recentemente, o triunfo da
aviagado, tiveram consequéncias psicoldgicas [...] Nossos filhos ndo fazem mais da distancia a imagem
gue nos faziamos.” (SORRE, 1984, p. 82). Concebe-se, pois, que, para a psique, o espaco é distorcido
e tensionado a medida que seu contexto é aferido, permitindo uma maior maleabilidade espacial
em prol de uma maior objetividade a compreensao do sentido psicoldgico.

Em vista de se aprofundarem as concepc¢des aqui instigadas, vé-se, primeiro, a nocao de
Psicologia geografica defronte a psique no espago. Guia-se ao que: “A psicologia geografica tenta
unir a pesquisa entre as areas da psicologia e outras disciplinas, investigando a organizacdo espacial
e a representagdo geografica dos fend6menos psicolégicos e os mecanismos que orientam esses
processos.”> (RENTFROW, 2014, p. 1). Encontra-se uma investigacdo dos fendmenos espaciais
constituidos a partir da psique humana. Busca-se, a exemplo, compreender “[...] como os aspectos
do ambiente social e fisico influenciam e interagem com a salde, o bem-estar, a prd-socialidade, a
identidade, a criatividade e a orientacdo para a comunidade.”3 (RENTFROW, 2014, p. 2). Dessarte,
apreende-se uma trama de rela¢des para com o espaco — fisico e social — em correlacdo para a
formacdo da psique em sua abertura ao entorno circundante.

Para alcangar a compreensao geopsicoldgica, aborda-se acerca do sentido dado a Geopsique
do médico e catedratico de psicologia W. Hellpach (1967) — em primeira edi¢cdo de 1911. Esse autor
é um dos pioneiros em estudos de psicologia ambiental, investigando, entre 1889 e 1900, sobretudo,
a cidade de Leipzig, relacionando o sistema nervoso e a cultura e, inclusive, a variagdo dos ruidos
ferroviarios em relagdo a cultura (SANZ, 2018, p. 10). Afirma-se, adicionalmente, que “Hellpach
divide o ambiente em trés circulos: ambiente natural ou ambiente de ‘fatores geopsicolégicos’;
comunidade ou ambiente de ‘fatores psicossociais’ e o ‘mundo construido’ — o qual, posteriormente,
ele chamara de ‘tecnopsicologia’.” (POL, 2006, p. 97). Percebe-se, nisso, a concep¢do de um sentido

gue visa, da psique a orientacdo do espaco, a uma espacialidade maledvel defronte as

2 Traducgdo livre de: “Geographical psychology attempts to bridge research across areas of psychology and other
disciplines by investigating the spatial organization and geographical representation of psychological phenomena and
the mechanisms guiding those processes.”

3 Traducdo livre de: “[...] how aspects of the social and physical environment influence and interact with health, well-
being, prosociality, identity, creativity, and community orientation.”
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situacionalidades psicoldgicas, o que permite a observacao da geopsique em uma movimentacao
caracteristica do sentido da Geografia psicoldgica.

Dispar, em outro vislumbre, encontra-se a compreensdo psicogeografica alicercada pelo
fildsofo G. Debord (2003) advinda do grupo Internacional Situacionista (SI), sendo um de seus
precursores. Adentra-se, a partir da década de 1950, na vanguarda modernista em vista de instigar
o pujante fendmeno urbano, nisso: “O conceito de psicogeografia foi criado em 1955 por Guy Lous
Debord” (BOMFIM, 2020, p. 192). Orienta-se, desse modo, que: “A psicogeografia seria o estudo das
leis exatas e dos efeitos precisos do meio geografico, planejado conscientemente ou ndo, que agem
diretamente no comportamento afetivo dos individuos.” (DEBORD, 2003, p. 39). E, por esse prisma,
portanto, que a psicologia geografica orienta a precisdo do espaco para a concepcao da psique,
introjetando-a para transforma-la. Assim, percebe-se estar, a Psicogeo, em prumo préximo do
sentido caracterizado pela Psicologia geografica.

Através da psicologia genética, encaminha-se, conforme J. Piaget (1896-1980), a instruir a
relacdo espacial ao processo cognitivo. Nesse sentido, é instruido a partir da psicologia infantil que
“). Piaget mostrou como ela estava em formacao continua, de experiéncia em experiéncia, de etapa
em etapa, numa adaptacdo progressiva das estruturas da inteligéncia a situa¢des sucessivas. Este é
particularmente o caso da psicologia do espaco.”* (FREMONT, 1999, p. 64-65). Com isso, estimula-
se pensar na vivéncia experiencial perante a espacialidade, em visao da psique alojada na irradiagao
do espaco que é aberto. Inserta-se, também, ao que “cabe ressaltar que as interpreta¢cdes também
sdo estabelecidas por diferentes prismas, em dire¢cdo ao representativo/simbdélico, que se situam na
base da relacdo sujeito/signo/imagem.” (KOZEL, 2013, p. 59, grifo do autor). Disso, tem-se o Espaco
psicoldgico, segundo a constituicdo a partir da subjetividade e da intersubjetividade. Alude-se, pois,
a concepcdo da psicologia do espaco.

Outrossim, inverte-se da psique ao espaco, agora do espaco a psique, movimento construido
por Y. Tuan (1930-2022) que se pruma conforme o mundo circundante entrama-se na concepgao
psicoldgica. Consente-se a exemplificacdo entre: “Psicologia espacial e simbolismo [...] O espaco
aberto significa liberdade, promessa de aventura, luz, o dominio publico a beleza formal e mutavel;

o espaco fechado significa a seguranca aconchegante do Utero, privacidade, escuriddo, vida

4 Traduc3o livre de: “J. Piaget a montré comme celle-ci était en formation continue, d'expérience em expérience, d'étape
en étape, en une adaptation progressive des structures de l'intelligence aux situations sucessives. Ainsi en est-il
particuliérment de la psycologie de I'espace.”
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bioldgica.” (TUAN, 2012, p. 49-50). Nisso, hd a complexidade do entorno que também é devoluto as
orientagdes da psique, da espacialidade objetiva a subjetividade que se objetiva. Encarta-se nesse
prumo a Psicologia espacial, segundo a constituicdo a partir da objetividade e da interobjetividade.
Este é, portanto, o espago da psicologia.

Nesse caminho, elucidadas as interconexdes existentes entre a Psicologia e a Geografia,
encontra-se assim o percurso do espago a psique e da psique ao espago: ndo como dois caminhos,
mas uma imbricacdo dual que fenomenologicamente interpenetra-se entre si mesmos. Esse rumo
metodoldgico, guiado em dois movimentos acrescidos, isto é, em primeiro, corresponde a
circularidade entre os dois conceitos (espago e psique) e, em segundo e simultaneo, a introjegao
social a espacialidade, constitui-se, com isso, a Psicologia socioespacial (LOPES, 2022b). Por
intermédio dela, trabalhar-se-do a geopsicologia e a psicogeografia em interpenetracao
comunicativa, tendo como escopo a constituicdo da existéncia geografica.

Ademais, nessa concepgao, aprofundar-se-dao em especificidade aos conceitos existenciais
dos sentimentos: de Topofilia (TUAN, 2012), dos horizontes filicos ao espaco lugarizado e, outrossim,
de Topofobia (TRIGG, 2017), aos horizontes fébicos ao espa¢o lugarizado; em busca de suas
orientacOes psico-socioespaciais. Afere-se, assim, a lugaridade em sentidos filicos e fébicos como
compenetracdo especifica ao choque do espaco psicolégico para com a psicologia do espaco — a ser
discutido neste trabalho multidisciplinar. Ressalta-se, portanto, a profusao da ontologia do espaco
como lugar, e isso em imbricacdes que tecem a experiencialidade e a existencialidade do Mundo

geografico.

2. DO ESPACO A PSIQUE

Quereis ensinar geografia a essa crianga, e lhes ofereceis globos, esferas, mapas;
quantas mdquinas! Por que todas essas representagées? Por que nGo comegais por
Ihe mostrar o prdprio objeto, para que ela saiba pelo menos do que estais falando?

(Rousseau, 2014, p. 216)

A guisa de caminhar para a psicologia geografica, ao contra-irradiado da existéncia geografica
gue se abre ao mundo, versa-se a concep¢ao do corpo imerso no meio ambiente. Dessarte, é-se o
rumo da Geografia da percepcao: “As sensacdes, necessariamente passam pelos filtros culturais e
individuais para se tornarem percepcdes. A percepgcdo sé se da no cortex cerebral, em um
determinado momento correspondente a sensacdo.” (OLIVEIRA, 2012, p. 57, destaques da autora).

Com isso, penetra-se pensar na neurociéncia a perspectiva de uma compenetra¢cdo a neurologia
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geografica. Isso posto, a vista da profusdo a ser discutida: “Ndo devemos nos esquecer que o
despertar de sentimento topofilico, também apresenta seu reverso: o sentimento topofdbico. ”
(OLIVEIRA, 2012, p. 70). Assim, concebe-se uma correcdo cognitiva da geografia circundante ao
embate percipiente a percep¢do do entorno e, ademais, alicercando-se aos sentimentos
despertados de topofilia e de topofobia.

De modo primeiro, tem-se a concep¢do espacial através do sistema limbico do cérebro que
compoe a corporalidade a constituir a cognicdo espacial. Diz-se isso, em especifico, ao que: “A visdo
tradicional do hipocampo é que ele cria um mapa cognitivo para navegar no espaco fisico.”>
(EICHENBAUM, 2015, p. 9). Implica-se, entdo, ao organico que se defronta, em sua abertura, a uma
conjuncdo da realidade em seu aspecto fisico. Aos drgdos limbicos, perscruta-se destaque a
memoria, subdividida nas formas de explicita e de implicita: “O hipocampo é necessario para a
formacdo das memdrias explicitas, ao passo que vdrias outras regides do cérebro, incluindo o
estriado, a amigdala e o nucleus accumbens, estao envolvidos na formagao das memérias implicitas.”
(LOMBROSO, 2004, p. 207). Assim sendo, desvela-se a combinacao de facetas cerebrais enquanto
sentido real imerso em uma realidade socioespacial. Indica-se, ao hipocampo, a explicitacao
consciente: “As meméarias explicitas sdo aquelas sobre as quais podemos falar, como o jantar de
ontem a noite ou a data de um acontecimento histérico. Tais memarias envolvem o pensamento
consciente. ” (LOMBROSO, 2004, p. 208). Exara-se que a construcdo da linguagem é articulada
conforme a temporalidade dos momentos conjuntados em um pensamento espacial dos
acontecimentos. Chega-se ao conhecimento de ser a compreensao do espago cognitivamente
temporal.

A concepg¢do de referéncia para a conexdo entre os mapas cognitivos e o sistema limbico,
enfatizando-se o hipocampo, é orientada a partir do proeminente e complexo trabalho de O'Keefe
e Nadel (1978) acerca do mapeamento cognitivo. Em um dos sentidos consentidos, tem-se a no¢ado
do espaco psicoldgico: “O espaco é de fato absoluto e o principio de uma organizacdo inata, mas ndo
é uma propriedade do mundo fisico. O espaco para Kant é um principio organizador inato da mente
[...] O espaco é uma forma de perceber e ndo uma coisa a ser percebida.” (O’KEEFE; NADEL, 1978, p.

19, destaque nosso). Como modo, o espaco, em seu sentido social, é a prépria abertura da existéncia

5 Traducdo livre de: “The traditional view of the hippocampus is that it creates a cognitive map to navigate physical
space.”
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ao mundo, abertura irradiada pelo hipocampo. Nesse sentido, encontram-se as representagdes
enquanto temporalidades do espagco pelo pensamento: “A cognicdo socioespacial refere-se a
interacdo entre eu, lugar e parceiros, com énfase no impacto do ambiente social no comportamento
espacial e em como as representagdes espaciais individuais convergem para formar o
comportamento espacial coletivo”® (DORFMAN et al, 2021, p. 277). Acata-se que o ambiente social
predomina em relagao ao ambiente fisico, a cognicao da realidade é socioespacial: porque o espaco
social constitui a psique e por ela é constituido, ou, em um conceito, transpassam-se mutuamente.

O entrono geografico entrama-se como modo de processamento cerebral. Disso, o Eu e o
Outro sado interpenetrados pelos lugares enquanto tempo espacializado na cogni¢ao socioespacial
vivida. Ndo ha topofilia ou topofobia sem o confronto para com as sensacdes perante a percepgao:
e essa trama seria simples, caso o Outro fosse ignorado, pois, através da coexisténcia hd a erupgao
constante do inédito as psiques tramadas. Localizam-se, esses sentimentos, as emocgoes
estimuladas: “A amigdala é, em geral, mencionada no contexto do aprendizado do medo ou de
outras respostas emocionais negativas, mas ela também participa no processamento de memérias
relativas a emocdes positivas.” (LOMBROSO, 2004, p. 208). Disso, perpetra-se uma fundamentagao
corporal, ou melhor, imanente a transcendéncia dos sentimentos abertos enquanto lugaridades.

Em sentido comportamental, sempre social e visceral, permite-se incorporar-se com as
emocdes como reflexdao abstrata de sentimentos expressados: “os humanos, primeiro percebem o
estimulo, havendo uma reacao do organismo, e a percepcao desse movimento das visceras seria,
entdo, o proprio sentimento.” (MIGUEL, 2015, p. 154). Consequentemente, alicerca-se que a
corporalidade é exercida defronte ao circundante percebido, ainda que o lado da interpretacdo
acometa o sentido da geopsicologia. Este outro lado, da psicogeografia, admite visionar o corpo
como existente e participe do comportamento humano a partir de suas perguntas e respostas aos
estranhamentos do mundo.

A entrada para se prospectarem as noc¢des especificas, a topofilia e a topofobia, exige a
colocacgdo, aqui, primeiro da psicogeografia: do espaco a psique. Nesse sentido, é-se pertinente a
leitura de Y. Tuan (2012, p. 19): “Topofilia é o elo afetivo entre a pessoa e o lugar ou ambiente fisico.

Difuso como conceito, vivido e concreto como experiéncia pessoal [...]”. Contudo, enquanto

& Traduc3o livre de: “Social spatial cognition refers to the interaction between self, place, and partners, with emphasis
on the impact of the social environment on spatial behavior and on how individual spatial representations converge to
form collective spatial behavior.”
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conceito, é definido por diferencas de “amplitude, variedade e intensidade do sentimento topofilico.
[...] A palavra ‘topofilia’ € um neologismo util quando pode ser definida, em sentido amplo, incluindo
todos os lacos afetivos dos seres humanos com o meio material.” (TUAN, 2012, p. 135-136). A vista
disso, penetra-se na materialidade cuja ontologia humana agarra e tece seu sentimento de
aproximacdo. E, pois, a espacialidade quem ordena e puxa a psique para sua correlag3o.

Por outro lado, ao quesito do sentimento, consideram-se, na topofobia, exigéncias
patoldgicas do atordoamento da psique defronte a espacialidade exigente de estimulos. Para D. Trigg
(2017, p. xxi), orienta-se: “A vantagem de usar o termo ‘topofobia’, no entanto, é que o conceito
permanece suficientemente ambiguo para incluir todo um espectro de relagdes que a pessoa pode
ter com o lugar”’. Aceita-se, assim, uma ampla relacdo de fobias espaciais orientadas no confronto
da psique para com a materialidade do lugar. Exemplifica-se “incluindo tanto a ansiedade de ser
exposta (agorafobia) e enclausurada (claustrofobia), estando na escuriddo (ligofobia) ou na luz
(fotofobia), e ambos de queda (vertigem) e de subida (acrofobia).”® (TRIGG, 2017, p. xxi). Aos
sentidos da topofobia, percebe-se a coligacdo com o espaco fisico em suas caracteristicas cuja psique
defronta-as de modo aversivo, isto €, em um sentimento de afastamento que empurra de si o lugar
aberto defronte a si mesmo.

Desse sentido abrem-se outros, entre eles uma compreensdo socioespacial em torno da
cidade e do campo como tronos dos complexos filicos e fobicos. Diz-se isso acerca de que, conforme
as ocorréncias da cidade: "Frente a ineficiéncia do aparelho estatal para limitar esta onda de
ameacas [...] temerosos ou ndo, os habitantes tomam precaugdes, atitudes, comportamentos
gue inferem em praticas e sociabilidades cotidianas.” (ECKERT, 2002, p. 28). Outrossim, o campo
ndo esta impune: “O trabalho nas fazendas modernas mecanizadas é solitdrio e pode ser perigoso.
Os veiculos sdo a principal causa de morte nos acidentes rurais, e a soliddo contribui para este perigo,
porque um acidente no campo — quando a carne se entrelaca com o ferro — nao recebe cuidado
médio imediato.” (TUAN, 2005, p. 224). Assim, o campo e a cidade sdo ambientes (relacdes) dos

meios (situacGes) mais compenetrados na formula¢do da psique a partir do espaco.

7 Tradugdo livre de: “The advantage of using the term ‘topophobia’, however, is that the concept remains ambiguous
enough to include an entire spectrum of relations a person might have with place”.

8 Traducdo livre de: “including both the anxiety of being exposed (agoraphobia) and enclosed (claustrophobia), being in
the darkness (lygophobia) or in the light (photophobia), and both of falling (vertigo) and of rising (acrophobia).”
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Dessa forma, imbrica-se um processo de aproximacdo (topofilia) ou de afastamento
(topofobia) de objetividade subjetiva e de subjetividade objetiva para com os lugares. O hipocampo
realiza as memoarias, enquanto as amigdalas (estando mais ou menos comprimidas) incubem-se, de
modo enfatico, da concep¢do do sentimento para com a espacialidade. Em abordagens
comportamentalistas da cognicdo geografica, evidencia-se que: “A neurociéncia cognitiva forneceu
técnicas adicionais para investigacdes entre espago e pensamento geografico. No entanto, a
incorporagdo de métodos neurocientificos ainda carece da motivagdo tedrica, necessaria para a
progressdo da geografia como disciplina.”® (SCHINAZI; THRASH, 2018, p. 154). Conforme esse
engodo tedrico, versa-se a relagdo entre a topofilia e a topofobia como sentimentos espaciais de
concepcao da corporalidade neurolégica em face da espacialidade psicogeografica.

A teorizacdo do lugar, enquanto abertura fenoménica no interim do corpo e da consciéncia
averiguando um sentido afetivo de ligacdo ou de aversdo, permite tencionar a relacdo da
neurociéncia para com a geografia. Penetra-se, assim: “Topofilia e topofobia resguardadas em
evocacdes da memoria e da percepcao, porque a imagética decorrente transporta-nos a um tempo
no qual os lugares comportavam as paisagens da vida, nas nuances do cotidiano, em suas
constelacdes de experiéncias.” (GUIMARAES, 2002, p. 136). Constrange-se em averiguar uma
fenomenologia do sentimento, aos lugares, comum e ndo dialética, nem mesmo dual: “Das filigranas
engendradas nas paisagens vividas extraimos, entdo, uma topofobia como algo imanente a topofilia.
Para muitos destes grupos, os sentimentos topofilicos estruturam-se, mesclados aos sentimentos
topofdbicos, inconscientemente” (GUIMARAES, 2002, p. 139). Aceita-se, nesse sentido, que a
topofobia encarna a topofilia, isto é, o modo da existéncia a partir do préprio existir para a situacdo
das relagdes irradiadas em afastamento que &, ja por si, enfrentamento.

Ha mais. O contato entre a percepcao do espaco circundante é direto para com a psique, em
uma relacdo direta da pessoa para com o ambiente: “o carater pessoal na relagdo ambiente-
percepcao, e dai pode ocorrer o surgimento de sentimentos para com o lugar, podendo este ser de
afetividade (topofilia) ou ainda de rejeicdo, denominado (topofobia).” (SILVA; LOPES, 2014, p. 4).
Primeiro, ha a existéncia, enquanto corpo-consciéncia, para, nos feixes de relagdes com a ambiéncia,

desvelarem-se os sentimentos. A partir de que “o corpo interage com seu ambiente, ocorrem

9 Traducdo livre de: “Cognitive neuroscience has provided additional techniques for investigations of spatial and
geographic thinking. However, the incorporation of neuroscientific methods still lacks the theoretical motivation
necessary for the progression of geography as a discipline.”
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mudancas nos orgaos dos sentidos, como nos olhos, nos ouvidos e na pele; o cérebro mapeia essas
mudangas, e assim o mundo externo ao corpo adquire indiretamente alguma forma de
representacdo dentro do cérebro.” (DAMASIO, 2011. p. 58). Com isso, chancela-se que as expressdes
fisicas do entorno se dao, ndo somente, na espacialidade material, mas também, na corporalidade
material: o cérebro é condicdo da espacialidade dos sentimentos.

Percebe-se aqui um embate a ser dito de modo explicito: a concep¢ao de neurociéncia para
com a geografia ndo evoca um retorno a geografia da percepcao aos moldes positivistas! Isso porque
se defende, ao menos neste trabalho, a concepcdo critica da neuro-geografia através de um
“engajamento sustentado e critico entre neurociéncia e a geografia sensivel a questdes de
subjetividade situada, poder, desigualdade e diferenca.”1? (PYKETT, 2018, p. 1, vers3o da autora). De
modo salutar, enlaga-se que: “Nesse sentido, para uma neuro-geografia critica, a ciéncia cognitiva é
mais o objeto de estudo do que o meio pelo qual dd conta das relagdes homem-ambiente.”!?
(PYKETT, 2018, p. 25, versao da autora). Aponta-se, portanto, a participacdo da neurociéncia na
psicogeografia, como conjuncdo somatica de aspectos socioespaciais em coligacdes culturais
relacionadas a atividade cerebral e ao ambiente humano.

Versou-se, nesta se¢do, acerca do espaco perante a psique no sentido da psicogeografia.
Orientou-se, sobre pela neurociéncia, uma correspondéncia a configuracdo da psique advinda do
sentido espacial em si mesma. Tanto o entronamento social — o campo e a cidade como principais
tronos —, quanto a pessoa em face de si mesma (pelo cerebral), aliam-se para a sensibilidade
(topofilica) e a irritabilidade (topofdbica) ao concernente da existéncia geografica (pelo coporal-
mental). Deveras implicado em um sentido (espaco a psique), pendular-se deve para a préxima
secdo, ou seja, a inversao para a circularidade com a qual engendrar-se-4 um encontro nao

determinista da psicologia espacial ao espaco psicolégico.

3. DA PSIQUE AO ESPACO

Certa manhd, quando Gregor Samsa despertou de sonhos inquietos, viu-se em sua
cama metamorfoseado em um inseto monstruoso. [...] “Que aconteceu comigo? ”,

10 Tradugdo livre de: “engagements between geography, cognitive science and neuroscience establishes the rationale
for a more sustained and critical engagement between neuroscience and geography sensitive to issues of situated
subjectivity, power, inequality and difference.”

11 Traduc3o livre de: “In this sense, for a critical neuro-geography, cognitive science is more the object of study than the
means by which to account for human-environment relations.”
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pensou. Ndo era um sonho. Seu quarto, verdadeiro quarto de ser humano, s6 um
pouco pequeno demais, permanecia inalterado entre as quatro velhas e conhecidas
paredes.

(Kafka, 2017, p. 7)

Certo é que os sentimentos de topofilia e de topofobia ndo se estringem ao espaco fisico,
haja vista as inter-relagdes dos sentimentos na circularidade devolutiva reconstruindo, de modo
plenamente humano, o espago circundante. Para comecar a discussao, goza-se ao sentido de que:
“ndo é sé na conjectura social que esses conceitos se manifestam; na arte, topofilia e topofobia
podem bem se apresentar.” (SILVA; COSTA; MOURA, 2013, p. 254). Nesse sentido, alcanga-se uma
diversa gama de trabalhos adentrando-se, na perspectiva literaria, para identificarem a obra-do-
mundo, manifesta e o mundo-da-obra, latente (LOPES, 2022a). Encontra-se, assim, abertura para se
“analisar os espacos dentro da narrativa, através do foco da Topopatia (Topofilia e Topofobia),
considerando a relacao afetiva espago-personagem.” (BORGES FILHO; SILVA, 2012, p. 559). Atenta-
se, na investigacdo da poética (criacdo) da obra, levarem-se em conta tanto a criacdo do espaco pela
autoria da obra quanto a recriacdo do espaco pelos personagens adentro de uma obra.

A psique demonstra, através da arte, um ressaltar muito caracteristico de seu poder perante
o espaco fisico: ndo se limita a ele, também, modifica-o, por meio da imaginacao geografica sendo,
o sujeito — em todas suas condicdes corpoldgicas, psicoldgicas, socioldgicas e geograficas —, a base
para transformacdo do espaco. Ainda ao prumo da literatura, contempla-se: “Isso, porque o objeto
literario, cuja narrativa situa-se no tempo — seja ele cronoldgico ou psicolégico — e espaco — que
pode ser fisico, social ou histdrico — ndo existe sem a personagem de fic¢do” (SILVA; COSTA; MOURA,
2013, p. 254). Intenta-se ser, a arte, sobretudo a literaria, um espaco criado, que irrompe uma
capacidade geopsicoldgica por exceléncia, a saber, tecida da psique ao espaco. Tal psique é social:
afinal, a obra literdria concebe o sentido de coexisténcia espacial dos personagens entre si e,
ademais, espacializados a seu modo.

Encontra-se, agora, um sentido de espaco psicoldgico (geopsicoldgico) afrontoso ao espaco
fisico (psicogeografico). Ainda mais, entremete-se o sentido ideoldgico da espacialidade promovida
pela psique, a exemplo, “ ‘Urbanofilia’ e ‘Urbanofobia’ na geopolitica” (SOUZA, 1994, p. 65). Com
esses conceitos, pensa-se, na urbanofobia, tanto do regime nazifascista quanto da ditadura militar
brasileira de 1964, ambos, derivados da topofilia e da topofobia, sdo sentimentos e, desse modo, a
aversdo ao urbano (urbanofobia) é o afastamento do sentido comum para a humanidade (SOUZA,

1994). Deturpa-se a espacialidade através de uma psique perversa, porém, igualmente, poder-se-ia

Geoconexoes, Natal, v. 1, n. 15, 2023. ISSN: 2359-6007

222



LOPES (2023)

)Ge ~
TOPOFILIA E TOPOFOBIA: ENTRE A GEOPSICOLOGIA E A PSICOGEOGRAFIA @ OCOT_]GXOGS

buscar o bem comum conforme a aproximagao do urbano (urbanofilia) em vista de uma psique
altruista: ou, para quem preferir, engajada.

Conforme as tramas concebidas pela geopsicologia, molda-se a possibilidade de coligacdo
tanto literaria quanto critica em uma mesma investida. Convida-se a essa trama a compreensao
ecolégica através do estudo de O Sertanejo, O Quinze e Vidas Secas (SARMENTO; MOURA, 2002). A
partir da configuracao da relagdo humana-lugar-ambiente, podem-se aprofundar as correlagées da
topoanalise de que: “Nesse sentido, a andlise da topofobia e da topofilia no contexto da Ecocritica e
da Ecologia Humana representa as conflitantes imbricacGes entre os sentimentos humanos, a
Literatura e o lugar-ambiente. ” (SARMENTO; MOURA, 2002, p. 250). Os problemas ambientais sao
alertados na literatura regional brasileira destacando os sentimentos tanto de destruicdo
(naturfdbicos) quanto de combate (naturfilicos). Mostram-se, de modo diverso, que a filia e a fobia,
na irradiacdo existencial da prépria psique, recriam a espacialidade do entorno que, embora
condicionada pelo cérebro, ndo é determinada por ele, tendo em conta a disponibilidade de sua
cognicdo, a poética (regida por uma ética boa ou ruim) e a critica (promovendo confronto ao
stablishment e rumo ao progresso).

A fim de se compreender, em especifico, a atuacdo do espaco psicoldgico ao constructo
individual ao coletivo, caminha-se para as dualidades agorafilia/agorafobia e
claustrofilia/claustrofobia. Ao intento que “a génese de uma topofilia ou uma topofobia que, embora
distintas, ndo se excluem mutuamente, podendo verificar-se em relagdo a uma sé paisagem a
ocorréncia destes dois sentimentos opostos, concernentes a uma sd pessoa, ou grupo cultural.”
(GUIMARAES, 2002, p. 135). Com isso, percebe-se que ha uma complexidade fenomenolégica do
sentido da existéncia geografica defronte a seu sentimento a partir de sua origem: da psique ao
espaco; assim passivel de paradoxos geograficos.

Entre as diversas parafilias espaciais, a dgora (do grego dyopd, como praca publica: lugar
aberto) e a claustro (do latim claustrum, parte do mosteiro: lugar fechado) acometem aos lugares
expandidos ou diminuidos diante do espaco fisico. Desse modo, conceitua-se a existencialidade
geografica em sua patologia, nisso: “centraliza-se ao redor da constelacdo de agorafobia-
claustrofobia. [...] O uso da condensacdo e o uso do corpo como ‘localizacdo geografica’ do objeto

perseguidor significam [...] suprimento sensério-perceptivo para a integracdo do esquema

Geoconexoes, Natal, v. 1, n. 15, 2023. ISSN: 2359-6007

223



LOPES (2023)

)Ge ~
TOPOFILIA E TOPOFOBIA: ENTRE A GEOPSICOLOGIA E A PSICOGEOGRAFIA @ OCOT_]GXOGS

corporal;”*2 (ROLLA, 1966, p. 273-274). Com essa concepcdo de unidade sistematica, articulam-se
fobias espaciais que alardam a distor¢dao e a tensdo da realidade: “Devido a semelhanca clinica e
dindmica que esta constelacdo apresenta com a paranoia sistematizada, em termos de um Unico
ponto de ruptura com a realidade, propus a esta constelacgdo a denomina¢do de fobias
sistematizadas”®® (ROLLA, 1966, p. 273). Admite-se, aqui, também, a nomeacdo proposta ao que é
a orientagao espacial que estd o inicio da abertura paranoica de mundo.

Orienta-se, ao passo de perceber o transito dos lugares, quer sejam abertos ou fechados, que
a distorcdo fobica ou filica fazem-se presentes. Inverte-se, nesse caso, ao que: “Na paranoia da
seguranc¢a ha uma colonizagdo de nosso imaginario que se rende a inexorabilidade do fechamento
[...] A privatizacdo do espaco publico esvazia o que de politico hd nele — o espaco aberto para as
discussGes — a polis.” (VILHENA, 2003, p. 84-85). Trama-se da topofobia da espacialidade para a
topofilia possivel, isto é, convoca-se dizer que os lugares podem ser ressignificados, sua
compreensdo primeira ndo exige determinar-se, outrossim, a agorafobia permite uma agorafilia, tal
como a claustrofobia permite a claustrofilia. Nesse rumo, digna-se a sociabilidade como fator de
translocacdo dos sentimentos e de ressignificacdo topoldgica.

O poder de se transformarem os sentidos dos lugares estd, sobretudo, na capacidade de eles
serem esquecidos através de “dualidades como topofobia/topofilia e espaciosidade/apinhamento”
(DUARTE, 2020, p. 245). Disso, prospecta-se da infamia a valorizacdo dos lugares. Abre-se, também,
sentido a espaciosidade, modo de ser espacioso, através da emocdo da liberdade; ao revés do
apinhamento, modo de ser apinhado, com a emoc¢ao da exigéncia. Em origem, tem-se o autor Y.
Tuan (1983, p. 58), para quem: “Espaco e espaciosidade sdo termos intimamente relacionados,
como sdo densidade de populagdo e apinhamento [...] sdo sentimentos antitéticos.” Permite-se
pensar aqui como emocoes, embora promovidos pelos sentimentos espaciais. Ambos sdo conceitos

existenciais para se atrelar a geograficidade das emoc¢des espaciais aos sentimentos topoldgicos.

12 Traducdo livre de: “se han centralizado alrededor de la constelacién agorafobia-claustrofobia. [...] El uso de la
condensacion y el uso del cuerpo como ‘ubicacion geogrdfica’ del objeto persecutorio, significan [...] un suministro
sensoperceptivo importante para la integracion del esquema corporal;”

13 Traduc3o livre de: “Por la similitud clinica y dindmica que esta constelacién presenta con las paranoiassistematizadas,
em cuanto a un punto unico de ruptura con la realidad, he propuesto para dicha constelacion la denominacidn de fobias
sistematizadas”.
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Assente-se com estas profusdes, tanto dos lugares como sentimentos, haja vista sua
imanéncia a transcendéncia quanto dos espacos como emoc¢des, devido a transcendéncia a
imanéncia. Observa-se, para tanto, a Figura 1 como ilustracdo das mudancas espaciais para além da
nogao do espaco fisico. Os atributos do espaco e do lugar sdo interpenetrados, a saber, é a distor¢ao
(filica ou fébica) do lugar ocasionada a partir da espacialidade moldavel da existéncia geografica

irradiada. E-se, pois, a concepgdo aqui defendida, de que a ontologia do espaco é o lugar!

Figura 1. Topofobia e Topofilia
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Fonte: produgdo nossa

Com o intuito de complexificar, imputa-se a concepg¢do psico-socioespacial, isto é, a
percepc¢ado espacial socialmente concebida. O individuo aspira ao coletivo, haja vista que “a esséncia
humana é social, logo, boa parte das concepg¢des, da visdao de mundo, é apresentada desde cedo
pela familia e, no convivio social, nas demais instituicoes, ao qual se faz parte no decorrer da vida, o
gue vem ampliar estas concep¢des.” (TORRES, 2009, p. 74). Verifica-se, portanto, que “se entende o
espaco e o ambiente como atores sociais, isto é, eles ndo s3ao neutros, mas atuam sobre as
sociedades e os sujeitos que os produziram, construiram e organizaram.” (PELUSO, 2003, p. 321). Ao
espaco, circulam-se tanto sua irradiacdo para a psique quanto sua irradiacdo da psique, em um
movimento —ao menos aqui — dialético de constituicdo da existéncia geografica. Imbrica-se o social
como a prépria circularidade do mundo, marcando as situagdes relacionais (psique ao espaco) do
ambiente e as relagdes situacionais (espaco a psique) do meio.

Decerto, guia-se ja rumo a uma nova circulagao, transformadora em espiral, da espacialidade

e da lugaridade em suas dindmicas. Percebem-se, diante disso, a movimentacdo intersubjetiva
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(psique) e a interobjetiva (espaco), em interpermeacdo, conforme “a urgéncia de uma reflexdo sobre
as questdes socioespaciais que consideram sua existéncia relacional, as suas trajecdes e
hibridizacGes entre o imaterial e o material.” (BALBI; FERRARA, 2018, p. 31). Aliam-se, claramente, a
psicogeografia e a geopsicologia ao intento da psicologia socioespacial em vista de uma concepgao
circular e social de apreensdo da correlacdo entre a ciéncia geografica e a ciéncia psicolégica.
Teceu-se, por fim, o caminho da investigacdo da existéncia geografica consoante ao seu
sentido psicolégico de formacdo espacial com interim social. E-se, posto assim, a vinculagdo do
espaco psicolégico como resoluto ora maior e ora menor que o espaco fisico, ao que a psicologia
espacial é comprimida ou dilatada socialmente. Encontra-se, também, o processo artistico da
geograficidade, pela criacdo de espacos além do fisico: como obras literarias e, até, os espacos extra-
além, de cada personagem em uma obra. A topofilia e a topofobia desvelam tanto processos
poéticos quanto patoldgicos, sendo bases fenoménicas para a psique-socioespacial de atentos
criticos a constituicdo geoexistencial: de cada um, a sua maneira, existindo e experienciando o

complexo (ou, as vezes, simples) sentido do viver.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

A partir da compreensdo da distincdo da geografia psicolégica, conforme o sentido
geopsicoldgico da psique ao espaco e da psicologia geografica, a partir do sentido psicogeografico
do espaco a psique; versam-se dois modos interpenetrados e intransponiveis de tessitura da relagdo
entre a psicologia e a geografia. Entremete-se, aqui, uma outra concepc¢ao, imputada a circularidade,
ao encontro da psicologia socioespacial que delineia, com o interim social, as dindmicas da existéncia
geografica a coexisténcia geografica: quer seja em um espaco produzido ou criado. Circulam-se,
portanto, espaco e psique em uma configuracdo metodoldgica de articulagdes tanto objetiva da
subjetividade quanto subjetiva da objetividade.

Permite-se, assim, abrir o psicogeografico através das relaces da espacialidade (o entorno
social e o corpo cerebral) ao encontro da psique, possibilitando a orienta¢do neurocientifica acerca
do sistema limbico em seus processos de constituicdo da espacialidade (pelo hipocampo) e da
lugaridade (topofilica e topofdbica), sobretudo pelas amigdalas. Torna-se importante lembrar ser, a
insercdo social, a municiadora da saude ao aparato cerebral de interligacdo do mundo para com a
existéncia. Nisso, inserta-se a neuro-geografia critica para as concepc¢bes da sensibilidade e da

irritabilidade do espaco a psique; ao sentido da transformacado da psique a partir do espaco.
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Ao passo contrario, conduz-se ao geopsicoldgico da espacialidade (da psique para o corpo
cerebral e o entorno social) a frente do psico-socioespacial. Aqui, encontra-se a distor¢do e a tensao
do espaco a partir da psique, criando espacos e introjetando sentimentos enquanto lugares, em
enfatica a partir do espago além enquanto obra literaria e, ademais, ao espago extra-além enquanto
aberturas de cada personagem de uma obra. Isso sempre em vista os principais tronos do mundo
geografico: o campo e a cidade. Criam-se, inclusive, sentidos sociais como urbanofilia e urbanofobia
em orientacdo, respectivamente, do engajamento e da dissimula¢do ao planejamento socioespacial.
Guiam-se, também, as patologias espaciais: agorafobia e agorafilia — tal como as parafilias espaciais:
agorafilia e a claustrofilia —; através das significagGes e ressignificagdes do entorno comumente
entronados

Consente-se, por fim, aos perpasses circulares e a concepg¢ao que transborda os limites do
espaco fisico, ja que, tanto os sentimentos filicos quanto os fébicos transitam na ontologia do
espaco, enquanto lugaridades tecidas em rumos fenomenoldgico-dialéticos encontrantes na
experiencialidade da existencialidade geografica: espaco e psique. Este estudo, porém, marca
apenas um preludio que exige aprofundamentos tanto nos procedimentos quanto e, sobretudo, na
investigacdo de mais fendmenos psico-socioespaciais adentro da teoria aqui discorrida. Espera-se,
ao menos, ter dado consisténcia ao panorama de multiplas insercdes que perfaz a ligacdo entre

psicologia e geografia, uma possibilidade multidisciplinar.
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