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Resumo

Este artigo tem como objetivo analisar o que a literatura
cientifica aponta sobre a emocdo na educacdo
profissional e tecnolégica (EPT) na perspectiva da
neurociéncia. Para tal, foi realizada uma pesquisa
bibliogréfica do estado do conhecimento, com
abordagem qualitativa, do tipo exploratéria no banco de
dados da SciELO e da Biblioteca Digital de teses e
dissertagbes (BDTD), sem recorte temporal. Nao foram
selecionados artigos que tratem da tematica na SciELO.
Na BDTD, foram selecionadas 17 teses e 11
dissertagbes. Os resultados apontam que o tema ainda
necessita ser melhor investigado e propagado nas
investigacdes dos programas de pés-graduacdo Stricto
sensu. Os resultados sinalizam que o conectivisimo tem
uma contribui¢cdo para a EPT.

Palavras-chave: Emoc¢éo; Neurociéncia;
profissional e tecnoldgica.; Conectivismo.

Educacéo

Abstract

This article aims to analyze what the scientific literature
points out about emotion in professional and
technological education (EPT) from the perspective of
neuroscience. To this end, a bibliographical research on
the state of knowledge was carried out, with a qualitative,
exploratory approach in the SciELO and Digital Library of
Theses and Dissertations (BDTD) databases, without a
time frame. No articles dealing with the topic were
selected in SciELO. At BDTD, 17 theses and 11
dissertations were selected. The results indicate that the
topic still needs to be better investigated and propagated
in investigations in Stricto sensu postgraduate programs.
The results indicate that connectivisimo has a
contribution to EPT.

Keywords: Emotion; Neuroscience; Professional and
technological education; Connectivism.
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1 INTRODUCAO

Os estudos neurocientificos mostraram que emoc¢do e cogni¢cdo, que se
referem a funcbes mentais mais amplas, estdo intrinsecamente relacionadas
(Amaral; Guerra, 2022). E, essa relacado faz parte da base da aprendizagem. A
emocao provoca um controle atencional e executivo, 0s quais estdo ligados ao
processo de aprendizagem (Fernandes; Fontes, 2019). Para as autoras, a emog¢ao
ajuda tanto na codificacdo de novas informacdes, como na recuperacdo de
informacBes. A emocdo positiva ativa 0 nacleo accumbes, considerado um dos
principais centro de prazer do cérebro, o qual é responsavel pela regulacdo da
motivagéo e do sistema de recompensa.

Amaral e Guerra (2022, p. 69) explicam que “as areas relacionadas a
motivacdo séo influenciadas pelas emocdes e colocam o cérebro em acdo para a
aprendizagem”. Por isso, a motivacdo é o principal fator para o sucesso académico

dos alunos e sua falta é o primeiro obstaculo a aprendizagem (Ribeiro, 2011) e,
consequentemente esta associada a evasao escolar (Neri, 2009).

Em virtude disso, tem-se como pressuposto que muitos alunos ndo obtém
éxito nos estudos e evadem devido problemas relacionados com a emocao e a falta
da motivacdo, em seus processos de aprendizagem, ou seja, tem-se como premissa
gue muitos alunos apresentam dificuldades de aprendizagem e chegam a evadir dos
Seus cursos por questdes emocionais que afetam a dimenséo cognitiva, assim, sua
aprendizagem. Este entendimento vale para todas as modalidades de educacéo,
dentre essas, a Educacado Profissional Tecnolégica (EPT), foco de interesse deste
presente estudo.

Compreende-se que, apesar de ndo ser o Unico fator que afeta o sucesso e
permanéncia, a emocdo exerce forte influéncia na aprendizagem e,
consequentemente, nos itinerarios de formacao técnica e profissional dos alunos da
EPT. De acordo com Carvalho, Junior e Souza (2019, p.1) “descobertas da
neurociéncia em relacado as emocdes humanas podem colaborar com o processo de
aprendizagem”. Nesse viés, considera-se que as emocdes, tanto positivas, quanto
negativas devem ser analisadas em que medida impactam nos processos de
aprendizagem.

Considerando que o0s estudos da neurociéncia tém contribuicbes
significativas, pois o conhecimento do cérebro, especialmente quanto a emocao
(Carvalho; Junior; Souza, 2019), quando aliados aos conhecimentos da educacéao,
podem auxiliar no processo de aprendizagem, optou-se por essa teoria. Sob esse
olhar, concorda-se com Grossi, Lopes e Couto (2014, p. 29) que apontam “para que
a aprendizagem aconteca, [€] necessario o0 didlogo entre a neurociéncia e a
pedagogia, pois esta ultima é a responsavel pelos métodos pedagdgicos de ensino”.
Logo, a neurociéncia na sala de aula recupera os estudos da educac¢éo, porém com
novas perspectivas.

Concebendo que a neurociéncia é uma ciéncia multidisciplinar, que ganhou
destaque na década de 80, ainda tem muito a ser difundido, especialmente, na
educacgdo. Neste caso, denomina-se essa area da neurociéncia voltada a questdes
educacionais de neuroeducacao. Acerca disso, Macedo et al. (2019) indicam que:
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C
na neuroeducacdo o sujeito educando ndo € apenas um recebedor

de informagbes que as processa e internaliza apenas com base na
racionalidade, pelo contrario considera-se a interferéncia de multiplas
dimensdes, como as emocgdes, o ambiente, as experiéncias
anteriores e 0 contexto. Assim, essas ideias aproximam-se da
concepcdo de uma formacdo humana integral, significativa, com
potencial de transformacéo da realidade alinhando-se as bases da
EPT (Macedo et al., 2019, p. 231226).

Neste cenério, entender como a emocado funciona em nivel cerebral pode
trazer uma contribuicdo para evitar o fracasso e evasao dos alunos da EPT, uma vez
que esse conhecimento produzido poderd ser difundido entre seus professores e
alunos.

Nessa mesma linha, Pessoa (2023) pesquisou como a heurociéncia esta
sendo aplicada a educacéo nas licenciaturas dos Institutos Federais de Educacao.
Suas conclusdes indicam que ha pouco didlogo entre a neurociéncia e a EPT e, a
oferta de disciplinas nos cursos que se apropriam dos conhecimentos de
neurociéncias é limitada. Logo, pressupfe-se que a neurociéncia associada a
educacao necessita de pesquisas para consolidar-se na EPT.

Neste sentido, cabe perguntar: o que a literatura cientifica da neurociéncia
aponta sobre o papel da emocdo na educacado profissional e tecnolégica? Para
responder essa questao, foi realizada uma pesquisa com o0 objetivo de analisar o
que a literatura cientifica aponta sobre a emocdo na educacdo profissional e
tecnologica sob o ponto de vista da neurociéncia.

2 COMO SE APRENDE SOB A LUZ DA NEUROCIENCIA

A educagcdo tem sido objeto de estudo de diferentes campos de
conhecimento. Dentre elas, a neurociéncia. A neurociéncia integra variados campos
disciplinares, como medicina, psicologia, computacao, linguistica (Grossi; Lopes;
Couto, 2014), e cujo objeto de estudo é o sistema nervoso, especialmente, o
cérebro. Este termo surgiu em 1950, porém, somente foi divulgado em 1960
(Amaral; Guerra, 2022). Entretanto, a neurociéncia ganhou mais destaque a partir da
Década de 1990, denominada como a década do cérebro. Atualmente, tem ampliado
suas descobertas com 0s avangos tecnoldgicos das tomografias computadorizadas,
entre outras tecnologias (Amaral; Guerra, 2022).

Apesar de a neurociéncia ndo focar seus estudos na aplicacdo da educacéo,
permite trazer conhecimentos do funcionamento cerebral para essa area. Para tal, a
neurociéncia propde que a educacao se organize por meio de um ensino deliberado,
intencional e planejado (Fonseca, 2014), baseado em evidéncias cientificas
fornecidas pelos seus estudos (Lent, 2019). Como um dos principios esta o aprender
a aprender (Lent, 2019; Fonseca, 2014).

A neurociéncia investiga 0s mecanismos cerebrais envolvidos na
aprendizagem e traz evidéncias cientificas para o campo da educacgéao, auxiliando na
elaboracdo de estratégias pedagdgicas mais eficazes ao aprendizado, uma vez que
se baseiam em evidéncias cientificas (Lent, 2019). Segundo Paz (2021), o cérebro
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nao se modificou nem em tamanho, nem em estrutura desde quando o ser humano

se tornou homo sapiens. Contudo, transformagdes historico-culturais causaram
impacto significativo em sua aprendizagem, portanto, provocando alteracoes
cerebrais permanentes ou transitorias, denotando a importancia desses dois
fendmenos cerebrais para os seres humanos.

O cérebro é um 6rgdo extremamente importante para os seres humanos,
uma vez que “controla o comportamento em geral” (Amaral; Guerra, 2022, p.23). Em
funcdo disso, muitos estudos acerca de sua estrutura e funcionamento foram
desenvolvidos ao longo da histéria. De acordo com Cosenza e Guerra (2011, 11) “o
cérebro é a parte mais importante do sistema nervoso cerebral”. Entretanto, n&o esta
pronto ao nascer, uma vez que o conjunto de circuitos cerebrais ainda néo funciona
plenamente (Amaral; Guerra, 2022).

O cérebro se desenvolve desde o periodo pré-natal e sofre alteracdes das
milhares de conexdes sinapticas ao longo da vida. E da interacéo entre a genética e
as experiéncias vivenciadas que o cérebro vai sendo esculpido, por meio da
neuroplasticidade (Amaral;, Guerra, 2022). Segundo Zorzeto (2023), estudos
recentes de neuroimagem apresentaram curvas de desenvolvimento cerebral
durante a vida e apontam trajetérias normativas com marcos da evolucéo cerebral
indicando que ha um crescimento rapido e declinio lento ao longo do ciclo vital.

Zorzeto (2023) apresentou uma pesquisa internacional que mostra que o
cérebro cresce até por volta dos 30 anos e apresenta um declinio lento do cérebro
até por volta dos 60 anos, quando ha o encolhimento cerebral. O cortex, responsavel
pelas fungbes cognitivas, controle do movimento e percepcdo do ambiente, € o
primeiro a se desenvolver, tendo um crescimento acelerado nos trés primeiros anos
de vida com o pico aos seis anos, ficando mais vulneravel a interferéncias externas,
sejam quimicas ou emocionais.

A medida que a pessoa vai crescendo, vai havendo modificagdes cerebrais
permanentes ou transitérias decorrentes de alteragdes nas sinapses, “influenciado
por si préprio, por outros cérebros ou pelo ambiente” (Lent, 2019, p. 19),
denominada de neuroplasticidade, a qual € a propriedade dos neurénios de fazerem
e desfazerem suas ligacdes modificando a capacidade do sistema nervoso. O
resultado dessas intensas conexfes que envolvem elaboracéo, repeticdo, relembrar,
recuperacao e criacdo de novas informacdes € a aprendizagem.

7

Portanto, a plasticidade cerebral € a base biologica da aprendizagem
(Amaral; Guerra, 2022). A neuroplasticidade “envolve tanto a formacdo de novas
sinapses como um aumento na eficiéncia das sinapses ja existentes, o que facilita a
passagem do impulso nervoso, isto €, o fluxo da informacgéo dentro de um circuito
neural” (Amaral; Guerra, 2022, p. 56, grifos das autoras). Quando se ativa 0s
neurdnios, as sinapses se fortalecem e essas conexdes vao esculpindo o cérebro,
resultando em aprendizagem.

Neste sentido, considera-se que aprender resulta de conexdes neurais
(Silva, 2022). Nao obstante, o processo de aprendizagem € dialético, ou seja, ao
mesmo tempo que altera o cérebro, este é alterado por mudancas cerebrais (Costa,
2023). Coadunando com o exposto, Grossi, Lopes e Couto (2014, p.30) salientam
que “aprender tem relacdo com bases quimicas e fisicas na fungdo neural, através
de sinapses”. Essa conexdo formara redes neurais cada vez mais complexas, que
resultardo em aprendizagem. De acordo com Amaral e Guerra (2022):
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a aprendizagem ocorre a partir da reorganizagdo de sinapses, de

circuitos e de redes de neurdnios, interconectados e distribuidos por
todo o cérebro, o que envolve e também promove o desenvolvimento
de funcbes mentais, tais como atencdo, emocdo, motivagao,
memoria, linguagem e raciocinio légico-matematico (Amaral; Guerra,
2022, p. 36, grifos das autoras).

Concebendo que o cérebro apresenta ritmos de desenvolvimento
diferenciados ao longo do ciclo vital, Brockington (2011, p. 31) indica que “tanto a
aprendizagem na infancia, quanto a educacéo de jovens e de adultos pode refinar
profundamente a organizagcédo do cérebro”. Seguindo essa mesma linha, Lent (2019,
p. 84) sinaliza que a adolescéncia “marca o amadurecimento fisiolégico como
neurofisiolégico dos seres humanos, que assim, sedimentam seu cérebro para a
vida adulta. E a transicdo definitiva [...] sobre o qual vai se exercer a
neuroplasticidade adulta”.

O cérebro adulto aprende melhor, pois sabe aprender a aprender (Lent,
2019). Esses dados podem auxiliar aos professores da EPT a entenderem o
processo de neuroplasticidade em diferentes momentos do ciclo vital e, assim,
atuarem a fim de promover a aprendizagem dos alunos.

Considerando que as sinapses sao a “sede celular da aprendizagem [onde]
neurénio aprende” (Lent, 2019, p. 33) e as conexdes neurais funcionam como uma
orquestra, € relevante identificar quais as principais funcdes mentais estédo
envolvidas no processo de aprendizagem. Para Amaral e Guerra (2022) sao:
atencdo, sensacédo, percepcao, significado, emocéo, motivacdo, funcdes executivas
(memdéria de trabalho), memoéria de longa duragdo. Diante disso, destaca-se a
emocao.

3 EMOCAO NA PERSPECTIVA DA NEUROCIENCIA

Para a neurociéncia, as emocfes sdo processadas no cérebro. Para
Bartoszeck (2006, p.1) as emocdes sao atividades fisio-quimicas que “originam-se
das atividades dos circuitos neuronais”. Representam “a percepgdo que nosso
cérebro tem das mudancas fisiolégicas que ocorrem a cada momento” (Amaral;
Guerra, 2022, p. 71). As autoras afirmam que “as emogdes indicam para o cérebro o
que é importante para a sobrevivéncia do individuo” (Guerra; Amaral, 2022, p. 73).
E, Carvalho et al. (2019) apontam que as emocdes tém um importante papel na
evolugdo humana, pois sem autorregulagdo emocional a vida em sociedade seria
um caos. Segundo Fonseca (2016):

sem dispor de funcbes de autorregulacdo emocional, a histéria da
Humanidade seria um caos, e a aprendizagem um drama
indescritivel, as emoc¢des tomariam conta das fungBes cognitivas e
0s seres humanos s6 saberiam agir de forma impulsiva, excitavel,
euférica, episodica e desplanificada. Eis a razdo porque o cérebro
humano integra inUmeros e complexos processos neuronais de
producéo e de regulagcédo das respostas emocionais (Fonseca, 2016,
p. 35).
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A dimensdo cultural da emoc¢do denota a histéria humana como seres

socioculturais. Faria e Camargo (2021, p.17) destacam que as emocgbes “sao
processos dindmicos em constante (re)elaboragéo e desenvolvimento que permitem
a expressdo do homem em um contexto que € determinado cultural e
historicamente”, ou seja, a emogdo da o colorido nas vivéncias e mediam as
relacbes humanas.

Neste sentido, as emocOes sdo expressdes afetivas acompanhadas de
reacoes organicas agudas e transitorias. Damasio (2012, p. 273) aponta que a
emocgao se caracteriza por [...] “um conjunto de mudangas que ocorrem, quer no
corpo, quer no cérebro e, que normalmente é originado por um determinado
conteudo mental”. Todavia, apesar de as emoc¢Bes serem mais faceis de serem
detectadas, pois se manifestam pelo “aumento do estado de alerta, desassossego,
dilatagdo da pupila, sudorese, lacrimejamento, alteracdo da expresséo facial, entre
outras” (Cosenza; Guerra, 2011, p. 76), sdo menos objetivas e mensuraveis.

De acordo com Damasio (2012), as emocfes podem ser vivenciadas em
valéncias tanto positivas, quanto negativas. As positivas sdo aquelas que despertam
sensac0es prazerosas nas pessoas; enquanto emocdes vivenciadas como negativas
sdo aquelas que causam angustia, paralisia nas acdes das pessoas (Carvalho et al.,
2019).

Segundo Lent (2010, p. 714), “as emogdes negativas sao mais conhecidas
do que as positivas, talvez porque sejam mais ricas em manifestagdes fisiologicas”.
Enquanto as emocfes positivas envolvem também um circuito dopaminérgico que
vai do mesencéfalo ao cérebro. Esse circuito esta envolvido no fenébmeno da
motivacdo, que é importante para a aprendizagem (Cosenza; Guerra, 2011, p. 85).
De acordo com Cosenza e Guerra (2011):

as neurociéncias tém demonstrado que 0Ss processos cognitivos e
emocionais estdo profundamente entrelagados no funcionamento do
cérebro e tém tornado evidente que as emocdes sdo importantes
para que o comportamento mais adequado a sobrevivéncia seja
selecionado em momentos importantes da vida dos individuos

(Cosenza; Guerra, 2011, p. 76).

Neste contexto, a emocao é responsavel por orientar o processo de
aprendizagem, sendo o “carro-chefe da aprendizagem” (Amaral;, Guerra; 2022, p.
73). Fonseca (2016) que chama a atencao para o fato de que a emocgao “abre
caminho para a cogni¢céo”. Ainda nessa linha, Fonseca (2016) sinaliza que “a
emocao dirige, conduz e guia a cognigao” (Fonseca, 2016, p. 370). Dessa forma,
emocao e cognicdo sdo duas dimensbes dialeticamente conectadas. Portanto, €
pertinente que se olhe o Iimpacto das emocdes no pensamento e,
consequentemente, no processo de aprendizagem, especialmente de alunos da
EPT.

De acordo com a neurociéncia, o cérebro humano se reorganiza e cresce
até o periodo da adolescéncia, o que marca alteracdes importantes na sua
reorganizagdo funcional, especialmente, nas emocdes. De acordo com Herculano-
Houzel (apud Xavier; Nunes, 2015):
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alguns dos primeiros indicios de chegada da adolescéncia sdo o
tédio e o desapego as atividades da infancia. Logo seguidos pela
busca de novidades e comportamentos de risco. A razdo estd na
remodelagem no sistema de recompensas do cérebro, o conjunto de
estruturas que nos premiam com uma sensacdo de prazer e nos
fazem querer mais do que tudo o que é bom ou d& certo. Logo no
inicio dessa fase, ha uma perda transiente de funcdo ou
embotamento do sistema de recompensa (...). Ao tornar-se mais
dificil ser ativado pelo pelos prazeres antigos, o sistema de
recompensa recém-embotado faz o jovem abandonar velhos héabitos.

s

(...) desinteresse por tudo que é conhecido, supervalorizacdo do
novo, novos interesses (musica, religido esportes etc) (Herculano-
Houzel apud Xavier; Nunes, 2015, p. 57).

Na vida adulta, jA h& maior controle das emocdes, em relacdo a
adolescéncia. Logo, entender o desenvolvimento cerebral e sua relagdo com as
emocoOes auxilia aos professores da EPT saber como potencializar a aprendizagem.
O cérebro dos adolescentes e adultos, que sdo o publico-alvo da EPT, tém
particularidades que precisam ser entendidas por seus professores. Considerando
gue isso, os professores podem direcionar sua pratica pedagogica a fim de oferecer
um ensino que resulte em aprendizagem.

Em suma, oferecer um ensino intencional baseado em evidéncias cientificas
sob a luz da neurociéncia pode ser um dos caminhos da EPT, que promova a
aprendizagem dos alunos, uma vez que essa area de conhecimento investiga o
funcionamento cerebral e sua relacdo com as emocdes que pode auxiliar na
elaboracdo de estratégias pedagogicas. Porém, concorda-se com Lent (2019, p. 9)
que a neurociéncia é uma base explicativa da aprendizagem, mas ndo é uma
panaceia, pois ‘o cérebro ndo explica tudo sobre educacdo. As descobertas da
neurociéncia nao resolvem todos os problemas da educacgao”.

4 PERCURSO METODOLOGICO

Esta pesquisa bibliografica do estado de conhecimento, de abordagem
qualitativa, do tipo exploratéria foi realizada a partir do portal eletrénico cooperativo
de periédicos cientificos da Scientific Electronic Library Online (SciELO) e da
Biblioteca Digital de Teses e dissertacdo (BDTD), no més de outubro de 2023. A
pesquisa consistiu em quatro etapas, a saber:

12 etapa: escolha de o corpus pesquisa, 0 qual foi constituido a partir de
pesquisa bibliografica da BDTD do Instituto Brasileiro de Informacdo em Ciéncia e
Tecnologia (IBICT) e do portal da SciELO.

22 etapa: selecdo das producbOes. A busca realizada foi sem recorte
temporal, com o0s seguintes descritores: emocgdo, neurociéncia, educacdo
tecnoldgica e educacéo profissional e tecnoldgica, sendo que todos tiveram variadas
combinagdes, conforme Tabela 1.

32 etapa: verificacdo das producbes que realmente seriam analisadas.
Assim, foram excluidas as producdes académicas que ndo apresentavam relacao
com os descritores, que nao estavam em lingua portuguesa ou se repetiam.
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42 etapa: categorizacdo das fontes das producOes efetivamente utilizadas

nesta pesquisa. As categorias foram: ano, tipo, principais resultados e contribuicées
e quais os assuntos mais abordados nas producdes académicas. Destaca-se que
para os principais resultados e contribuigdes foi utilizada a construgéo de categorias
a posteriori, proposta por Bardin (2016).

5 RESULTADOS E DISCUSSAO: O QUE AS PESQUISAS REVELARAM

Apés 13, 22 e 32 etapa, destaca-se que ndo houve artigo identificado na
busca no portal da SciELO. Diante da auséncia de artigos na base de dados que
tratassem do tema, optou-se por realizar novas buscas com mais descritores (emo*
and neurociéncia and Educacado profissional e tecnolégica; emo* and educacao
profissional e tecnoldgica; emo* and educacdo tecnoldgica; neurociéncia and
educacao profissional e tecnolégica e neurociéncia e educacdo tecnoldgica). A
opcdo pela busca emo* é por conter as iniciais de palavras como emocionalidade,
emotividade. Termos esses que ampliariam a possibilidade de producdes
académicas no tema, uma vez que ndo houve artigos com os descritores iniciais.
Porém, ndo foram localizados artigos com esses novos descritores. Frente a isso, 0
portal da SciIELO n&o sera mais reportado. Problematiza-se esse silenciamento de
artigos sobre a temética investigada considerando que esse banco de dados é um
importante portal gratuito de divulgacgéo cientifica nacional.

No portal da BDTD foram identificadas 166 producdes académicas. Foram
lidos os titulos, palavras-chave e resumos de todas as teses e dissertacfes. Esta
leitura permitiu identificar quais produc¢des tinham interlocucdo entre a neurociéncia,
emocdo e educacao profissional e tecnoldgica, o que resultou na selecdo de 17
teses e 11 dissertacfes (Tabela 1).

Tabela 1: Distribuicdo das producdes da BDTD a partir dos descritores

Emocao, neurociéncia, educacao profissional e tecnolégica 0 0
Emocéo e educacdao profissional e tecnolégica 0 0
Neurociéncia e educacéo profissional e tecnoldgica 0 0
Emocéo, neurociéncia, educacéao tecnoldgica 0 1
Emocao e educacéo tecnologica 16 9
Neurociéncia e educacéao tecnoldgica 1 1
Total 17 11

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Conforme apontado na Tabela 1, houve um certo equilibrio entre producgdes
de teses e dissertacdes que abordam o tema em tela. Esses dados contradizem 0s


https://doi.org/10.15628/

Revista Brasileira da Educacao Profissional e Tecnologica, v. 3, n. 25, €16462, 2025, p. 9 de 22
CC BY 4.0 | ISSN 2447-1801 | DOI: https://doi.org/10.15628;rbept.2025.16462

. __________________________________________________________________________________________
Plataforma BDTD (BDTD, 2023) em que indicam um maior numero de dissertacdes

em relacao as teses.

Salienta-se que nenhuma tese ou dissertacdo tratou diretamente relacdo
neurociéncia, emocao e educacdo profissional tecnoldgica. O termo educacéo
tecnologica nas producgdes identificadas e selecionadas também se torna muito
genérico, direcionado mais ao uso de tecnologias educacionais. Uma hipotese para
esse dado é que o termo educacgdo tecnoldgica pode causar confusdo, pois ndo ha
consenso acerca do seu significado, pois € um conceito em construcédo e pode “se
direcionar mais para os aspectos inerentes a educagdo e ao curso técnico, como
também, pode referir-se a mecanismo e processos advindos do desenvolvimento
tecnolégico” (Grinspun, 1999, p. 55).

Considerando que vérias producbes tratavam da Educagdo a Distancia
(EaD), optou-se por considerar todas as producdes voltadas a essa modalidade
como educacéo tecnoldgica. Segundo a legislacdo brasileira, a EaD foi instituida no
Decreto n°® 9.057, de 25 de maio de 2017 (Brasil, 2017a), que regulamenta o artigo
80 da Lei de Diretrizes e Bases (Lei n° 9.394/96, de 20 de dezembro de 1996). Este
artigo na LDB/96 (Brasil, 1996) indica seu funcionamento na educacéo profissional
técnica de nivel médio e na educacédo de jovens e adultos, na educacado superior e
pos-graduacéo, niveis de atuacdo da EPT. Por todas essas caracteristicas, entende-
se a EaD como uma modalidade mais ampla de educacéo tecnoldégica.

Acerca da neurociéncia na EaD em cursos técnicos, Grossi e Borja (2016)
apontam que, apesar de terem tecnologia, ainda ndo se apoiam nos principios da
neurociéncia, especialmente, devido aos professores e tutores ndo conhecerem
seus alunos. Portanto, a relacdo entre neurociéncia e EaD ainda necessita ser
melhor explorada entre professores/tutores no processo de ensino e aprendizagem
de cursos da EPT.

Problematiza-se que, apesar de a neurociéncia ter uma grande
contribuicdo para a educacdo (Amaral; Guerra, 2022), ainda aparece indiretamente
nas producdes da educacado tecnoldgica. Macedo et al. (2019) ndo identificaram
pesquisas acerca da neuroeducacdo associada as praticas educativas na EPT, apo6s
pesquisa do estado do conhecimento da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel superior (CAPES).

Macedo et al. (2019) sinalizam que a neuroeducacdo se apresenta como
uma ferramenta valiosa para as praticas educacionais na EPT, pois possibilita o
desenvolvimento e a andlise dos métodos de ensino e aprendizagem adotados.
Dessa forma, contribui para a construcdo das competéncias necessarias para o
trabalho, a autonomia e a convivéncia coletiva. Além disso, pode ser aplicada na
adaptacdo das metodologias de ensino e aprendizagem aos principios fundamentais
de um curriculo integrado, como a contextualizacdo, a interdisciplinaridade e o
compromisso com a transformacéo social.

Com o intuito de analisar as producgdes selecionadas na BDTD estas foram
organizadas em ano, tipo de publicacdo, autores e 0s seus principais resultados e
contribuicdes, com a construcdo de duas categorias: acdes didatico-pedagogicas
com uso de tecnologias e processo de aprendizagem. Observa-se pelos dados
apresentados nos Quadros 1 e 2, que houve producgdes entre os anos 2002 a 2022,
com algumas lacunas. Entretanto, a partir de 2012 houve a producéo constante de
teses e dissertacdes acerca do tema.
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A categoria agles didatico-pedagogicas tem-se as seguintes producdes
(Quadro 1):

Quadro 1: Categoria a¢cdes didatico-pedagogicas com uso de tecnologias

Dissertacao

Apresenta o desenvolvimento de sistemas tutores e ambientes virtuais
deve levar em conta a inteligéncia, emoc¢ao, percep¢ao, inteligéncia
virtual ergonomia e a usabilidade (Batista, 2008).

Tese Indica a potencialidade da Tecnologia de Comunicac¢é&o Digital como
uma das condi¢des essenciais para 0 ensino de linguas no contexto
atual (Motter,2013).

Tese Aponta a necessidade de suporte a pesquisa sobre objetos virtuais,

uma sistematica consistente para exames de materiais postados no
AVA, com critérios e procedimentos de observacao de materiais
didaticos (Mansano Neto, 2014).

Dissertacao

Indica que cabe ao professor e ao visitante do museu definir sua
estratégia de aprendizagem (Costa, 2015).

Tese

Sugere que os alunos devem assumir o papel de pesquisadores para
construir seu conhecimento, utilizando equipamentos adequados para
realizar experimentos que promovem aprendizagem e
desenvolvimento cognitivo (Souza, 2015).

Dissertacao

Apresenta as ferramentas de Mapas Mentais e Seis Chapéus do
Pensamento como possiveis colaboradores no ensino em sala de aula
para a potencializacdo do comportamento criativo (Ferreira, 2015).

Dissertacao

Aponta que as professoras veem e tém a percepgao sobre a
linguagem audiovisual como um elemento para dinamizar suas
praticas pedagogicas (Rodrigues, 2016).

Tese

Propde uma metodologia auxiliar para a disciplina de
empreendedorismo, baseada na neurociéncia, que aumentou a
capacidade empreendedora dos alunos (Nunes,2016).

Tese

Apresenta uma metodologia com apoio em neurociéncias. Os
resultados demonstraram que contribuiu para a difusédo do
conhecimento das aplicacfes benéficas da tecnologia nuclear e,
consequentemente, para a sua desmitificacdo (Barabés, 2018).

Tese

Afirma que a producado de material didatico para o ensino de
Computacao no Ensino Fundamental pode assumir um carater
desafiador, por meio de descricao textual que privilegia a acdo de
guem resolve problemas de programacéo (Cruz, 2018).

Dissertacao

Identifica o interesse do aluno pelo contetdo estudado, agugcando seu
sistema atencional através do visual-tatil, que desencadeia maior
atencao e foco (Santos, 2019).

Dissertacao

Destaca a importancia de revisitar as bases tedricas da aprendizagem
humana, especialmente em contextos de distanciamento fisico e
temporal, propondo a criagdo de novos materiais didaticos para a era
digital (Martins, 2020).

Tese

Apresenta uma andlise sobre batimentos cardiacos, ondas cerebrais e
expressodes faciais mostrou que uma mesma atividade pode gerar
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reacoes distintas nos participantes, dependendo da metodologia do
docente, reforcando a ideia de que a aprendizagem deve ser centrada
no estudante (Corréa Sobrinho, 2020).

Tese Apresenta uma proposicado para ambientes virtuais de aprendizagem
com foco na iconografia, que demandem um menor esforgco cognitivo
do usuério para sua compreenséo, resultando em plataformas EaD
mais intuitivas e eficientes (Santos, 2021).

Tese Contribui para a compreenséo dos processos atencionais e 0
aprimoramento dos instrumentos de gestdo da atencdo de estudantes
na educacao a distancia, com vistas a um processo de aprendizagem
mais ativo e eficiente (Zwicker, 2022).

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Verificou-se que o0s assuntos abordam mais o uso das tecnologias
educacionais digitais, tais como EaD, atividades de féruns, design instrucional,
Ambiente virtual de aprendizagem (AVA), videos instrucionais, linguagem
audiovisual, jogos, entre outros. Acerca do uso das tecnologias educacionais
digitais, Grossi (2021) aponta que estas tém um papel importante na construcao do
conhecimento, especialmente, no novo cenario educacional. A autora destaca a
importancia da reflexdo por parte das escolas e professores acerca do seu uso,
sendo fundamental sua apropriacdo na pratica docente, uma vez que estas
permanecerao no contexto educacional.

Também, se destaca que essas atividades se caracterizam por serem de
carater conectivista, pois para essa teoria, a interacdo entre aluno e conhecimento
pode ocorrer em ambientes virtuais diversos, pois 0 que o caracteriza € a tecnologia
(SIEMENS, 2004).

Isso corrobora a importancia do conectivismo, como teoria de aprendizagem
para fundamentar as praticas educativas atuais, especialmente, na EPT, ja que esta
teoria visa a aprendizagem na era digital (Siemens, 2004). O conectivismo propde
que as redes e conexdes do conhecimento sdo as que orientam 0 processo de
ensino e aprendizagem, sendo que a tecnologia tem um papel fundamental nesse
processo, uma vez que permite 0 acesso a uma variedade de informagbes
disponibilizadas de maneira online. Para Siemens (2004, p. 2, tradugao livre): “o
conhecimento cresce exponencialmente”, sendo crucial que os alunos aprendam a
sintetizar e reconhecer padrées e conexdes entre 0os conhecimentos disponiveis.

Para Siemens (2004), a aprendizagem consiste em mudancas mentais,
fisiolégicas e emocionais duradouras decorrentes das interagfes e vivéncias com
outras pessoas. Propbe que a aprendizagem aconteca continuamente ao longo da
vida e de maneira fluida, a fim de permitir que os alunos se adaptem as mudancas
na sociedade provocadas pela tecnologia. Neste sentido, essa teoria de
aprendizagem pode ser um alicerce para a pratica pedagogica do professor de EPT.

Tudo isso, reforca que atividades didaticas na EPT sejam variadas. Macedo
et al. (2019) indicam que:

as praticas educativas como estratégias de ensino, sdo um meio que
se adequam a intengao e aos propésitos ao qual séo utilizadas [...]
embora ndo haja uma pratica educativa propria da EPT, varias
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podem ser inseridas em seu contexto, sendo necessario atentar para

uma prética pedagdgica com foco no estudante, buscando a melhoria
de sua cognicéo, de sua condicdo de trabalho e social, diversificando
a pratica educativa do docente e ressignificando abordagens
pedagogicas nas quais os estudantes possam ser emancipados e se
tornem sujeitos ativos de sua propria aprendizagem. (Macedo et al.,
2019, p. 23126).

Em sintese, a categoria a¢des didatico-pedagdgica com uso de tecnologias
ratifica o que Grinspun (2002) aponta em relacdo a educacdo. Para essa autora, a
educacdo para atender as demandas atuais deve ser tecnoldgica, impondo aos
alunos entender e interpretar as tecnologias disponiveis. Afirma que ndo € possivel
separar educacéo da tecnologia.

Quanto a categoria processo de aprendizagem identifica-se que ha uma
perspectiva de desenvolvimento de conhecimentos e competéncias socioemocionais
e tecnoldgicas. Os temas mais abordados: linguagem emocional afetuosa/amorosa,
significagbes emocionais e cognitivas de autovalor e autovetor, ambientes de
comunicacdo mediada: pelo digital, para/com emocéao/afeto para evitar dificuldade
de interacdo social em ambientes compartilhados, monitoramento personalizado do
aluno para que avalie qual emocao esta prejudicando seu aprendizado, entre outras
(Quadro 2).

Quadro 2: Categoria processo de aprendizagem

Dissertacao | Demonstra que o uso de uma Linguagem Emocional afetuosa nos
cursos de formacéo de educadores em ambientes telematicos é um
diferencial importante para a aprendizagem, pois favorece inter-
relacfes, mediacdo pedagdgica e processos reflexivos, contribuindo
para a construgcéo do conhecimento (Bruno, 2002).

Dissertacao | Aponta a EaD como tendo como caracteristica fundamental o
estabelecimento de uma comunicacao de dupla via, na qual professor
e aluno utilizam-se de meios que favorecam a comunicacgao entre
ambos (Ruiz, 2003).

Tese Aponta como as significacbes emocionais e cognitivas na
aprendizagem aparecem em ambientes informatizados (Torres, 2004).

Tese Indica que se a rede de conversacéo continua a existir quando existe
emocao (Rodrigues, 2007).

Tese Mostra que a Teoria da Biologia do Conhecer permitiu compreender

gue € necessario ser um observador implicado para gerar um explicar
argumentativo e consciente de sua corresponsabilidade (Pinto, 2012).
Tese Identifica que os alunos apresentam o conceito imagem em nivel
instrumental do objeto matematico autovalor e autovetor, enquanto
outros em nivel incipiente (Nomura, 2014).

Tese Mostra que em um curso a distancia de Tecnologia em Processos
Gerenciais, professores-tutores e alunos expressaram significados de
afeto nas relagdes interpessoais, com mensagens postadas
apresentando conteudos afetivos, predominantemente positivos
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(Tavares, 2014).

Tese Indica que em ambientes saturados de tecnologias digitais é possivel
promover ambientes de comunicacgéao repletos de imagens e vinculos
de proximidades (Navarrete, 2017).

Dissertacao | Indica que o Ubio usara os dados fisiolégicos para aplica-los em varios
campos possiveis como a arte, a arquitetura, o comércio e a arte
terapia (Duvignaud, 2018).

Tese Indica que a popularizacdo da neurociéncia auxiliou na compreenséao
das representacdes do cérebro humano (Gutierres, 2019).

Dissertacao | Mostra que o resultado em quatro bases chave: Comunicagao
mediada pelo digital, Comunicacéo para/com emocao e afeto,
Comunicagdo em Ambientes Compartilhados e Comunicagédo Sem
Dificuldade de Interacdo Social, podera servir como suporte para
organizar futuras formacdes e/ou ferramentas que apoiem a melhoria
da pratica pedagogica (Santos, 2020).

Dissertacao | Conclui que o uso dos jogos de tabuleiro e os jogos digitais podem
servir como uma importante ferramenta para o desenvolvimento das
funcdes executivas, assim como na percepc¢ao dos estados
emocionais de si e do outro, no aprimoramento do controle inibitério e
da regulacado emocional de criancas dentro do cenario educacional
(Missel, 2021).

Tese Mostra que o Modulo Pedagdgico executard instrugcdes personalizadas
ao conhecimento prévio e perfil afetivo do estudante, a fim de
aproximar o estudante da emocéo que estimule suas habilidades de
aprendizagem, ao detectar que o estudante se encontra em um ciclo
improdutivo de aprendizagem, bem como em uma emocgéo prejudicial
ao aprendizado (Melo, 2021).

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Logo, entende-se que esses temas sao importantes para a EPT, pois a
competéncia socioemocional esta prevista para todos os curriculos no Brasil
conforme a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017b). Esta competéncia
envolve: consciéncia emocional, regulacdo emocional, motivacdo, habilidades
socioemocionais, relagcdo entre emocao e bem-estar subjetivo e flow (bem estar)
(Bisquerra Alzina, 2005), aspectos necessarios para a educac¢ao ao longo da vida.

Acerca disso, Cosenza e Guerra (2011) indicam que o mecanismo regulacéo
cognitiva e socioemocional € uma funcdo executiva e sofre um processo de
maturagdo progressiva da infancia a adolescéncia, sendo necessario que seja
ensinado. Portanto, € um aspecto importante para a EPT.

Quanto aos assuntos abordados nas producdes selecionadas, foi usado o
site gratuito, https://www.wordclouds.com/ com os termos a partir das palavras-
chave. Foram excluidos os termos neurociéncia, emoc¢ao e educacao profissional e
tecnolégica e educacao tecnoldgica considerando que esses sdo 0s que foram
utilizados como descritores e se esperava que aparecessem com mais frequéncia,
mascarando o0s assuntos que fossem abordados nas producdes cientificas.
Observou-se uma variedade de termos, dando-se destague para as palavras que
tiveram mais incidéncia: aprendizagem, educacao e tecnologia (Figura 1).
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Figura 1: Nuvem de palavras a partir das palavras-chave das producgdes
selecionadas
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Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Pode-se indicar que os termos aprendizagem, educagcdo e tecnologia
remontam ao que Siemens (2014) propde no conectivismo, que une esses trés eixos
na era digital. Segundo Siemens (2014), atualmente, a aprendizagem é impactada
pela tecnologia. Para ele, as ferramentas tecnoldgicas definem e moldam o
pensamento. A habilidade de aprender o que € importante € o principal saber que se
tem, o saber onde. Esse processo dura a vida toda. Avalia-se que a EPT tem esse
papel de instrumentalizar os alunos com saberes a fim de que possam apropriar-se
da sua realidade e assim altera-la.

Em suma, o que se verificou é que, apesar de as pesquisas sobre emoc¢ao
nas areas da neurociéncia e educacdo profissional e tecnolégica ser um tema
relevante, ainda necessita ser melhor investigada e propagada nas investigacdes
dos programas de pds-graduacao stricto sensu nacional. Destaca-se que ndao houve
producao voltada a EPT, mas, ao uso das tecnologias educacionais.

6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo visou responder a seguinte questdo: o que a literatura
cientifica da neurociéncia aponta sobre o papel da emoc¢éo na educacéo profissional
e tecnoldgica? Os resultados apontam que a publicizacdo da producdo académica
acerca das contribuicdes da neurociéncia sobre emoc¢do na EPT ainda é parca,
sendo que nenhuma tese ou dissertacéo tratou diretamente dessa modalidade de
educacéo, mas, do uso de tecnologias educacionais.

Uma lacuna que se observou se refere a auséncia de publicizacdo de
pesquisas que tenham a relacdo neurociéncia, emocgdo, EPT e educacéo
tecnoldgica no portal de periddicos da SciELO, no periodo em que essa pesquisa foi
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realizada. Uma das suposi¢cbes para essa inexisténcia de produ¢cées com o termo
EPT e educacéo tecnoldgica vinculado a neurociéncia e emoc¢ao pode ser a caréncia
de investigacdes em nivel strictu sensu, em grupos de pesquisa e por pesquisadores
em geral. Aspecto que merece ser melhor investigado em pesquisas futuras.

Esse dado que instiga ser melhor aprofundado considerando que os estudos
da neurociéncia acerca da emocao tém grande contribuicdo para educacéo (Amaral;
Guerra, 2022) e poderia contribuir para a EPT (Macedo et al., 2019). Sabe-se que a
neurociéncia pode fornecer evidéncias cientificas para campo da educacéo
auxiliando aos professores na elaboracdo de estratégias pedagdgicas a fim de
promover a aprendizagem (Amaral; Guerra, 2022).

Sobre isso, Staudt (2020) indicou que, apesar de haver um crescimento das
pesquisas acerca desse tema até 2020, ainda ha a necessidade de articular melhor
as areas e de “ampliar as discussdes envolvendo especialmente as praticas
pedagdgicas que estejam apoiadas nos resultados apontados pela neurociéncia”
(Staudt, 2020, p. 6).

Também, pode-se perceber que o conectivismo poderia ser melhor
pesquisado em pesquisas de EPT/educacdo tecnolégica, uma vez que nhessa
realidade mutante, formar os alunos para os desafios atuais e futuros decorrentes da
tecnologia se faz premente. Segundo Siemens (2014), aprender é um processo
continuo ndo separado do trabalho. Neste caso, denota a sua importancia na EPT.

Esta pesquisa nédo almeja esgotar a investigagdo do tema, mas visa
incentivar novas pesquisas do tipo do estado do conhecimento sobre este. Espera-
se que esse artigo auxilie aos pesquisadores, quanto a importancia das
contribuicdes da neurociéncia acerca do papel da emocédo na aprendizagem e do
conectivismo sobre o aprender a aprender ao longo da vida, que sejam fonte para
pesquisas posteriores acerca da tematica na EPT. Com isso, contribua para evitar o
fracasso e evasdo na EPT, uma vez que esse conhecimento produzido podera ser
difundido entre seus professores e alunos.

Por fim, concordamos com Siemens (2004), que indica que a educacao
tecnoldgica precisa formar para o aprender a aprender ao longo da vida. Segundo
ele, “nossa habilidade para aprender o que necessitamos amanha € mais importante
do que ja sabemos” (Siemens, 2004, p. 9, traducao livre).
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