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Resumo

Este estudo apresenta uma pesquisa qualitativa, que
objetivou investigar se ha projetos de extensdo
desenvolvidos no IFMG Campus Bambui que contribuem
para a educacdo para e pelo lazer aos estudantes da
educacéo profissional técnica de nivel médio e & comunidade
em seu entorno e como ocorre tal contribuicdo. Para tanto,
realizou-se pesquisa bibliografica para compreender
conceitos e pontos de vista dos teéricos; pesquisa
documental dos projetos de extensdo; entrevistas aos
orientadores e; questionario aos alunos bolsistas e
voluntarios. Os dados foram analisados pelo método de
analise de conteldo, demonstrando que os orientadores
compreendem a importancia do tema em meio a praticas de
ensino tradicionais, necessitando mais a¢des similares e que
0s estudantes vivenciaram experiéncias de criticidade,
criatividade, aprendizagens, habilidades e promocdo de
mudancas. Constatou-se, portanto, que 0s projetos de
extensdo investigados proporcionaram a educacdo para e
pelo lazer com aprendizagens para além da grade curricular.

Palavras-chave: Educacdo para e pelo lazer; Interesses
culturais; Extensdo; Educacéo profissional e tecnoldgica;
Juventude.

Abstract

This study presents qualitative research that aimed to
investigate whether there are extension projects developed at
IFMG Campus Bambui that contribute to education for and
through leasure for students of secondary technical
professional education and the surrounding community and
how this contribution occurs. To this end, bibliographical
research was carried out to understand concepts and points
of view of theorists; documentary research of extension
projects; interviews with supervisors and; questionnaire for
scholarship students and volunteers. The data were analyzed
using the content analysis method, demonstrating that the
advisors understand the importance of the topic in the midst
of traditional teaching practices, requiring more similar
actions and that the students experienced experiences of
criticality, creativity, learning, skills and promotion of change.
It was therefore found that the extension projects investigated
provided education for and through leasure with learning
beyond the curriculum.

Keywords: Education for and through leasure; Cultural
interests; Extension; Professional and technological
education; Youth.
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1 INTRODUCAO

Este artigo € resultado de uma dissertacao de mestrado que trata sobre como
as acOes desenvolvidas pelos projetos de extenséo contribuem para a educacéo, para
e pelo lazer dos estudantes da educacéo profissional técnica, de nivel médio, e da
comunidade ao redor do campus de um Instituto Federal. Convém esclarecer que
esses projetos sao oferecidos para toda a comunidade, desde os alunos da instituicéo
até as pessoas externas ao campus.

Em meio a sociedade em constante transicdo, marcada pelos avancos
tecnologicos, pelas exigéncias do mercado, pelos valores capitalistas e pelas
desigualdades sociais, emergem comportamentos avidos e consumistas que
despendem o tempo disponivel dos jovens estudantes, impedindo-os de vivenciar
experiéncias criativas e reflexivas. Tais circunstancias ndo condizem com as
expectativas e com os diversos modos de ser jovem, que compdem as instituicdes de
educacdo profissional e tecnoldgica. Além disso, muitos estudantes possuem
condigbes socioecondmicas desfavoraveis que inviabilizam o acesso a variadas
atividades de lazer. Diante dessas ponderacdes, este estudo teve como objetivo
investigar se ha projetos de extensdo desenvolvidos no IFMG Campus Bambui que
contribuem para a educacdo,para e pelo lazer aos estudantes da educacéo
profissional técnica de nivel médio e a comunidade em seu entorno e como ocorre tal
contribuicdo. Para tanto, optou-se pela pesquisa qualitativa, tendo como campo de
pesquisa, o IFMG Campus Bambui e como participantes, os estudantes dos cursos
técnicos em Administracdo, Agropecuaria, Informatica, Manutencdo Automotiva e
Meio Ambiente integrados ao ensino médio que atuaram como bolsistas e voluntarios
dos projetos de extensdo durante o ano de 2019, bem como os servidores que
orientaram esses projetos de extensdo no mesmo ano. Para a coleta de dados,
realizou-se pesquisa bibliografica e pesquisa documental, além de entrevistas com 0s
servidores e aplicou-se questionarios aos estudantes acima mencionados. Para a
analise das informacdées, utilizou-se a técnica de andlise de conteddo, proposta por
Bardin.

Desta forma, o lazer encontra-se associado as diversas dimensdes da vida,
capaz de concorrer para as contradicbes sociais, mas também constituir um
instrumento apto a provocar discussdes e enfrentar as injusticas e exclusbées sociais
preeminentes (Gomes, 2008, p. 6). Assim, as subjetividades juvenis podem ser
expressadas por meio do lazer, cujas praticas, como defende Marcellino (1996, p. 14),
propiciam além do descanso e do divertimento, desenvolvimento pessoal e social,
através da tomada de contato, percepcéo e reflexdo sobre as pessoas e a realidade.
Ademais, o lazer pode influenciar e também ser influenciado por outros aspectos,
numa relacdo dindmica, sendo impossivel entendé-lo isoladamente, sem estar
associado com outras areas da vida social. A propésito, atividades relacionadas a
educacdo para e pelo lazer podem ser encontradas nas instituicdes de educacéo
profissional e tecnoldgica, através das praticas de extensdo, que representam um
importante meio de ampliar os conhecimentos dos estudantes e transformar
realidades, pois se trata, segundo Santos (2010, p. 12), de uma forma de
aprendizagem mutua, podendo a universidade influenciar a comunidade, assim como
a universidade é, também, influenciada.
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2 JUVENTUDE, ESCOLA, LAZER

Diversas identidades séo criadas em espacos de socializacdo transformados
em “territorios culturalmente expressivos” pela juventude, que protagoniza diversas
manifestacdes culturais na cidade que ndo sdo muito percebidas na escola (Martins;
Carrano, 2011, p. 44). Em consonéancia com essa colocagéo, Dayrell (2007, p. 1107)
assegura que as mudancas, as praticas e os simbolos de um novo modo de ser
presentes na juventude provocam questionamentos no sistema educativo e em sua
postura pedagdgica, o que sugere mudanca nas instituicdbes educacionais a fim de
responder aos desafios inerentes a juventude, refletindo as tensbes e ambiguidades
vividas por esses sujeitos inseridos em cotidiano escolar que ndo considera a sua
condicao juvenil.

De acordo com Brenner, Carrano e Dayrell (2008, p. 29), para a compreensao
acerca do tempo da juventude, é importante pesquisar o processo de ocupac¢do do
tempo livre pelos jovens, pois a realidade dos fatores organizadores da vida juvenil
referente as culturas vivenciadas no lazer e no tempo livre exprime a dindmica social
da vida juvenil. Assim, em relacdo ao tempo livre e ao lazer, o entendimento da
juventude como realidade homogénea pelo senso comum acontece decerto pela ideia
de que o tempo da juventude e das culturas juvenis consistiriam em divertimentos,
prazeres e distancia do mundo do trabalho.

Considerando que a dimensao cultural colabora na definicdo de identidades
e estilos na vida dos jovens, nota-se que € no ambito do lazer e do tempo livre que as
praticas culturais juvenis se apresentam em suas multiplas facetas (Martins; Souza,
2007, p. 117) e os jovens constroem suas normas e expressoes culturais, seus ritos,
suas simbologias e seus modos de ser, conforme afirmam Brenner, Carrano e Dayrell
(2008, p. 30). Esses autores reiteram que concebendo o lazer juvenil como
experiéncia cultural coletiva, a convivéncia em grupos contribui para a formacéo
humana e para relagcdes de confianga, favorecendo a constru¢cdo de identidades
coletivas e individuais. Tais processos evidenciam o lazer como espaco de
aprendizagem das relagdes sociais e muitas experiéncias sao vividas e subjetividades
sao elaboradas pelas préticas de cultura e lazer em espacos sociais publicos. Assim,
concluem que o lazer como tempo sociolégico, na juventude, trata-se de um campo
de construcao de identidades, descoberta de potencialidades humanas e insercédo nas
relacdes sociais.

Outrossim, as dimensdes simbdlica e expressiva da juventude tém sido muito
empregadas como uma forma de comunicacéo e posicionamento perante a sociedade
e a ela mesma, dado que formas de expressao como a musica, a danca, o video e o
corpo articulam os jovens para troca de ideias, ouvir musica, dancar e participar de
outras maneiras de lazer (Dayrell, 2007, p. 1109). No “tempo-espaco do lazer” juvenil
os relacionamentos sdo alicercados, os produtos culturais sdo consumidos e
(res)significados; a fruicdo, os sentidos estéticos e a identificacdo cultural séo
concebidos. Contudo, as praticas de lazer dependem das condi¢cdes de vida material,
sendo o tempo livre caracterizado pela opressdo de grande parte da juventude
brasileira (Brenner; Carrano; Dayrell, 2008, p. 31). Em vista disso, € preciso considerar
gue 0s jovens se encontram em um tempo de profundas transformacodes, que afetam
sua transicao para a vida adulta e ainda estdo inseridos numa sociedade em que a
desigualdade e o acirramento das diferencas sdo algumas faces mais visiveis da
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sociedade (Esteves; Abramovay, 2007, p. 25). Nesse contexto, Brenner, Carrano e
Dayrell (2008, p. 41) ponderam que a ideia de que a cultura e o lazer sédo supérfluos
e que sao regalias concedidas a poucas pessoas € recorrente, tendo em vista as
desigualdades socioecondmicas refletidas na qualidade do tempo livre da juventude,
no acesso a cultura e ao lazer.

Cabe ainda abordar, conforme Dayrell (2007, p. 1110-1111), que a identidade
juvenil é demarcada na cultura, e os diferentes estilos representados no corpo e no
seu visual demonstram a diversidade das culturas juvenis que simbolizam tal
condicdo. Simultaneamente, a sociabilidade que se desenvolve nos grupos em
espacos e tempos de lazer; na escola e no trabalho corresponde a uma importante
dimenséo caracteristica da condicdo juvenil. Para Nonato et al., (2016, p. 259) os
diversos estilos e adesfes estéticas e artisticas sao expressdes simbdlicas que
constituem as culturas juvenis as quais devem ser consideradas no processo
educativo e incorporadas nas praticas escolares, pois integram o processo formativo.

No ambito escolar, segundo Dayrell (2007, p. 1119), a “forma como os jovens
vém se constituindo como alunos” tém colocado “em questdo velhos modelos, com
novas tensdes e conflitos”. Em vista disso, os espagos educativos oportunizam a
convivéncia com a diversidade e a possibilidade dos sujeitos em condic¢do juvenil se
descobrirem diferentes e aprenderem a conviver com as diferencas com respeito e a
reconhecer suas limitacées, entendendo que a diferenca enriquece (Nonato et al.,
2016, p. 269).

Enfim, “as diferentes juventudes sdo marcadas pelas (im) possibilidades
relacionadas as desigualdades”; mas, as brincadeiras, diversdo, invengao e
reinvencdo de linguagens proprias, de formacdo e informacdo culturais sao
necessarias para experimentar e exercitar a cidadania, tornando os espacos e formas
de lazer uma dimenséo privilegiada de participacao juvenil (Martins; Souza, 2007, p.
119).

2.1 O LAZER E SUAS POSSIBILIDADES

O lazer, de acordo com Gomes (2008, p. 4, 5), refere-se a uma “criagao
humana que esta em constante didlogo com as demais esferas da vida. Participa da
complexa trama historico-social que caracteriza a vida em sociedade, € um dos fios
tecidos na rede humana de significados, simbolos e significagbes”. A vivéncia de
manifesta¢cbes de cultura, como o jogo, a brincadeira, a festa, o passeio, a viagem, o
esporte, as artes (pintura, escultura, literatura, danca, teatro, musica, cinema), entre
outros, compde o lazer, apresentando diversos significados e dialogando com o
contexto.

Para o desenvolvimento de atividades de lazer existe um conjunto de
estratégias denominado conteudos culturais, classificados em cinco categorias por
Dumazedier, de acordo com o interesse central de sua busca: interesses fisicos,
artisticos, intelectuais, praticos, ou manuais, e sociais. No Brasil, essa classificacao
foi complementada com os interesses turisticos por Camargo (1980) e com o0s
interesses virtuais por Schwartz (2003) (Gomes; Debertoli; Silva, 2019, p. 1).
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Os interesses intelectuais enfocam o conhecimento vivido, experimentado.
Busca-se o contato com o real, com as informacdes objetivas e explicacdes racionais,
como cursos, leitura. Com conteudo estético, o imaginario, com suas emocoes,
imagens e sentimentos, compde o0s interesses artisticos, abrangendo todas as
manifestacdes artisticas. Os interesses fisicos envolvem as praticas esportivas, 0s
passeios, a pesca, a ginastica, as modalidades esportivas e todas as atividades em
gue o movimento e o0 exercicio fisico sdo predominantes. Quanto aos interesses
sociais, busca-se o convivio social, relacionamentos. Os interesses turisticos sdo
definidos pela busca de novas paisagens, pessoas, costumes e quebra de rotina
(Marcellino, 1996, p.18).

Quanto aos interesses turisticos, Melo (2004, p. 54) alerta para o
desconhecimento das potencialidades locais, devido ao foco somente no
conhecimento de outras localidades, causando o esvaziamento dos espacos publicos
que também podem proporcionar vivéncia social.

Schwartz (2003, p. 26, 27) prop6e um novo conteudo cultural do lazer, o
conteudo virtual, caracterizando-o como espaco de vivéncia do lazer, reconhecendo
sua capacidade de interacdo através da simultaneidade virtual que favorece o
compartilhamento e o didlogo, superando os limites do tempo e do espaco. O mundo
virtual proporciona informacédo, participacdo em eventos, conhecimento de outros
lugares, pessoas e elementos culturais.

Seguindo uma tendéncia de educacao para o lazer, cuja proposta é baseada
em Paulo Freire, o lazer é considerado como exercicio de liberdade, no qual o sujeito
ocupa o lugar central na vivéncia ludica (Pinto, 2001, p. 59). Portanto, se trata de um
fendbmeno sociocultural manifestado no contexto histérico, social, politico, entre
outros, que apresenta significados “produzidos e reproduzidos através das relagoes
dialéticas dos sujeitos nas suas relagdbes com o mundo” (Gomes, 2008, p. 6).

Para Marcellino (1996, p. 50-51), o lazer tratado como veiculo e objeto da
educacao considera suas potencialidades para o desenvolvimento pessoal, capaz de
propiciar relaxamento, prazer e compreensdo da realidade e, também, o
desenvolvimento social, “pelo reconhecimento das responsabilidades sociais”, ao
estimular a “sensibilidade pessoal”’, pelo “incentivo ao autoaperfeicoamento”, pelos
“‘contatos primarios” e desenvolvimento da solidariedade. Contudo, é necessario
aprendizado para o desenvolvimento de atividades de lazer, tanto no ambito da
producdo, como no campo do consumo nao-conformista e critico-criativo. Desse
modo, a educacdo para o lazer pode significar um instrumento capaz de reduzir as
influéncias negativas infundidas pelos meios de comunicacdo de massa,
proporcionando criticidade. Logo, é possivel reconhecer o lazer como “espaco de
producao cultural, de vivéncia de valores e campo de politica educativa cidada”,
destacando a importancia da educacao continuada (Pinto, 2001, p. 60).

Com efeito, nota-se também que, existem relacdes de interdependéncia entre
o lazer, a escola e o processo educativo, que sdo reconhecidas por uma nova
pedagogia que considera que as possibilidades do lazer podem atuar no plano cultural
de forma integrada com a escola, vinculada as demais esferas de atuacgéo politica,
com vistas a colaborar com a elevacédo do senso comum e com a transformacao da
realidade social (Marcellino, 1998, p. 152).

Nessa direcdo, Guimardes e Aranha (2014, p. 299) acreditam que as
atividades relacionadas ao lazer contribuem para os processos educacionais,
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considerando a criticidade e a transformacéo da realidade oportunizadas pelo lazer.
Em andlises empreendidas sobre as atividades de lazer incorporadas aos processos
educacionais em instituicdes de educacao profissional e tecnoldgica da rede federal,
0S autores observaram que as atividades e manifestacdes referentes ao lazer,
institucionalizados no saber escolarizado, poderiam retirar seu potencial de
espontaneidade critica, livre das normas escolares. Porém, concluem que mantendo
o carater informal das atividades relacionadas ao lazer na escola poderia reforcar
manifestagdes que suscitariam a producao e reproducédo da vida humana.

Ainda que o “lazer mercadoria” sendo muito estimulado, com suas praticas
alienantes e consumistas, “experiéncias criticas e criativas de lazer resistem a l6gica
excludente do capital” e abrem novas possibilidades, seguindo-se principios e valores
éticos (Gomes, 2008, p. 10).

2.2 A EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

Educacédo profissional € um termo genérico que engloba uma série de
processos educativos, de formacdo e de treinamento em varias instituicbes e
modalidades. Educacé@o profissional, ensino técnico, ensino profissionalizante,
formacdo profissional, dentre outros termos, referem-se ao ensino das instituicdes
publicas e escolas regulares, capacita¢des da forca de trabalho por cursos técnicos,
de formacao ou de treinamento (Christophe, 2005, p. 2). A concepcao de educacao
profissional e tecnoldgica se fundamenta na integragcdo entre as dimensdes ciéncia,
tecnologia e cultura, que séo indissociaveis da vida humana e no desenvolvimento da
“capacidade de investigagao cientifica”, a qual € imprescindivel para a autonomia
intelectual (Pacheco, 2015, p. 15).

A formacéo para o trabalho € mencionada na Constituicdo Federal em seu
artigo 214 (Brasil, 1988). Na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n®
9394/1996), o Capitulo Il do Titulo V regulamenta a educacao profissional, que é
tratada como parte do sistema educacional (Christophe, 2005, p. 7). Segundo o artigo
39 a educacdo profissional e tecnologica “integra-se aos diferentes niveis e
modalidades de educacao e as dimensdes do trabalho, da ciéncia e da tecnologia”,
abrangendo os cursos de formagéo inicial e continuada ou qualificag&o profissional,
de educacdo profissional técnica de nivel médio e de educacédo profissional e
tecnoldgica de graduacéo e pés-graduacao (Brasil, 1996).

Os Institutos Federais foram criados pela referida lei, substituindo os CEFETs
e as escolas técnicas, e tratam-se de instituicbes de educacado superior, basica e
profissional, especializados na oferta de educacgéo profissional e tecnologica. Dentre
seus objetivos, encontra-se a educacéo profissional técnica de nivel médio, a ser
ministrada prioritariamente na forma de cursos integrados. Além disso, conforme o
inciso 1° do artigo 2°, os institutos federais sdo equiparados as universidades federais
para efeito da incidéncia das disposi¢cdes que regem a regulagdo, avaliacdo e
supervisao das instituicdes e dos cursos de educacao superior (BRASIL, 2008).

Os institutos federais, como descreve Pacheco (2015, p. 14), propdem uma
formacdo contextualizada que abarca conhecimentos, principios e valores. Assim,
almeja-se uma formacéao profissional mais abrangente, flexivel, que proporcione mais
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possibilidades e que enfatiza mais a compreensao do mundo do trabalho do que a
formacao para os oficios, recusando o conhecimento exclusivamente enciclopédico.

2.3 O PAPEL DA EXTENSAO NA EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

O tripé: ensino, pesquisa e extensdo, na educacdo profissional, teve sua
articulacao obrigatoria através da Lei n® 11892/2008, ainda que ja ocorressem praticas
de pesquisa e extensao na maioria dos antigos CEFETs (Silva; Ackermann, 2014, p.
9). Dentre as finalidades e objetivos dos Institutos Federais, consta a determinacao
de desenvolverem programas de extensao articulados ao mundo do trabalho e junto
aos segmentos sociais (Brasil, 2008).

Segundo Xavier et al. (2013, p. 16) a extensdo profissional, cientifica e
tecnolégica é definida pelo Férum de Extensdo da Rede Federal de Educacédo
Profissional, Cientifica e Tecnolégica (RFEPCT) como:

Processo educativo, cultural, social, cientifico e tecnologico que
promove a interagdo entre as instituicbes, 0s segmentos sociais e 0
mundo do trabalho com énfase na producdo, desenvolvimento e
difusdo de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos visando o
desenvolvimento sécio-econbmico sustentavel local e regional.

Esta conceituacdo de extensdo tecnoldgica se origina do conceito de
extensdo universitaria, mas enfatiza a demanda das comunidades adjacentes aos
campi dos institutos federais e o impacto de suas acdes na economia e no mundo do
trabalho, apresentando um carater dialégico, aproximando-se dos interesses das
comunidades, conforme observam Silva e Ackermann (2014, p. 15).

A extensdo, como uma das finalidades da educacao superior, esta prevista na
Lei federal n® 9394/1996 que define as diretrizes e bases da educacao nacional (Brasil,
1996), cujo texto € criticado por Medeiros Neta et al. (2018, p. 6) ao apontar
divergéncias entre as diversas formas de extensdo mencionadas que indicam desde
modelos tradicionais, que sugerem a transmissdo do conhecimento, até o diadlogo e
colaboracéo entre instituicdo e comunidade. Os autores ressaltam que a referida lei
se omite quanto a importancia da extensdo na formacao profissional e no ensino
meédio, além da relevancia dos projetos de extenséo para a formacéo dos profissionais
de nivel técnico ou superior, a partir do didlogo entre a instituicdo e a sociedade. Além
disso, a extensdo néo esta prevista nessa lei como parte da formagdo no ensino
médio, ainda que seja desenvolvida pelos institutos federais, consistindo em uma das
finalidades da RFEPCT.

Os institutos federais, através do dialogo inerente da extensao, sao capazes
de atender as demandas locais de forma condizente com suas finalidades, superando
a relacéo assistencialista ou de prestacdao de servicos que perdurou na extenséo
universitaria por muito tempo (Silva; Ackermann, 2014, p. 16).
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3 METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma pesquisa qualitativa que foi desenvolvida no
IFMG Campus Bambui. Foi realizada uma pesquisa bibliografica para a construcao
do referencial tedrico, a fim de entender conceitos, tecer interlocucées e conhecer
pontos de vista de diversos tedricos acerca das questdes que envolvem a tematica da
pesquisa. Tambeém foi realizada uma pesquisa documental, na qual foram analisados
0S projetos de extensdo implementados no campus durante o ano de 2019.
Selecionou-se cinco projetos que possuem caracteristicas de vivéncias de lazer,
classificados de acordo com os interesses culturais do lazer. A principio, a intencéo
era obter um projeto para cada interesse cultural, mas néo foi encontrado um projeto
que atendesse aos interesses turisticos e virtuais.

Portanto, foram analisados os seguintes projetos:

= Jiu-Jitsu: pratica corporal para o desenvolvimento social: projeto classificado
como interesses fisicos, com objetivos de proporcionar a cidade a pratica do Jiu-Jitsu
e possibilitar, por meio dos valores do esporte, a melhoria da qualidade de vida.

= Papo Reto: projeto classificado como interesses intelectuais, que procurava
abrir espago para a comunidade expor a sua opiniao sobre temas diversos com a
proposta de ocupar novos espacos para o debate.

= Lugar de mulher é onde ela quiser: projeto no qual predomina os interesses
intelectuais, mas que também abrange os interesses artisticos, com o intuito de
suscitar reflexdes sobre a diversidade de género e empoderamento feminino a fim de
transformar o cotidiano da comunidade.

= TeAstral: projeto que atende aos interesses artisticos e que pretendia
promover experiéncias significativas para os alunos por meio das diferentes atividades
desenvolvidas nas artes cénicas.

= Papelarte: uma forma sustentavel de reduzir, reutilizar e reciclar: projeto
identificado como interesses manuais, que busca a conscientizagdo e o0
reaproveitamento de papel.

Foram realizadas entrevistas semiestruturadas com o0s servidores que
orientaram esses projetos de extensao, sendo trés docentes e uma servidora técnico-
administrativa, com o intuito de obter informacgdes sobre os beneficios das atividades
desenvolvidas pelos projetos aos estudantes da educagéo profissional técnica de
nivel médio e a comunidade externa; as contribuicdes a sociedade; a compreensao
sobre a educacao para e pelo lazer através dos projetos de extenséo e; os aspectos
relacionados a participacdo dos alunos e da comunidade externa. Aplicou-se um
questionario aos alunos dos cursos técnicos em Administracdo, Agropecudria,
Informatica, Manutencdo Automotiva e Meio Ambiente integrados ao ensino médio
gue atuaram como bolsistas, voluntarios e participantes dos projetos de extensao no
ano de 2019, obtendo-se quinze respostas, para identificar as experiéncias
proporcionadas pelas atividades bem como as percepcoes e opinides desses sujeitos.

Os dados coletados foram analisados através do método de Andlise de
Conteudo, proposto por Bardin. Inicialmente, efetua-se a pré-analise, isto €, o contato
e a escolha dos documentos a serem analisados e o conhecimento do texto (Bardin,
2011, p. 127); a formulacdo de hipbteses e objetivos que serdo verificados; a
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referenciacao dos indices e a elaboracéo dos indicadores e; a preparacao do material
(Bardin, 2011, p. 130). Na segunda fase, sao escolhidas as unidades de registro, que
sao segmentos de conteudo que servem como unidade de base para a categorizacao
e a contagem frequencial (Bardin, 2011, p. 134). Neste estudo, foi utilizado o tema
como unidade de registro. Ademais, foram identificadas as unidades de contexto, que
Sdo 0s segmentos da mensagem que permitem a compreensao das unidades de
registro (Bardin, 2011, p. 137). Em seguida, sdo estabelecidas as categorias, que
segundo Bardin (2011, p. 147) consiste na classificacdo por diferenciagdo dos
elementos de um conjunto, seguida de reagrupamento de acordo com analogias. Por
fim, Bardin (2011, p. 131) explica que a partir dos resultados, propde-se inferéncias e
interpretacdes em relacéo aos objetivos previstos ou que se referem a algo novo.

A seguir, encontram-se expostas as discussdes concernentes aos dados
obtidos pelas entrevistas e apresentadas as categorias que surgiram a partir das
andlises efetuadas.

4 ANALISE DOS DADOS

Os trechos mais relevantes das falas dos entrevistados sdo apresentados e
identificados com a letra P seguido de uma numeragao, correspondendo a cada
participante, a saber: P1 (orientadora do projeto de interesses fisicos - Jiu-jitsu: pratica
corporal para o desenvolvimento social); P2 (orientador do projeto de interesses
intelectuais — Papo Reto); P3 (orientadora do projeto que predomina os interesses
intelectuais, mas que também abrange os interesses artisticos — Lugar de mulher &
onde ela quiser) e; P4 (orientadora do projeto de interesses artisticos - TeAstral).

Os servidores que orientaram os projetos de extensado analisados relataram
os beneficios propiciados aos alunos da educacéo profissional técnica de nivel médio
que colaboraram como bolsistas e aqueles que participaram das atividades como
destinatarios. Os beneficios mencionados estdo bastante relacionados ao interesse
cultural no qual esta vinculado cada projeto de extensdo e estdo agrupados nas
categorias: Aquisicao de conhecimentos, Mudancgas nas agbes, Desenvolvimento de
habilidades, Inclusao social e valorizagado da diversidade e Saude e bem-estar. Nesse
sentido, a maioria das falas referentes a categoria Aquisigdo de conhecimentos indica
que os projetos contribuiram para o desempenho escolar dos alunos ao possibilitar o
conhecimento de tematicas diversas pouco abordadas nas atividades em sala de aula
bem como a discussao desses temas, além do aperfeicoamento da leitura e da escrita:

[...] é a oportunidade de ter acesso a temas que ndo s&o comuns na
sala de aula né. Entao, eu via por exemplo, alunos de Técnico em
Agropecuaria discutindo temas que nao tem relagdo com a pratica
deles né, alunos de Informatica trabalhando com temas que também
nao tém formacgao, que ndo sao normais de se discutir na pratica deles
(P2).

As informacgdes relacionadas ao “Desenvolvimento de habilidades” envolvem
questdes de desenvolvimento pessoal, atitudes e relacionamento:
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[...] envolve tanto questbes de formagcdo como ser humano porque
assim, como envolve um aspecto desde leitura de textos, escolha de
textos, preparo para interpretagdo. Entdo envolve muito a questao da
propria autonomia do aluno, do desenvolvimento pessoal né,
principalmente na questao de trabalhar alguns obstaculos, como por
exemplo, timidez, como por exemplo, a questédo de impostagao de voz,
como trabalhar a voz, como dramatizar a voz, aumenta o seu
repertorio de leitura, aumenta sua compreensao de mundo (P4).

A categoria “Inclusdo social e valorizagdo da diversidade” decorre das
afirmacgdes da orientadora P3:

[...] beneficiou a parcela que era considerada desprivilegiada porque
eles passaram a impor os seus lugares, né. Dizer assim: ndo! Eu tenho
um lugar aqui né, nesse IF, na sociedade, eu preciso ser visto como
um ser humano, como alguém de uma forma igualitaria, né. E para a
parcela que era, culturalmente, a gente pode chamar de privilegiada,
passou-se a ter que olhar para o seu entorno como algo diferente mas
que tem a mesma condi¢do de lugar que a minha, né.

A questdo suscitada nessa categoria remete as colocagdes de Pacheco
(2015, p. 25) sobre a educacéo profissional e tecnolégica como uma educagao que
busca construir “uma sociedade mais democratica, inclusiva e equilibrada social e
ambientalmente”. Em relacdo ao lazer, este também pode representar
questionamentos e resisténcia a ordem social injusta e excludente que predomina em
nosso meio (GOMES, 2008, p. 6).

A categoria “Saude e bem-estar’ é formada pelas afirmacgdes da orientadora
P1: “entdo como lazer, como a luta por si s6, a questdo da mente s& e corpo sao née,
pode ser também como uma forma de melhorar a capacidade fisica”.

Depreende-se que as afirmacdes dos entrevistados demonstraram que as
atividades extensionistas proporcionam muitos beneficios aos alunos, tanto nos
aspectos cognitivos e de aprendizagem de conteudos escolares, como o
conhecimento de novas tematicas e aprimoramento da leitura e da escrita; como
também nos fatores emocionais, sociais, fisicos e no desenvolvimento de outras
capacidades necessarias para a qualidade de vida e para o desenvolvimento pessoal.
Foram citadas também contribui¢des a saude fisica, ao desenvolvimento de lideranca
€ organizacao, a disciplina e responsabilidade, ao companheirismo, a argumentacao,
a reflexdo das condigbes dos sujeitos e ressignificagdo de suas agdes e valores, e
ainda, o estimulo ao senso de igualdade e de inclusado, reduzindo preconceitos e
discriminacgao, além de superar dificuldades nos padrées de comportamento.

Os beneficios mencionados pelos participantes conduzem ao que Pacheco
(2015, p. 25) discute sobre a educagao profissional e tecnolégica que possui como
referéncia fundamental o ser humano, sob o ponto de vista da emancipacao. As
afirmacgdes também equivalem a forma como o FORPROEX (2012, p. 36) aborda a
extensao, a qual deve transformar a sociedade e a instituicdo. Nessa direcdo, ressalta-
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se a importancia do lazer como um meio de experimentar valores que podem
favorecer mudancgas em nivel moral e cultural, que sdo fundamentais para que se
estabeleca uma nova ordem social (Marcellino, 1996, p. 15, 16).

Os orientadores dos projetos também relataram os beneficios propiciados
pelos projetos a comunidade externa, gerando as categorias: Conscientizagdo e
melhoria das condi¢des dos sujeitos, Desenvolvimento de habilidades, Aquisicdo de
conhecimentos e Contato com outros espagos e vivéncias. Os beneficios citados
demonstram esclarecimentos de determinadas questdes, mudanca de postura e de
condigdes e que favoreceram o acesso ao conhecimento. A orientadora P3 mencionou
que:

[...] os beneficios foi mostrar para a cidade que existem realidades
diferentes do padrao que ela enxerga e que da mesma forma, essas
realidades, elas precisam ser entendidas como diferentes mas
tratadas como iguais. E ai aos poucos a gente foi conseguindo fazer
intervencdes, pequenas intervengdes e que trouxesse ai uma espécie
de mudanca de visdo mesmo né, na comunidade externa né. Foi muito
interessante porque a gente levou o projeto para escolas né, a gente
levou o projeto para comunidades carentes [...]. Entdo pelo menos ali
naquela realidade que o projeto chegou a gente avalia como algo que
realmente foi modificado e pequenas acdes que fizeram uma mudanca
de visdo assim, vamos dizer.

As intervencgdes indicadas por essa entrevistada sdo muito importantes para
uma mudanca de postura dos moradores, tendo em vista que na cidade perduram
opinides e comportamentos conservadores e moralistas, que geram situagdes de
discriminagdo e intolerancia. Essas ag¢des integram um trabalho dialégico, como
afirma Freire (2013, p. 34), no qual ndo ha invasdo e manipulagdo, negando a
interpretacéo da extensdo como estender um conhecimento mecanicamente. Sobre a
importancia das agodes realizadas na cidade, que possui poucas opgdes de lazer
gratuito, incluindo-se atividades esportivas e artisticas, a entrevistada P1 relata:

[...] entdo, a gente tirar essas criangas e adolescentes né, esses
jovens de momentos ociosos. Entdo, de tarde, saiu da escola, o que
vai fazer em casa, né? Eles nao vao estudar, o problema é que fica na
rua. Entdo a gente tira né, essa ociosidade e inclui entdo na rotina
deles duas vezes na semana uma atividade que fale de luta.

Nas falas do entrevistado P2 é muito presente a questao do distanciamento
existente entre a cidade e o campus do IFMG:

Entdo aquela distancia de Bambui ao IFMG, ela era preenchida pelos
alunos da cidade que iam la participar do tema, muitos temas eram de
interesse para os alunos do ensino médio porque iam cair no ENEM,
por exemplo, né [...]. O beneficio para a comunidade € o acesso ao
conhecimento produzido e socializado pelo IFMG de forma nao formal,
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sem ser em sala de aula.

A distédncia mencionada se nota n&do somente sob o aspecto geografico, mas
em relagdo a uma certa resisténcia da populagdo em envolver-se com a comunidade
interna ao campus. Nesse sentido, os projetos de extensao analisados representam
uma ferramenta muito importante para desfazer esse isolamento da instituicdo ao
compartilhar conhecimentos e oferecer experiéncias necessarias para a formagao dos
estudantes de outras escolas, as quais ndao conseguem oferecer tais experiéncias
devido as limitagdes de estrutura, de curriculo e de pessoal, por exemplo. Logo,
baseando-se na assertiva de Santos (2010, p. 14, 15) de que a extenséo colabora
para que os conhecimentos atinjam os espagos que sédo negligenciados na sociedade,
favorecendo a formagdao humana e a transformacéo social, depreende-se que as
categorias surgidas nessa questao apresentam aspectos em comum entre o lazere a
extenséo.

Ao serem indagados se consideram importante a implementacao de projetos
de extensao que contemplem a educagdo para e pelo lazer, os entrevistados
forneceram respostas voltadas para trés reflexdes: Caracteristicas do lazer,
Desenvolvimento de habilidades e A educagao para e pelo lazer na escola. Todos
consideraram essencial a implementagéo de projetos de extensado que oferecam a
educagcdo para e pelo lazer. Eles comentaram sobre a importancia do
desenvolvimento de habilidades que o lazer proporciona e que contribui para o
desenvolvimento do ser humano e inclusive, enumeraram variadas possibilidades
atribuidas ao lazer tais como diversidade de temas, autoconhecimento, preservacao
da saude mental, habilidades artisticas e de pensamento, interagao social e respeito.
Essas possibilidades permitem inferir que eles compreendem as contribuicdes
propiciadas pela educacéao, para e pelo lazer, de forma a completar as lacunas que a
educacéo formal ndo preenche, formando os sujeitos em todas as dimensdes.

Os comentarios da participante P3 demonstram a importancia da educacgéao
para e pelo lazer e reforca a necessidade da formacao dos estudantes para além dos
conteudos disciplinares, contribuindo para o seu desenvolvimento pessoal:

[...] a gente tem que pensar também na questdo das habilidades que
sao para além de habilidades técnicas né, dos alunos [...] eles tém que
ter habilidade técnica, das suas competéncias de formacgao né, mas ai
sdo agdes que promovem a habilidade para além das técnicas né. Eu
nao digo habilidades artisticas, mas habilidade de pensamento e de
argumentar, de agir, de interagéo social né, de respeito a esses valores
de convivéncia, de respeito, de tolerancia, entdo sao habilidades que
vao sendo exercitadas (P3).

Da mesma forma, a participante P4 evidencia a grade curricular voltada para
atender as demandas imanentes as relacdes capitalistas em detrimento das
capacidades emocionais e bem-estar que se encontram inseridos no lazer:

[...] os cursos técnicos integrados, eles tém uma carga horaria de
disciplinas muito grandes [...] da formag¢dao de um individuo muito
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produtivo, [...] como um elemento para engrenagem da produgéo da
sociedade. Mas para que esse elemento possa ser um elemento
produtivo de verdade, ele precisa desenvolver essas outras
capacidades que o ser humano tem, além de conhecimento intelectual
[...] Com certeza os projetos de extensdo que buscam a questéo de
um bom direcionamento do lazer s&o primordiais, ndo podem faltar.

A esse respeito, Zabala (1998, p. 30) assinala que no ambiente escolar, séo
realizadas amplas aprendizagens que nao se encontram nos planos de ensino e que
o termo “conteudos” se apresenta associado a principios, conceitos e ao
conhecimento das disciplinas, mas na educagdo como formagéao integral deve ser
compreendido como o aprendizado necessario para o alcance de determinados
propdsitos que incluem capacidades cognitivas e outras capacidades. Nesse sentido,
Freire (2013, p. 16) assinala que a extensdo, ao ser interpretada como “a acao de
levar, de transferir, de entregar, de depositar algo em alguém” revela um sentido
mecanicista, sendo incompativel com uma agao educativa libertadora.

Sobre a questdo da juventude inserida nos espagos escolares, Dayrell (2007,
p. 1117) alerta sobre a condicdo da escola propensa a nao reconhecer “o ‘jovem’
existente no ‘aluno’ e ndo compreender a diversidade com a qual se apresenta,
considerando os diversos aspectos que caracterizam a juventude. O autor observa
também que “a sala de aula também torna-se um espaco onde ¢é visivel a tensao entre
o ser jovem e o ser aluno” (Dayrell, 2007, p. 1121).

Na categoria “Educacdo para e pelo lazer na escola”, as opinides
evidenciaram a necessidade de se incorporar as praticas do lazer nos espagos
escolares. Sobre isso, Guimardes e Aranha (2014, p. 300) descrevem que as
atividades e manifestacdes de lazer no ambiente escolar sdo muito importantes pois,
se tratam de praticas pedagdgicas.

Por todos estes dados discutidos, verifica-se que os participantes
compreendem a importancia da educagao para e pelo lazer para a formacao dos
estudantes da educacao profissional técnica de nivel médio e para a comunidade
externa. Constatou-se, ainda, que na instituigdo investigada ha uma percepc¢ao sobre
a educacgao para e pelo lazer, mas que precisa ser concretizada de forma mais intensa
através de outras ag¢des que n&o precisam se restringir somente a extenséo e por
quaisquer servidores. Por fim, considerando as caracteristicas dos projetos descritas
por seus orientadores bem como as suas vivéncias, pode-se inferir que tais projetos
propiciam a educagao para e pelo lazer.

Em relagcdo aos dados oriundos do questionario aplicado, a amostra dos
estudantes que responderam é composta por quinze alunos do ensino médio
integrado que participaram dos projetos de extensédo no ano de 2019, como bolsistas
ou voluntarios, sendo 13% do curso técnico em Administracao, 20% do curso técnico
em Agropecuaria, 34% do curso técnico em Informatica, 13% do curso técnico em
Manutengao Automotiva e 13% do curso técnico em Meio Ambiente. Os estudantes
com idade de 17 anos representam 7%, com idade de 18 anos somam 33% e com
idade superior a 18 anos representam 60.
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Gréfico 1: Participantes de acordo com o curso técnico
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Fonte: elaboracdo da autora (2021)

Verificou-se que os projetos de extensao atingiram mais os alunos veteranos,
sugerindo que a adaptacgao a instituicdo que apresenta muitas peculiaridades que a
difere das escolas precedentes desses sujeitos, podem interferir na participagdo como
bolsistas ou voluntarios. Outro fator que pode influenciar nesta questao, refere-se a
maturidade dos estudantes para lidar com as responsabilidades conferidas aos
bolsistas e ao comprometimento com as atividades dos projetos.

A analise da questéo aberta foi realizada através do método de andlise de
conteudo, conforme informado anteriormente. Os fragmentos mais relevantes das
falas dos alunos estdo apresentados e identificados com a letra A, seguido de
numeragao, correspondendo a cada aluno, desde A1 até A15. A analise de conteudo
da referida questao deu origem a cinco categorias que estdo descritas na tabela1.

Tabela 1: Experiéncias proporcionadas pelas atividades dos projetos de extenséo

Aquisicéo de “[...] buscamos sempre aprender e repassar todos esses

conhecimentos  conhecimentos através do projeto, ratificando a importancia e a
necessidade de ter um lugar de fala, de ampliagcéo e aprimoramento
constante de acdes que abordem o tema género no contexto escolar,
pois € esse um espacgo para a superacdo das construcdes sociais
desiguais.” A4

“Conhecimento extracurricular.” A5

“[...] a arte como meio para comunicar seus valores e ideais.” A6
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“[...] pude me inserir numa discussdo maior sobre os varios temas
levantados pelos debates e pelas pesquisas precedentes.” A7

“[...] estudei todos os topicos debatidos no meu periodo de
participacao e tive propriamente participacao ativa em discussoes.” A9

“Aumento nos conhecimentos técnicos na parte de construgdo e
ambientacdo &udiovisual da mais variada forma de apresentacéo
(desde uma simples palestra a uma peca teatral).” A10

‘Durante as reunides ordinarias debatiamos temas atuais e
socialmente relevantes enquanto pensavamos em propostas de
discussdes a serem levadas aos eventos realizados no campus [...].
Me sinto muito grata por ter participado desse projeto porgue tenho a
conviccdo que a partir dele pude ter um grande desenvolvimento
académico e pessoal.” A11

Socializacéo “[...] socializagdo com outras turmas” A5

“[...] Foi também um importante espaco de sociabilidade, de convivio
entre os membros, os participantes convidados e o publico.” A7

“Criacao e fortalecimento dos lacos entre professores envolvidos e
alunos participantes do projeto.” A10

“‘Durante a execugao do projeto obtive experiéncias incriveis de
trabalho em equipe, [...] contato com pessoas e assuntos diferentes,
entre outros.” A14

Aquisicéo de “Motivagao para lutar a favor do direito das mulheres.” A1
valores
“As atividades desenvolvidas pelo projeto proporcionou aos
participantes o acesso gratuito a esporte de qualidade, desde
ensinamentos praticos a ensinamentos éticos e morais, que a arte
marcial jiu-jitsu tem como fundamento.” A3

“‘As experiéncias que adquiri no projeto proporcionou uma Vviséo
ampliada dos Direitos Humanos e da cidadania como fortalecimento
da igualdade de género, uma vez que tivemos contato com varias
mulheres de vivéncias tao diferentes.” A4

“[...] Cada comentario, era um novo aprendizado humano, ético e
social.” A12

“O projeto me ajudou a entender melhor as dificuldades enfrentadas
pelas mulheres, negros e pelas pessoas da comunidade LGBT e lutar
pelos seus direitos e respeito.” A15

Reflex&o e “[...] A cada agdo desenvolvida, me sentia estimulada pela vivéncia

criticidade junto & comunidade a refletir sobre os meus papéis de estudante,
extensionista e mulher sob uma perspectiva de género e de
multiplicadora dos conhecimentos.” A4
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“[...] Creio que abordamos algumas discussdes e temas que foram, se
ndo bem recebidas pelo publico, pelo menos instigantes, mudando
concepcdes anteriores, do senso comum, que tinham sobre as coisas.”
A7

“Considero que o senso critico que formei durante o ensino médio esta
fundamentalmente relacionado as atividades do projeto.” A11

Desenvolvimento “Experiéncias de responsabilidade e compromisso além das areas
de habilidades  abordadas pelo projeto como sustentabilidade e reciclagem.” A2

“[...] tive a oportunidade de desenvolver minhas habilidades
interpessoais, de comunicagao, de lecionar, entre outras.” A3

“[...] desenvolvimento de fala, trabalho em grupo”. A5
“[...] Desenvolvimento de oratéria e leitura”. A8

“‘Desenvolvi habilidades de comunicagao (divulgagdo de evento,
recrutamento de palestrantes, etc) e planejamento (coordenagéo do
projeto e de eventos).” A9

“Existiram diversas experiéncias, tais como o aprimoramento do meu
senso de lideranga, adquirido com base na necessidade de tomadas
de atitudes para que o projeto seguisse adiante; a obrigacdo de
aumentar minhas responsabilidades que compreendiam o dever de
entregar tarefas a longo, médio e pequeno prazo.” A13

“[...] gerenciamento de recursos, resolu¢ao de problemas”. A14

Fonte: elaboracéo da autora (2021).

Em relagdo as experiéncias proporcionadas pelos projetos, as respostas dos
estudantes correspondem as percepgdes compartilhadas pelos orientadores dos
projetos, como por exemplo, a “superagdo das construgbes sociais iguais”,
“‘conhecimento extracurricular” adquirido, aprofundamento em novos temas,
“motivacao para lutar”, acesso ao esporte e seus ensinamentos éticos e morais, “visao
ampliada dos Direitos Humanos e da cidadania”, sensibilizacdo, reflexao, “senso
critico”, aquisicao de responsabilidades, aprimoramento de aspectos relacionados a
comunicagao e escrita e a organizacao e lideranca.

As atividades de lazer proporcionadas apresentam uma importancia
significativa aos estudantes do IFMG, tendo em vista que a cidade é restrita de opcdes
de lazer, assim como muitas cidades de origem desses estudantes. Sendo assim, a
falta de acesso ao lazer em decorréncia das limitagdes de suas cidades ou de suas
condicbes sociais e econbmicas pode ter influenciado nos depoimentos
compartilhados pelos alunos participantes.

A maioria das respostas corresponderam a categoria “Aquisicdo de
conhecimentos”. Grande parte dessas respostas envolveu a pratica de debates sobre
variados temas. Também foram obtidos muitos relatos referentes as categorias:
Desenvolvimento de habilidades, Socializagdo, Aquisicdo de valores e Reflexdo e
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criticidade: “Durante a execugao do projeto obtive experiéncias incriveis de trabalho
em equipe, [...] contato com pessoas e assuntos diferentes, entre outros” (A14); “As
atividades desenvolvidas pelo projeto proporcionou aos participantes o acesso
gratuito a esporte de qualidade, desde ensinamentos praticos a ensinamentos éticos
€ morais, que a arte marcial jiu-jitsu tem como fundamento” (A3); “As experiéncias que
adquiri no projeto proporcionou uma visdo ampliada dos Direitos Humanos e da
cidadania como fortalecimento da igualdade de género, uma vez que tivemos contato
com varias mulheres de vivéncias tdo diferentes” (A4).

Portanto, mediante as experiéncias compartilhadas pelos alunos, observou-
se vivéncias muito significativas, criticas e criativas que promoveram aprendizagens
e desenvolvimento de habilidades e mudangas de comportamento. Estes relatos
permitem reiterar que os projetos de extensido analisados contemplam a educagéo
para e pelo lazer, tendo em vista os aspectos como o desenvolvimento pessoal e
social propiciados pelo lazer ainda que ndo sejam muito explicitos, como explica
Marcellino (1996, p. 14).

Tal inferéncia também se respalda nas considera¢cdes de Gomes (2008,
p.125) sobre o lazer como uma dimensao da cultura constituida pela vivéncia ludica
de manifestagdes culturais, que estabelece “relagdes dialéticas com as necessidades,
os deveres e as obrigagdes, especialmente com o trabalho produtivo”.

De acordo com as experiéncias relatadas pelos alunos e pelos orientadores,
os projetos de extensdo cumpriram o seu papel de compartilhar conhecimentos, de
dialogar com a comunidade e trocar saberes, contribuindo para melhorar as condigbes
de vida da sociedade, como articulam Xavier et al. (2013, p. 13) e proporcionar a
compreensao da realidade social, trazendo também a instituigdo os conhecimentos
sociais, em dialogo entre a comunidade académica e a sociedade (Medeiros Neta et
al., 2018, p. 5).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa verificou as contribuicdes proporcionadas pelos projetos de
extensao que envolvem a educagao para e pelo lazer aos estudantes da educacéao
profissional e tecnolégica e a comunidade externa do IFMG Campus Bambui. O lazer,
na perspectiva de uma educacao libertadora, pode intervir no ambiente social de
forma a construir novos projetos de vida pelos sujeitos, contribuindo para a promogao
humana e para a transformacgao de suas realidades, considerando que as atividades
de lazer, como descreve Marcellino (1996, p. 18) envolvem a satisfagcdo das
aspiracoes das pessoas e a busca em atendé-las no seu todo.

Constatou-se, neste estudo, que as atividades desenvolvidas pelos projetos
de extensao investigados proporcionam a educacgao para e pelo lazer por meio de
praticas que perpassam os conteudos culturais do lazer, além de vivéncias,
aprendizagens e formacao para além da grade curricular.

Os orientadores dos projetos apresentaram uma compreensao sobre
educacao para e pelo lazer, a sua importancia para a formagao dos estudantes e da
comunidade externa. Ainda, percebem as frequentes praticas de ensino tradicionais
atadas somente aos conteudos disciplinares, sendo necessario a implementacéo de
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outras agdes de educagao para e pelo lazer que abordem questdes emocionais e de
desenvolvimento pessoal e que possam preencher as lacunas da educacéo formal.
Ja os estudantes, compartilharam as suas experiéncias nas atividades desenvolvidas
pelos projetos, que envolveram vivéncias proficuas de criticidade, criatividade,
diversas aprendizagens com a ampliagdo de conhecimentos e habilidades e
promog¢ao de mudancas.

Assim, tendo em vista a relevancia e a amplitude de concepgdes e
possibilidades correlatas a educagao para e pelo lazer, cujas discussées nao foram
esgotadas com este estudo, espera-se que novas pesquisas sobre o tema sejam
empreendidas. Logo, como trabalhos futuros sugere-se outros estudos com o auxilio
de um grupo maior de individuos, de forma a reforgar as possibilidades indicadas e
apontar novas perspectivas.

Por se tratar de um tema bastante abrangente, a educagao para e pelo lazer
pode suscitar questionamentos como a sua aplicabilidade em meio a sociedade em
constante mudanca e regida pelos valores de mercado, além da dificuldade de acesso
a atividades de lazer por parte da populacdo em vulnerabilidade socioeconémica.
Diante desses questionamentos, torna-se propicio a realizagdo de pesquisas que
abordem a conscientizacao e a capacitagao dos profissionais da educagao bem como
dos discentes em relagado aos beneficios da educacao para e pelo lazer, tendo em
vista a |logica de produgdo arraigada na sociedade contemporénea e
simultaneamente, a crescente necessidade de melhoria da qualidade de vida e bem-
estar da populagdo. Ademais, considerando a relevancia do tema, é preciso que
outras pesquisas tratem das politicas publicas de lazer, concebendo-o como um direito
social assegurado pela Constituigdo Federal.
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