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CEFET-RJ

Resumo

Este relato busca refletir sobre uma experiéncia de
abordagem sobre relacbes de género e sexualidade
envolvendo estudantes do ensino médio integrado da
unidade Maracand do Centro Federal de Educacéo
Tecnolégica Celso Suckow da Fonseca (CEFET-RJ) durante
0 ano de 2019. Através do projeto “Sexualidade, Género e
Diversidades na Juventude”, foi construida uma experiéncia
de pesquisa-acdo que dialogou sobre questdes relacionadas
a sexualidade juvenil nas suas dimensdes bioldgicas, sociais
e politicas. Por isso mesmo, a experiéncia esteve suscetivel
a seguir caminhos tracados pelas demandas dos proprios
estudantes. Consideramos que, além de promover a
educacdo sexual, a educacdo profissional e tecnolégica
precisa incluir, especialmente, as experiéncias das jovens
estudantes mulheres e Igbt’s.

Palavras-chave: Juventude. Género. Sexualidade.

Educacdo Sexual. Protagonismo Juvenil.
Abstract

This report seeks to reflect on an experience of approaching
gender relations and sexuality involving high school students
from the Maracand unit of the Federal Center for
Technological Education Celso Suckow da Fonseca (CEFET-
RJ) during 2019. Through the project “Sexuality, Gender and
Diversity in Youth”, an action research experience was built
that was dialogued on issues related to youth sexuality in its
biological, social and political dimensions. Therefore, the
experiencie was susceptible to follow paths traced by
demands of the students themselves. We considered that, in
addition to promoting sex education, professional and
technological education need to include, especially, the
experiences of young women and LGBT students.
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1 O LUGAR DO GENERO E DA SEXUALIDADE NA ESCOLA DE EDUCACAO
PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

O Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca
(CEFET-RJ) é parte da Rede Federal de Educacdo Profissional e Tecnoldgica e
oferece cursos técnicos integrados ao ensino médio, subsequentes (pos-médio),
tecnoldgicos, de graduacédo e de pds-graduacao lato sensu e stricto sensu (mestrado
e doutorado), nas modalidades presencial e a distancia. Na unidade Maracana, os
cursos integrados ao médio compreendem administracdo, seguranca do trabalho,
guia de turismo e cursos tradicionalmente masculinos como edifica¢des, eletronica,
eletrotécnica, estradas, informética, mecéanica, meteorologia e telecomunicagdes.

O histérico das instituicbes de Educacdo Profissional e Tecnoldgica remonta
a divisdo entre educacao propedéutica, de carater mais humanista e geral, e a
educacao profissional, voltada para a formacao da classe trabalhadora para o trabalho
(SAVIANI, 2007), no sentido de contribuir para o desenvolvimento econdmico através
da formacéo de quadros para a industria e para o setor de servi¢os. No interior desse
modelo profissional e tecnoldgico sdo reforcadas construgdes sociais de género que
atribuem aos homens maior “competéncia técnica” (HIRATA, 2003).

Segundo Joan Scott (1995, p. 86), o género é um “elemento constitutivo de
relagcdes sociais baseadas nas diferencas percebidas entre os sexos”, ao mesmo
tempo em que é uma “forma primaria de dar significado as relagdes de poder”, “por
meio do qual, o poder é articulado” (SCOTT, 1995, p. 88). Ou seja, a educacao
profissional técnica de nivel médio € representativa da desigualdade das relacbes de
género: marcadores e esteredtipos influenciam tanto nas escolhas profissionais
dos/as estudantes quanto nas situacdes do cotidiano escolar que reproduzem as

opressoes ligadas ao género e a orientacao sexual.

Convém lembrar que € no ambiente escolar que os jovens passam grande
parte de seu cotidiano. Embora a escola seja um espaco de aprendizado e de
convivéncia, o “viver com” é frequentemente suprimido no discurso e na pratica
pedagodgica (SPOSITO; GALVAO, 2004). Alguns autores como Junior, Oswald e
Pocahy (2018) tém se dedicado a informar o modo como jovens interpelados em
posicdo abjeta negociam e reinventam suas vidas a partir das redes de subjetividade
e de significacdo que se constituem a margem das instituicbes que supostamente
protegeriam esses sujeitos - a escola deveria ser uma dessas instituicdes protetoras,
0 que, infelizmente, nem sempre ocorre.

Seguindo Judith Butler, estes autores entendem a abjecdo como uma
operacao que faz algo ou alguma coisa “permanecer indizivel para que os regimes de
discurso contemporaneos possam continuar a exercer seu poder’ (BUTLER, 2004, p.
217). Desse modo, sobre os corpos que fogem a norma incidem tentativas de
conformacao, docilizacdo ou eliminacdo porque performam diferente dos padrdes
aceitaveis, “perturbando” o sistema ou determinada ordem social. Os corpos abjetos,
portanto, sdo tidos como estranhos, repulsivos e ilegitimos enquanto os corpos que
importam em sua existéncia sdo reconhecidos e legitimados como corpos que
importam. Ao mesmo tempo, 0S corpos abjetos insistem em ser visiveis revelando a
dimenséo politica do corpo, em sua coletividade. Na escola isto ndo € diferente.

Se, por um lado, diversos dispositivos no ambiente escolar reforcam as
estruturas de poder através da docilizagcdo dos corpos que conformam ideais de
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comportamento e de subordinacdo - através da legitimacédo de certos saberes e da
vigilancia da comunidade escolar, por exemplo - por outro lado, “as resisténcias séo
o outro lado nas relagdes de poder” (FOUCAULT, 2003, p. 91). Ndo s&o incomuns, no
cotidiano escolar, episédios de insubordinacédo que podem se revelar, inclusive, pela
reivindicacdo de espacos de protagonismo juvenil que colocam a sexualidade e o
debate sobre género no centro dessa resisténcia.

Na maioria das sociedades contemporaneas, ao hascer a crian¢a é educada
segundo padrdes de género rigorosos associados ao sexo hioldgico. Esse processo
envolve uma pressao social e familiar para que o individuo, ao crescer, se sinta atraido
por uma pessoa do sexo oposto. Tais constrangimentos se refletem e acontecem,
também, intramuros escolares. Ainda que tacitamente, os profissionais da educacao
exigem determinados padrées de comportamento. Além disso, ndo podemos
desconsiderar a pressédo dos proprios colegas, além da preocupacdo dos préprios
jovens estudantes em ndo decepcionar sua familia por conta de suas dissidéncias dos
padrbes socialmente construidos de género e de orientacdo sexual.

Por se constituir em uma dimenséao fundamental do ciclo de vida de homens
e mulheres e envolver praticas e desejos ligados a satisfacdo, a afetividade, ao prazer,
aos sentimentos, ao exercicio da liberdade e a saude, a sexualidade € uma das
principais questdes de interesse das juventudes. Ao mesmo tempo em que 0s jovens
tém especial interesse e curiosidade a respeito da sexualidade, eles ja possuem um
repertorio sobre o assunto, por vezes com informacdes fragmentadas, incompletas ou
ja “prontas”, reproduzindo esteredtipos e estigmas que, inclusive, podem né&o
corresponder a sua propria condicdo e/ou orientacdo sexual (LOURO, 2003;
MACEDO et al., 2013).

Além disso, nos ultimos anos, € possivel notar um aumento no nimero de
casos de Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis - IST's (anteriormente chamadas de
DST's), principalmente da AIDS (causada pelo virus HIV), sifilis e HPV especialmente
entre os jovens (BRASIL, 2012). As razfes para esse aumento parecem se dever a
diminuicdo do niumero de campanhas de prevencao, ao fato de que a geracédo atual
de jovens ndo vivenciou a epidemia de AIDS da década de 1980 e porque as
informacdes disponiveis nos veiculos/espacos oficiais (governamentais, educacionais
e midias em geral) sdo, em sua maioria, bastante formais, o que acaba reduzindo a
eficacia da informacéao ao publico jovem.

Estudos tém apontado como relevante o desenvolvimento de abordagens
educativas para promocao da saude sexual e reprodutiva de adolescentes de forma
a colaborar para a prevencgao de IST’s e minimizar problemas emocionais e sociais
(ANDRADE et al., 2012; BAUMFELD et al., 2012).

Com base no exposto, temos claro que é imperativo e oportuno abordar na
escola questdes relacionadas ao género e a sexualidade, bem como atuar claramente
em defesa das liberdades individuais e coletivas e do respeito as diversidades. Isto se
torna especialmente importante no contexto de uma escola de educacéo tecnoldgica
e profissional historicamente sexista, que reproduz a tradicional divisdo sexual do
trabalho e os esteredtipos de género nos mais variados e heterogéneos discursos e
praticas, institucionais ou nao.

Esses elementos reforcam a necessidade permanente da abordagem sobre
as relacbes sociais de género, sobre a sexualidade e a educacédo sexual, de forma
ampla. Nos ultimos anos, essa necessidade vem sendo apresentada como uma
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reivindicagcdo que parte dos/as proprios/as estudantes, como foi o caso de um projeto
de abordagem sobre género e sexualidade que envolveu estudantes do ensino médio
integrado da unidade Maracana do CEFET-RJ durante o ano de 2019. Este trabalho
objetiva relatar e trazer reflexdes sobre essa experiéncia.

1.1 GENERO E SEXUALIDADE NA PERSPECTIVA DA EDUCACAO EM DIREITOS
HUMANOS: QUANDO OS ESTUDANTES SAO OS PROTAGONISTAS

Em uma conjuntura de acirramento de conflitos politico-ideolégicos
envolvendo os direitos sexuais e reprodutivos em face do avanc¢o do conservadorismo
e da legitimagdo dos discursos de ddio e de violéncias, o fomento a uma cultura de
combate a essas desigualdades e opressdes se torna ainda mais necessaria. Além
disso, no cenario atual no mundo e no Brasil temos visto um intenso debate em torno
de aspectos da sexualidade e questbes de género, como por exemplo, a reivindicagao
pela descriminalizagéo do aborto, a luta pela igualdade de direitos entre os géneros,
a grande incidéncia da violéncia sexual e de género e as reivindicacbes de grupos
LGBTQIA+ por politicas publicas que os contemple.

As instituicdes escolares e o campo educacional, como um todo, séo refletidas
pelo acirramento de disputas ideologicas e politicas, mas ndo podemos desconsiderar
gue o inverso também acontece. A educacéo profissional e tecnoldgica ndo pode estar
descolada de uma formacdo humanista que, indissociavelmente, repercuta
positivamente no enfrentamento de racismos, machismos, LGBTQIA-fobias e outras
opressoes e desigualdades que se fazem presentes na sociedade.

Em um momento em que a abstinéncia sexual esta sendo invocada como
politica estatal de saude publica para jovens, a educacdo sexual torna-se tema
urgente que precisa ser mobilizada dentro das escolas. Além de claramente
heteronormativa, a ilusédo da abstinéncia sexual associada a falta de conhecimento e
diadlogo claro sobre o corpo humano, suas funcdes e sua sexualidade, gera um efeito
perverso para os jovens, que, de forma geral, pensam e querem se informar sobre
sexo. Nao falar com os jovens apenas muda a fonte de informacéo, que passa a ser
a informal e com efeitos extremamente deletérios.

Por outro lado, a necessidade de educacdo sexual tira do silenciamento a
sexualidade, ainda tdo marginalizada na nossa sociedade. Quando inserimos a
tematica sobre sexualidade de modo franco e aberto, inclusive no ambiente escolar,
essa abordagem pode se transformar em aprendizado e a dimensao da sexualidade
passa a ser entendida como um direito humano.

Os direitos humanos séo direitos e liberdades basicos, fundamentais para a
dignidade e garantidos a todos os cidaddos de qualquer parte do mundo, sem
discriminagcdo como cor, religido, nacionalidade, género, orientacdo sexual ou
politica. Os direitos sexuais sdo direitos humanos universais, reconhecidos em leis
nacionais e documentos internacionais. Por isso mesmo, a educacdo sexual é tdo
necessaria, ja que ela corresponde a uma forma de fazer valer os direitos sexuais
juvenis, contribuindo para que se tornem mais conscientes e, também, mais
responsaveis em sua atitude e comportamento. Além disso, a educacao sexual
propicia 0 empoderamento da juventude para os desafios sociais, afetivos e
emocionais que enfrentam nesse processo.
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Ainda hoje, existe uma dificuldade, mesmo no ambiente escolar, em dialogar
sobre a juventude. Ora é infantilizada como um tempo de “aborrecentes”, ora
adultizada. A juventude é um periodo de desenvolvimento neuroldgico e
biopsicossocial e precisa ser compreendida a partir de si mesma. Torna-se importante,
portanto, gerar reflexdes e discutir valores sociais estabelecidos ouvindo os préprios
jovens, colocando-os no centro da acdo de experiéncias cujo enfoque séo eles
mesmos. Neste sentido, a perspectiva da Educacdo em Direitos Humanos a partir do
protagonismo juvenil contribui para a construcdo de espacos de reflexdo e de acao
sobre género e sexualidade, muitas vezes considerados polémicos e,
equivocadamente, até mesmo tabu.

A Educacédo em Direitos Humanos € uma educac¢do permanente, continuada
e global, voltada para a mudanga, e “¢ uma inculcagdo de valores, para atingir
coracbes e mentes e nao apenas instrucdo, meramente transmissora de
conhecimentos” (BEVEVIDES, 2000, p.1). E ainda, uma educag&o contra-hegemonica
(ESTEVAO, 2002a; 2002b). Ndo menos importante, é preciso entender que a
Educacé@o em Direitos Humanos é feita na interagcao entre educadores e educandos,
ou seja, ndo € um protocolo fechado e burocratico aplicado aos estudantes, mas uma
educacgao baseada na vivéncia do valor da igualdade em dignidade e direitos para
todos devendo, por estas caracteristicas, propiciar o desenvolvimento de sentimentos
e atitudes de cooperacéao e solidariedade.

Ao mesmo tempo, o aprendizado, deve levar ao senso de responsabilidade
segundo o qual torna-se possivel perceber as consequéncias pessoais e sociais de
cada escolha feita pelos estudantes formados sob esta perspectiva. Uma educacao
sob a perspectiva dos direitos humanos intenciona formar cidadaos participantes,
criticos, responsaveis e comprometidos com a transformacdo das praticas e
condi¢Bes sociais que violam ou hegam os direitos humanos.

Desta forma, a Educacédo em Direitos Humanos se constrdi e reconstrdi nos
cotidianos escolares numa perspectiva dialégica, sem a qual essa educacdo nao
aconteceria. Busca, portanto, continuamente uma mudanca cultural uma vez que seu
principal objetivo é tornar o espacgo escolar uma esfera publica democratica, operando
no sentido oposto a reproducédo e legitimacdo das desigualdades sociais. Nessa
relacdo se destacam, segundo Candau (2008), trés elementos constituintes: educar
para formar sujeitos de direito, educar para o favorecimento dos processos de
“‘empoderamento” de sujeitos e populagdes marginalizadas e educar para o “nunca
mais”.

Observando estes principios, o projeto “Sexualidade, género e diversidades
na juventude”, desenvolvido no CEFET-RJ, foi uma iniciativa que tomou forma a partir
das demandas apresentadas por estudantes, no sentido da necessidade de
construcéo de uma experiéncia de pesquisa-acdo que buscasse dialogar as questbes
relacionadas a sexualidade juvenil nas suas dimensdes biolégicas, psicologicas e
sociologicas.

Para tanto, retomamos a experiéncia inicialmente desenvolvida em 2016 com
o projeto “Conversa entre jovens: discutindo a sexualidade” e, nesta proposta
remodelada, foram incorporadas novas demandas oriundas do cenario politico e
social atual que repercutem na organizagao escolar e se fazem presentes no cotidiano
das e dos estudantes.
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2 METODOLOGIA

Considerando o exposto, foi criado o projeto de extensao Sexualidade, género
e diversidades na juventude por duas docentes, uma de biologia e outra de sociologia,
a partir das demandas de estudantes de ensino médio do CEFET-RJ da Unidade
Maracana. O projeto teve o objetivo geral de abordar assuntos que envolvem a vida
sexual, identidade sexual, questdes de género e prevencdo as ISTs em uma
conjuntura politica e social de intensa interacdo entre adolescentes (BEHRENS,
2002), tanto da comunidade escolar interna quanto externa, a partir da criagdo de
espacos de debates e acdes desenvolvidos ao longo do projeto.

O referencial teérico-metodoldgico que orientou a experiéncia foi a pesquisa-
acao (COGHLAN; BRANNICK, 2008; THIOLLENT, 2005). A partir deste referencial, a
metodologia do projeto esteve aliada a ideia de protagonismo juvenil, entrelacando o
ensino, a pesquisa e a extenséo, uma vez que o foco estd na mudanca de determinada
situacdo ou realidade social - aqui nos interessa refletir sobre a producdo do
conhecimento gerada pela experiéncia. Desse modo, as atividades foram realizadas
de forma a fortalecer o engajamento juvenil, tornando os estudantes co-responsaveis
e, também, responsaveis pela idealizacédo, divulgacdo e execucao das atividades
desenvolvidas.

Integraram o projeto 11 estudantes do ensino médio integrado (sendo uma
delas bolsista de extenséo e os demais, voluntarios). Dos 11 estudantes 9 pertenciam
a uma mesma turma de 32 série, a qual mais da metade se autodeclarava Igbt, um de
uma turma de 22 série e outra de outra turma de 32 série do ensino médio integrado.
Embora a questéo sobre a orientacdo sexual ter sido a mais central, dada a identidade
e reivindicacdo dos proprios estudantes, desde o inicio a identidade de género e a
orientacdo sexual ndo foram critérios para pertencimento e adesao ao projeto.

O projeto foi realizado durante os meses de marco a dezembro de 2019 e o
desenho e execucdo das atividades praticas junto aos estudantes foram
desenvolvidos em duas iniciativas, que se complementaram. Ao longo dos meses,
foram realizados encontros formativos e atividades abertas ao nosso publico-alvo,
outros jovens estudantes do ensino médio integrado da unidade Maracana do CEFET -
RJ.

Os encontros formativos foram realizados para o exercicio da interface entre
a teoria e a vivéncia de cada estudante em torno dos temas abordados, assim como
para levantamento de suas demandas. Esses encontros eram semanais - a excec¢ao
das semanas de provas quando ndo ocorriam — e consistiam em reunifes de formacao
e planejamento internos, com a presenca dos estudantes e das coordenadoras. Os
temas abordados foram selecionados a partir de demandas elencadas pelos
estudantes durante esses encontros. Diante das propostas, eram feitas discussdes
tedrico-préticas sobre o assunto e planejamento de acfes para as atividades abertas,
gue constituiram em espacos de debates e de intervengdes junto a outros estudantes
do ensino médio integrado.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Um dos resultados dessa experiéncia foi a confeccdo do Dicionario de
Sexualidade e Juventude com verbetes que compdem o universo da sexualidade que
também coincidem com o0s conceitos estruturadores do proprio projeto: verbetes
relacionados a identidade de género, orientacdo e afetividade sexual e movimentos
sociais relacionados a sexualidade.

O objetivo do Dicionario foi o de contribuir com o desenvolvimento de uma
producdo cientifica adaptada a uma linguagem clara e direta sobre conceitos que
compdem o universo da sexualidade: confeccionado pelos préprios estudantes e
enderecado a outros jovens. Todo o processo de elaboracéo foi realizado ou teve
participagao dos estudantes integrantes do projeto, desde a escolha dos verbetes, a
pesquisa e analise bibliogréafica, até a escrita e revisao, além da selecdo de imagens
gue ilustram o verbete. A confeccdo de cada verbete foi realizada de forma
colaborativa e integrada, de modo a incentivar o trabalho cooperativo (AUTOR,
2019a).

A 12 edicdo do Dicionario de Sexualidade e Juventude envolveu todos os
estudantes/autores integrantes e foi lancada na Semana de Ensino Pesquisa e
Extensdo do CEFET/RJ (SEPEX 2019). Composto por 34 verbetes, o Dicionario foi
registrado (VALENCA; CARVALHO, 2019b) e atualmente esta disponivel na
plataforma de publicacdo ISSUU Composto por 34 verbetes, atualmente o Dicionario
esta disponivel na plataforma de publicacdo ISSUU, onde pode ser acessado de forma
gratuita.

Figura 1: Capa (a esquerda) e paginas do “Dicionario de Juventude e Sexualidade” -

12 edicao
direitos magstur
sexuajs ¢ 1,3
reproautl 5
pVOS gao

Ana Careline e Iger Soares

DE
JOVEM
PARA JOVEM

Fonte: “Dicionario de Juventude e Sexualidade”

! Dadas as potencialidades frente as demandas dos estudantes envolvidos diretamente na confecgéo
do Dicionario bem como os demais jovens estudantes, nosso publico-alvo, atualmente estamos dando
seguimento aos processos de pesquisa e estudos que envolvem a insercdo de novos verbetes e a
atualizacao dos verbetes existentes, além da necessidade de expansao dos mecanismos de divulgagéo
ampla da obra e de criacdo de ambientes virtuais colaborativos de interacéo dos usuérios do Dicionario.
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Desde que foi lancado, em outubro de 2019, ha uma reivindicacao latente para
utilizac&o do dicionério por professores em escolas, dentro e fora do CEFET-RJ. Esse
fator pode estar relacionado a caréncia de materiais acessiveis e sistematizados sobre
a tematica.

Também em sintonia com o referencial teérico-metodolégico eleito, as acdes
a seguir foram realizadas junto a outros estudantes do ensino médio integrado. A
mesa redonda “Sexualidade em tempos de conservadorismo: uma conversa entre
jovens” foi baseada no formato de uma conversa entre jovens e teve como objetivo
abordar assuntos que envolvem a vida sexual, como gravidez na adolescéncia, as
infecgbes sexualmente transmissiveis - as IST’s - educacdo sexual, identidade,
orientacao e diversidade sexual e questbes de género.

Cientes da importancia de buscar a compreensao, os significados e duvidas
dos préprios jovens, a abordagem utilizada para tratar sobre a tematica da
sexualidade foi pautada em metodologia que facilitou a aproximacao e o didlogo com
o adolescente, visto que € uma conversa de jovem para jovem. Também foram
realizadas as mesas “Feminismos, Politica e Sexualidade”, com o enfoque sobre as
formas de violéncia contra as mulheres e as formas de resisténcia; “Juventude e
Sexualidade: entre o acolhimento e a rejei¢cdo”, acerca do direito de vivenciar as
diferentes manifestagcbes de sua sexualidade; o cinedebate “Vocé é o melhor pra
mim”, sobre a realidade periférica da questao racial e LGBT.

Figura 2: “Sexualidade em tempos de conservadorismo: uma conversa entre
jovens”. Em 22 de outubro de 2019

Fonte: Dados da pesquisa.

A exposicao “IST’s - de jovem para jovem: didlogos e educacéo a partir da
sensibilizacao artistica e da produ¢ao de material” foi realizada durante SEPEX 2019
e teve como objetivo aproximar essas informacdes ao publico jovem que, muitas
vezes, inicia sua vida sexual sem muito conhecimento tanto sobre seu proprio corpo
guanto sobre 0s novos riscos a que esta suscetivel. Por meio de uma linguagem mais
direta e do uso de modelos e materiais mais interativos e dindmicos, foram abordadas

2 Debate realizado em parceria com as coordenac6es de Biologia e de Sociologia da unidade Maracana
do CEFET-RJ.
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a questdo ao autoconhecimento sobre o corpo, as formas de prevencéo e contagio
das IST’s e métodos anticonceptivos.

A atividade buscou dar enfoque a abordagem nao heteronormativa, que é
usual em grande parte das atividades que envolvem a educagéao sexual. O objetivo foi
possibilitar outras percepcdes e sensibilizar os jovens para métodos contraceptivos
muitos dos quais desconhecidos pela maioria dos jovens, como a camisinha feminina
e prevencao de IST’s envolvendo sexo oral.

Os estudantes produziram um panfleto para o publico jovem sobre as IST’s,
um jogo sobre formas de contagio e prevencdo, além de materiais didaticos ludicos
para a abordagem da educacao sexual, como forma de contrastar com os tradicionais
modelos biolégicos. Além disso durante os dias de exposicdo na SEPEX o stand do
projeto se apresentou como um espaco plural e de acolhimento das diversidades: a
partir das exposicdes e da estética do espaco outro objetivo foi o de gerar
conscientizacdo do publico e reflexdes sobre autoaceitacdo e respeito as diferentes
manifestacdes afetivas e de identidade de género e orientacédo sexual.

Figura 3: Exposicao “IST’s - de jovem para jovem: dialogos e educacéo a partir da
sensibilizacao artistica e da produgao de material”. Em 23 a 25 de outubro de 2019.

Fonte: Dados da pesquisa.

Como resultado as atividades desenvolvidas pelo projeto ao longo do ano
observamos que um avanco na criacdo de espacos de discussédo e reflexdo sobre a
tematica da sexualidade no interior do CEFET-RJ.

O projeto teve como eixo o0 protagonismo estudantil através da intermediacéo
realizada pelos estudantes integrantes do projeto junto aos outros estudantes que,
sob supervisao das coordenadoras, melhor possibilitou o estabelecimento de relacdes
de confianca entre os jovens. Por terem a mesma faixa etaria e partilharem diversas
experiéncias comuns, as relacdes estabelecidas tenderam a ser mais simétricas, o
gue constituiu em maiores chances de sucesso das acdes desenvolvidas e de impacto
positivo sobre os estudantes.

A maioria dos estudantes que integrou o projeto destacou seu engajamento a
partir de justificativas que extrapolaram motivacbes puramente individuais,
apresentando, em falas durante conversas informais, momentos de avaliagéo coletiva
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e atividades abertas a outros estudantes, a urgéncia de abordar a educacao sexual,
a sexualidade e as questdes de género no contexto escolar em que se inseriam. Além
disso, percebemos que a existéncia de vinculos de amizade construidos
anteriormente ao projeto também foi importante para o engajamento e a adeséo por
parte desses estudantes.

Ademais, concluimos que o projeto ndo é algo pronto e fechado. Embora
tenha um eixo estruturante, suas estratégias e direcionamentos estdo suscetiveis a
seguir caminhos orientados pelas demandas dos estudantes integrantes do projeto e
do publico participante, de acordo com suas caracteristicas, expectativas e
experiéncias pessoais e coletivas. Deste modo, se em determinada configuracdo, os
integrantes s&o em sua maioria Igbt's, os interesses estdo muito mais em
problematizar a questao da aceitacao social e familiar, por exemplo.

No fim do ano de 2019, um grupo de estudantes meninas apresentou
interesse em aderir ao projeto no ano de 2020. Suas preocupacdes iniciais estavam
em torno das questdes de género, do sexismo nas ciéncias e dos casos de feminicidio
gue vém crescendo no Brasil. Compreendeu-se ser este o papel institucional do
projeto: dar voz aos interesses que se apresentam buscando incluir todas e todos,
caminhando na direcdo de uma educacao mais plural, digna e inclusiva.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O projeto baseou-se no pressuposto da educacdo em direitos humanos, no
gual se busca a emancipacéo dos sujeitos e a transformacao social, e na educacéao
laica, onde os temas de ensino sdo discutidos com base em literatura cientifica e ndo
sdo cerceados por questdes religiosas ou de qualquer ordem. Envolveram-se na
experiéncia estudantes, docentes, técnicos-administrativos e terceirizados da
instituicdo, além de convidados externos que, interessados nas tematicas abordadas
e cientes da relevancia das discussdes promovidas, abracaram o projeto. Nao raro,
houve depoimentos pessoais positivos sobre as atividades desenvolvidas.

Por fim, entendemos que a formacdo profissional, de carater cientifica,
humanista e cultural, ndo pode estar dissociada do enfrentamento de racismos,
machismos, homofobias e outras opressfes que se fazem presentes na sociedade e
gue repercutem no espaco escolar. As acdes advindas com o projeto proporcionam
producédo de conhecimento a partir do vivido, o que nos possibilita ampliar o olhar
pedagdgico. Com base nisso, mais que um projeto que aborda a ampla tematica da
sexualidade na juventude, esta iniciativa traz em si possibilidades reais de integracao
curricular entre as disciplinas de Biologia e Sociologia.

Conforme exposto, a sexualidade é uma dimensao constitutiva fundamental
da vida de mulheres e homens e envolve praticas e afetividades que estédo
relacionadas ao exercicio da liberdade e a saude. Deste modo, para além da presenca
das tematicas sobre género e sexualidade na educacéo sexual nas escolas, € nosso
desafio construir uma educacéao profissional e tecnolégica que inclua as experiéncias
das jovens estudantes mulheres e Igbt’s. E nesse sentido que o género precisa ser
desenvolvido como uma categoria de analise. Sem duvida, as intersecfes com as
guestdes étnico-raciais e de classe precisam se aliar as questdes de género e sao
cruciais para uma educacao na perspectiva dos direitos humanos. Trata-se, portanto,
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de uma concepcédo sobre a escola e a educacdo que contribui e incentiva o
protagonismo das/dos jovens estudantes como sujeitos histéricos.
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