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RESUMO

Tendo em vista a interdisciplinaridade do Curso Superior
de Tecnologia em Alimentos, dar significado aos
diferentes conteldos que compdem o curriculo é de
extrema relevancia para profissionais criticos que
atuardo ativamente na sociedade. Neste sentido, aulas
laboratoriais contextualizadas podem contribuir para a
efetivacdo da aprendizagem, desenvolvendo no discente
0 espirito investigativo além de aproximar o conteudo a
vivéncia do aluno. Assim, propde-se nesse trabalho um

conjunto de aulas experimentais para as disciplinas de
Quimica, contextualizada com a tematica conservacdo de
alimentos, que demonstre as etapas do desenvolvimento
de um conservante sintético (metilparabeno), sua
identificagdo e quantificagdo em edulcorantes artificiais,
além de avaliar a estratégia junto aos estudantes.

PALAVRAS-CHAVE: Atividades Experimentais, Tecnologia em Alimentos, Aprendizagem, Conservantes Artificiais

SYNTHESIS, IDENTIFICATION AND QUANTIFICATION OF PARABENS IN
SWEETENERS: A CONTEXTUALIZED APPROACH FOR TEACHING CHEMISTRY

ABSTRACT

In view of the interdisciplinarity of undergraduate in Food
Technology, to give meaning to the subjects of curriculum
is extremely relevant to teaches students for be a critical
professional in society. Therefore, contextualized
laboratory classes can contribute to the learning process,
developing in the student the scientific curiosity, bringing
the subjects closer to the student experience. Thus, this
work to propose a set of experimental classes for the

chemistry subject, contextualized with the thematic
preservatives in food, which demonstrates the steps of
synthetic preservative (methylparaben) production,
identification and quantification of methylparaben in
artificial sweeteners, in addition to evaluate the
approach with the students.
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1 INTRODUCAO

A guimica é uma drea da ciéncia que compde a grade curricular da maioria dos cursos das
Ciéncias Exatas e da Terra, Bioldgicas, da Saude, entre outros. Geralmente esta disposta no
curriculo escolar como: quimica geral, quimica analitica, quimica inorganica, quimica organica e
fisico-quimica. Entretanto, observa-se que muitos contelddos sao ministrados de forma
fragmentada, enfatizando sua memorizacao e reproducdo, descontextualizados do cotidiano dos
discentes, implicando numa aprendizagem, muitas vezes, pouco significativa.

Neste ambito, a experimentacdo pode fomentar variadas e importantes contribuicdes no
ensino e aprendizagem de quimica, como: favorecer a criatividade, aprimorar a capacidade de
observacdo e andlise de dados/formas de representacdo (graficos, tabelas, simbolos, expressdes,
etc); propor hipdteses para os fen6menos e compreender as relagdes entre ciéncia, tecnologia e
sociedade (Oliveira, 2010). No entanto, observa-se que as aulas laboratoriais implementas no
ensino superior, em sua maioria, seguem o modelo descritivo-reprodutivo e muitas vezes nao
atendem as expectativas de promover um ensino envolvido com a constru¢do do conhecimento,
tornando-se muito técnicas e uma forma de desenvolvimento de habilidades e manipulacdo de
aparatos laboratoriais. Sato (2011) complementa:

[...] Ocorre uma distorcdo da relacdo teoria e pratica. Posto que os alunos acabem nao
compreendendo como ocorre o desenvolvimento do pensamento cientifico, uma vez que ndo
formulam hipdteses, ndo buscam maneiras de solucionar questées, ndo analisam livremente os
dados obtidos, estes, apenas, seguem um roteiro, preenchendo lacunas que lhes sdo propostas.
Acabam sendo levados a crer que a pratica estd subordinada a teoria. Sendo a atividade pratica
experimental, nesta visdo, nada mais que uma forma de confirmar a teoria (Sato, 2011, p. 13).

Assim, como uma possivel forma de diminuir a distancia entre uma aula laboratorial e uma
aula pratica construtivista, é necessario que se proponha um hibrido entre as mesmas, envolvendo
diferentes saberes (conceitual, procedimental, atitudinal), objetivando um ensino mais humanista
e que instigue o espirito investigativo e criativo dos discentes, favorecendo o desenvolvimento de
competéncias para sua formacao profissional e o exercicio de seu senso perscrutador.

Neste contexto, deve-se destacar os cursos na drea de Ciéncias de Alimentos
principalmente os de carater tecnoldgico, que sao interdisciplinares e com expressivo conteudo
aplicado em seus projetos pedagogicos. Entre esses, o curso de Tecnologia em Alimentos
apresenta um volume significativo de contelddos de quimica associados a carga horaria pratica
como, por exemplo, na disciplina de Conservacdao de Alimentos. Essa é fundamental para a
formacdo do aluno no campo dos alimentos, pois os conceitos estudados serdo aplicados de forma
constante em sua atividade profissional, sendo a aula pratica uma importante e fundamental
ferramenta no processo de ensino-aprendizagem.

Cabe mencionar que as industrias alimenticias dispdem de um vasto nimero de técnicas e
substancias quimicas que sdo empregadas com o objetivo de retardar ou impedir alteracbes
provocadas por micro-organismos ou enzimas. Nessa classe de compostos, os ésteres do acido p-
hidroxibenzdico, também conhecidos como parabenos apresentam amplo espectro de atividade
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antimicrobiana, sendo o metilparabeno o conservante frequentemente utilizado em condimentos,
sucos, edulcorantes, dentre outros produtos alimenticios, devido ao seu baixo custo e aceitacdo
regulatdria (Petruci, Cardoso & Pereira, 2011).

Entretanto, diferentes estudos revelam que o uso desses agentes conservantes tem como
inconvenientes efeitos adversos a salde como, por exemplo, reacdes de hipersensibilidade,
acidose metabdlica e desregulagcdao hormonal (Bila & Dezotti, 2007; Witorsch & Thomas, 2010;
Hope & Pais, 2017).

O aprendizado da quantificacdo do metilparabeno em produtos alimenticios é importante
para o discente de graduacdo em Tecnologia em Alimentos, principalmente no que tange o
controle de qualidade do produto e a prote¢ao ao consumidor. A legislagdo brasileira controla e
determina sua concentra¢do maxima permitida, estabelecendo o limite de 300 mg. kg em bebidas
nado alcodlicas gaseificadas e ndo gaseificadas (ANVISA, 2007). Juntamente a quantificacdo, a
preparacao (sintese e purificacdao) dessa classe de compostos também se torna enriquecedora
para construcdao do conhecimento, ampliando a visdo do estudante sobre todo o processo.

A sintese de parabenos pode ser realizada através de uma reacgao de esterificagao, entre o
grupo carboxilico do acido p-hidroxibenzdico com 3alcoois de cadeia curta, na presenca de
catalisador acido (Fernandes et al., 2003), e as reacdes acompanhadas por cromatografia em
camada delgada (CCD), empregando combinacdes entre as fases méveis (eluentes) e estacionarias.
A CCD é considerada uma técnica muito versatil pela facilidade em efetuar a separacdo,
identificacdo e quantificacdo dos compostos quimicos de uma mistura.

Apds o procedimento sintético, a purificacdo dos parabenos pode ser efetuada por
precipitacdo ou cristalizacdo, levando a formacdo de sdlidos/cristais brancos, e sua obtencdo
confirmada através do ponto de fusdo, em comparacdo com dados da literatura. Dentre as diversas
técnicas analiticas empregadas para a determinacdo de parabenos, dispdem-se da
espectrofotometria de absor¢do molecular na regido do visivel e ultravioleta (UV-Vis). Os trés
métodos apontados sdo considerados de facil aplicacdo e de baixo custo para a obtencdo,
caracterizacdo e quantificacdo de compostos organicos e inorganicos, respectivamente, tornando-
se processos interessantes e viaveis para diferentes industrias como, por exemplo, a industria de
alimentos.

Diante do apresentado, o tema “Preparacdo e Avaliacdo de Parabenos como conservantes
sintéticos” se mostra como uma proposta interessante para a contextualizacdo do ensino de
Quimica dentro do curso de Tecnologia em Alimentos, pois permite a constru¢cdo de aulas
experimentais dindmicas, fundamentadas nas informacdes adquiridas em aulas tedricas, cuja
interpretacdo levard a elaboracdo de conceitos e desenvolvimento de competéncias para sua
formacao profissional.

O presente trabalho prop6s a elaboracdo de um conjunto de aulas experimentais como
ferramenta didatica contextualizada para o ensino de Quimica fazendo uma correlagao entre as
etapas do desenvolvimento de uma molécula bioativa, como a sintese, purificacdo e identificacdo
(CCD), além da aplicacdo de um método simples e rdpido empregado para a quantificacdo por
espectrofotometria no UV-Vis para a analise de metilparabeno em produtos alimenticios, como
edulcorantes sintéticos.
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2 METODOLOGIA

A pesquisa foi dividida em duas etapas: |) Padronizacdo da metodologia para a preparacao
e quantificacdo de metilparabeno em edulcorantes; 1l) Desenvolvimento do material didatico e
aplicacdo das aulas experimentais para alunos do curso de Tecnologia em Alimentos. A etapa | foi
desenvolvida na Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), nas unidades de Frutal e Ub3;
enguanto a etapa |l foi aplicada na UEMG, unidade Frutal.

2.1 Padronizacdo da metodologia para a preparacao e quantificacdo de Parabenos

Para elaboracdo do material didatico, as etapas de sintese, purificacdo, identificacdo e
guantificacdo do metilparabeno (MP) em amostras de edulcorantes foram previamente avaliadas
em laboratdrio, estabelecendo as melhores condi¢Ges para sua reproducao nas aulas laboratoriais
propostas.

Todos os reagentes utilizados na sintese foram obtidos comercialmente com pureza
adequada para a realizacdo do processo. As amostras de edulcorantes foram adquiridas no
comercio local do municipio de Frutal-MG, considerando no processo de amostragem a data de
validade, o lote, o tipo de adocante assim como as informacdes contidas nos rétulos dos produtos.

O ponto de fusdo foi medido no aparelho digital de ponto de fusdo Microquimica, modelo
MQAF. Para a analise da pureza dos compostos, andamento das reacdes e identificacdo do MP em
amostras de edulcorante foi empregada a cromatografia em camada delgada (CCD) em silica gel
60G suportada em laminas de vidro ou placas de aluminio de Kiesegel (cromatofolhas 60F 54). A
guantificacdo do metilparabeno foi realizada em espectrofotdmetro de absorcdao no UV-Vis marca
BEL Photonichs, modelo UV-M51.

2.1.1 Procedimento geral para a sintese do metilparabeno

A sintese do metilparabeno, em escala laboratorial, seguiu a metodologia proposta por
Fernandes et al (2013), com algumas adaptacdes. Em um baldo de fundo chato, uma mistura de
0,304g (20 mmol) de acido p-hidroxibenzoico, 15 mL de metanol e 0,5 mL de acido sulfurico
concentrado (catalisador), foi mantida sob agitacdo magnética e refluxo por 40 min. A reagao foi
acompanhada por meio de CCD (eluente: cloroférmio/metanol -9,5:0,5 v/v) e revelada por vapor
de iodo. Para determinacdo do fator de retencdo (Rf) foi empregado a razdo entre a distancia
percorrida pela substancia em questao (ds) e a distancia percorrida pela fase mével (dm) (Rf =
ds/dm), e as medidas (ds e dm) realizadas a partir da linha de base até o centro da mancha dos
produtos em estudos. Ao final, a reagdo foi neutralizada com solucdo saturada de carbonato de
sédio (até pH 8-9) e o sdlido branco formado foi filtrado a vacuo e lavado com dgua destilada.

2.1.2 Procedimento geral para purificagdo e caracteriza¢éio do metilparabeno

Para a purificacdo por cristalizacdo, inicialmente a solubilidade do metilparabeno foi
testada, a frio (temperatura ambiente) e a quente (aquecimento), empregando os solventes:
agua e etanol. Em tubos de ensaio foram adicionados uma pequena porg¢ao da amostra (ponta
de espatula) e 3 mL do solvente a ser testado. Em seguida os tubos foram aquecidos até
proximo a ebulicdo, observando a possivel solubilizacgdo do MP em cada soluc¢do. Definido o
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solvente adequado ao processo de dissolugdo do MP a quente, em um erlenmeyer foi
transferido 20 mg do MP e o menor volume possivel do solvente avaliado, aquecendo-se a
mistura até completa dissolugdo do sélido. Para a obtengao dos cristais, a solugdo foi resfriada
a temperatura ambiente e deixada em repouso.

Para a determinacdo da faixa e ponto de fusdao, um cristal foi disposto entre duas
laminas de vidro, sobre a placa de aquecimento do aparelho, que foi aquecida até atingir 10 °C
abaixo da temperatura do ponto de fusdo esperado. Em seguida a temperatura foi aumentada
a uma taxa de 0,5 °C por minuto até a completa fusdo do composto. A temperatura inicial
(primeira gota de liquido a se formar) e final (Ultimos cristais de sélido desaparecem) foram
registradas.

2.1.3 Procedimento geral para identificagdo da presen¢a de metilparabeno nas amostras de
interesse

A identificacdo da presenca do metilparabeno nas amostras de edulcorantes foi
realizada através da Cromatografia em Camada Delgada (CCD), empregando-se como fase fixa
de silica gel 60G suportada em laminas de vidro ou placas de aluminio no tamanho de 10 x 4
cm? e, como fase mével, mistura dos solventes, cloroférmio e metanol. Apds a eluic3o, as placas
foram submetidas a revelagdo por vapor de iodo e os fatores de retencao, Rfs, dos produtos
eluidos foram observados, analisados e comparados a padrdes e dados dispostos na literatura.

2.1.4 Procedimento geral para quantificagdo de metilparabeno nas amostras de edulcorantes

A quantificacdo dos parabenos foi realizada através da leitura de absorbancia das
amostras dos edulcorantes artificiais em um espectrofotémetro de absor¢do no UV-Vis. Para
preparacao da curva analitica foi selecionado o comprimento de onda maximo de absorcao dos
parabenos (A = 254 nm) e diluicdo das amostras em cubeta de quartzo de 1,0 cm. As andlises
foram realizadas empregando 0,150 g das amostras de adocantes, tratadas com 20 mL de
solugdo aquosa de acido acético a 1% e metanol (25:75, v/v), seguido de aquecimento em
banho-maria, centrifugacdo e filtracdo para separacdo do sobrenadante (Oliveiral & Lima,
2011).

A curva analitica foi construida utilizando-se um padrao de metilparabeno a qual
contemplou os valores maximos de concentracdo permitidos pela ANVISA. A curva foi
construida a partir da diluicdo de uma solucdo estoque de concentracdo 0,316 mg.mL?™. A
leitura do branco de referéncia foi realizada para cada concentracdo visando diminuir os erros
analiticos oriundos da absorcao da cubeta e do solvente usado na diluicdo das amostras
(metanol, Amaximo = 205 nm) . Todas as medidas de absorbancia foram realizadas em triplicatas
(n = 3), considerando-se o desvio padrdo das medidas e o coeficiente de variagdo (CV) para
todas as concentragoes.

2.2 Elaboracao do material didatico e aplicacdo das aulas experimentais

O material didatico foi estruturado em quatro partes, correlacionando os conteudos de
guimica com a tematica “Conservantes Alimenticios” através da preparacdo, identificacdo e
quantificacdo de um conservante quimico (metilparabeno) em edulcorante comercial, de forma
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que possam ser incluidos nos planos de aula das diferentes disciplinas. Foi realizada uma pesquisa
exploratdria, sobre a tematica para contextualizacdo dos conteldos programaticos de quimica
inseridos no curriculo do Curso de Tecnologia em Alimentos e montagem dos roteiros
experimentais, contemplando: introducdo ao tema, materiais necessarios, trajetoria investigativa,
interpretacdo dos resultados e Sistema de Tratamento de Residuos.

Em seguida foi planejado e executado um minicurso de extensdo com as aulas
experimentais contextualizadas para os alunos matriculados nos periodos finais do Curso Superior
em Tecnologia em Alimentos da UEMG-Frutal, observando a concepc¢dao construtivista de
aprendizagem. Por final, a atividade proposta foi avaliada de forma qualitativa sobre sua
contribuicdo para o processo ensino-aprendizagem.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O material didatico elaborado contemplou trés areas de concentracdo da Quimica, sendo
elas: Quimica Geral, Quimica Organica e Quimica Analitica, e composto por quatro atividades
experimentais: 1) Obtencao do metilparabeno; 2) Purificacdo por cristalizacao; 3) Identificacdo do
MP por Cromatografia em CCD em amostras de edulcorantes sintéticos; 4) Quantificagdo do MP
por espectrofotometria de absor¢do no UV-Vis.

O minicurso foi realizado na | Semana Académica do Curso Superior em Tecnologia em
Alimentos, nas dependéncias da UEMG- Frutal, entre os dias 17 e 20 de outubro de 2018, com
carga hordria total de 8 horas. A atividade contou com a participacdo de 12 discentes que foram
divididos em 3 grupos de 4 componentes, onde cada equipe trabalhou desde a sintese do
metilparabeno até a sua quantificacdo na amostra de edulcorante. Para a realizacdo das aulas
experimentais foi necessario o uso de dois laboratdrios, sendo ministrada 2 aulas por dia, e a
utilizacao de trés computadores para o tratamento dos dados coletados.

A primeira atividade experimental “Obtencdo do metilparabeno” contemplou diferentes
conceitos quimicos como: estequiometria (equagbes quimicas, massa molecular, mol, reagente
limitante e rendimento), cinética quimica (catalise homogénea), funcdes organicas e mecanismo
de reacdo além de trabalharem medidas de volume e massa, métodos de aquecimento e separacao
de mistura (filtragdo), trabalhando-os de forma integrada.

Os alunos participaram da montagem do aparato para a preparacdo do MP (Figura 1A) que
abordou como estratégia sintética uma reac¢do de substituicdo nucleofilica aciclica entre o grupo
carboxilico (-COOH) do acido p-hidroxibenzdico com um alcool de cadeia curta (metanol: CH30H),
na presenca de catalisador acido (H.SO4), também conhecida como esterificacdo de Fischer. A
reacao foi acompanhada por CCD, através da comparacdo entre os fatores de retencao do material
de partida, um misto entre o material de partida e a reacdo, e somente a reacdo, observando-se a
formacao do metilparabeno que apresentou um Rf superior (0,57) ao do acido p-hidroxibenzoico
(0,14), nas condicoes estabelecidas (Figura 1B). O produto de interesse foi obtido apds filtracao,
na forma de sélido branco (Figura 1C), em rendimentos que variaram entre 43 a 64%.
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Figura 1: (A) Montagem do aparato laboratorial para a sintese do MP; (B) Placa cromatografica - eluente:
cloroférmio (9,5 mL): metanol (0,5 mL) e revelador: vapor de iodo; (C) Sélido filtrado.

A segunda aula experimental “Purificacao por cristalizagao” deu continuidade ao processo
de obtencdo do metilparabeno. Discutiu-se de forma aplicada os contelddos de solubilidade e
polaridade de moléculas organicas, ligagdes intermoleculares, através de um método de
purificacdo de sdlidos (cristalizacdo) e caracterizacdo por meio do ponto de fusao.

De acordo com os solventes testados, o etanol foi efetivo na solubilizacdo do MP a
temperatura ambiente e apds aquecimento, ja a dgua solubilizou a amostra apenas apds
aquecimento, sendo o ultimo escolhido para realizacdo do processo. O metilparabeno foi obtido
como pequenos cristais incolores ou na forma de pé branco apés filtragdao a vacuo. A pureza do
MP foi verificada por CCD em comparacao com o padrado analitico e sua obtencdo sugerida através
da observacdo da faixa e ponto de fusdao, comparado com dados da literatura, obtendo o valor da
faixa de fusdo 124-128 °C (inicio e termino, respectivamente), e o ponto de fusdo 126 °C calculado
através da média entre o ponto de fusdo inicial e final (Fernandes et al., 2013).

A terceira aula experimental “Identificacao do MP por Cromatografia em CCD em amostras
de edulcorantes sintéticos” abordou conceitos de um importante método fisico-quimico de
separacgao rapida e andlise qualitativa, fundamentado na migragao diferencial entres os solutos
presentes em uma mistura, a fase estaciondria e a fase mével, aplicado em experimentos de macro
e microescala.

Foram selecionadas 4 amostras de adogante sintético a base de Aspartame, cujos trés
rotulos informavam a presenca de metilparabeno como um dos conservantes utilizados. Os alunos
analisaram os rotulos, identificaram os diferentes aditivos quimicos presentes nas formulagdes e
estudaram de forma mais detalhada os principios bdsicos da Cromatografia em Camada Delgada
(aplicagcdo da amostra na placa, escolha da fase mével, a separacdo da mistura por processos de
equilibrio e métodos de revelacdo) para identificacdo da presenca ou ndo de MP nas amostras
selecionadas.

Diante dos resultados obtidos os estudantes observaram que a mistura cloroférmio e
metanol na propor¢do 9,5:0,5 (v/v) e o revelador iodo foram eficientes para a separagdo e
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visualizacdo do composto de interesse, respectivamente. Das quatro amostras avaliadas, trés
edulconates (amostras 1, 2 e 4) apresentaram MP em suas formulacdes, por compara¢do com o
padrdao de referéncia, e um edulcorante (amostra 3) ndo continha este composto como
conservante (Figura 2), estando os resultados de acordo com o descrito pelos fabricantes.

Eluente: CHCly : CH,OH (9,5:0,5 v/v)
Revelador: Vapor de Iodo

Figura 2: Placa cromatografica ilustrando a presen¢a do composto metilparabeno (MP) em amostras de aspartame
(1a4).

Ill

Na quarta aula experimental “Quantificacdo do MP por espectrofotometria de absorcdo no
UV-Vis”, foi abordado os principios basicos da espectrofotometria no UV-Vis, técnica amplamente
empregada para a determinacdo de compostos organicos em diversas areas. O experimento
consistiu em aplicar a absorc¢do da radiacdo no UV-Vis (comprimento de onda selecionado 254 nm)
para quantificar o metilparabeno nas amostras de interesse. Paraisso o docente, juntamente com
os alunos, construiram uma curva analitica variando as concentragdes de metilparabeno (intervalo
linear de 0,0032 a 0,32 g.mL1) (Figura 3). Cada equipe trabalhou com uma amostra que apresentou
resultado positivo do experimento anterior, realizando o processo de abertura, quantificacdo e
tratamento dos dados.
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Figura 3: Curva analitica obtida com o padrido metilparabeno: Solugdo Estoque de 15,8 mg para 50 mL de metanol
(Concentragdo de 0,316 mg.mL™).

As concentragdes do conservante nas amostras de edulcorantes foram determinadas
empregando a equac¢do da reta obtida através da construgdo da curva analitica de metilparabeno
(y = 76,989x + 0,0865, onde y corresponde a absorbancia do composto e x é a concentracdo em
mg.mL?), como disposto na Figura 4. O método analitico proposto apresentou linearidade
adequada com coeficiente de determinagdo (R?) igual 0,9927. Segundo os resultados obtidos as
concentracdes determinadas se encontram dentro do valor maximo permitido pela ANVISA (300
mg. Kg1), a qual variou de 166 a 273 mg. Kg .

Além da aplicagdo da técnica de espectrofotometria no UV-Vis, foi discutido com os
estudantes a presenca de possiveis interferentes nas analises realizadas, como o acido benzoico e
o benzoato de sédio, no qual as avaliagbes necessitariam de uma melhor investigacdo, ja que
segundo a literatura os compostos absorvem em comprimentos de onda muito préximos do
metilparabeno.

Observou-se que durante a realizacdo das atividades experimentais alguns alunos
apresentaram dificuldades com a aplicacdo de conceitos especificos como, por exemplo,
estequiometria, célculo de concentracdo e mecanismos de reacées organicas, sendo uma forma
de contribuir com a aprendizagem de conteddos previamente abordados e diagnosticar
deficiéncias.

Lazzari et al (2015) e Oliveira (2010) acrescentam que as aulas expositivas e experimentais
sao processos dinamicos de trocas de informac¢Ges onde o educando tem contato direto com o
objeto de aprendizado, e complementares, pois a aplicacdo de apenas uma das modalidades pode
desfavorecer a assimilacdo dos conteudos, ja que a realizagao do experimento necessita de um
embasamento tedrico para dar compreensdo aos conceitos estudados.

Nas quatro aulas experimentais trabalhadas os alunos ndo seguiram apenas o roteiro
proposto, mas estavam ativamente envolvidos em situa¢des de questionamento, organiza¢ao do
pensamento, construcdo e socializacdo de argumentos associados ao problema apresentado,
caracterizando-se assim como modalidade didatica de carater investigativo, além de ter
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fomentado a familiarizagdo com as técnicas basicas dos laboratdrios de quimica e equipamentos,
cumprindo sua funcdo pedagdgica.

Tal observacao vai de encontro com a metodologia construtivista sugerida por Freire
(1996), também descrita por Ledo (2014), que tem como teoria base a aprendizagem significativa.
De acordo com os autores, quando o aluno é instigado a curiosidade, ele é também levado a
encontrar respostas para os questionamentos, auxiliando o processo da construgao do
conhecimento. Nesta concep¢do cabe ao professor as questdes pertinentes a didatica do objeto a
ser estudado, o papel de organizar as situa¢des de aprendizagens e interven¢ées pedagdgicas que
auxiliem os estudantes com suas proéprias construcdes.

Ao trabalhar o tema “Parabenos como conservante quimico” foi possivel relacionar os
conteudos estudados com as atividades praticas de forma contextualizada, saindo das perspectivas
empiristas no qual os experimentos sdao concebidos como manipulacdo de variaveis e deducgado de
teorias, tornando-se uma estratégia eficiente para a abordagem de problemas reais e o estimulo
para a investigacdo, aproximando a ciéncia da sociedade.

A contextualizacdo também favoreceu a interdisciplinaridade, através da possibilidade de
integracdo dos conhecimentos quimicos com outras disciplinas que compode seu curriculo como,
por exemplo, Conservacao de Alimentos e Legislacao de Alimentos, promovendo um dialogo entre
as areas e diminuindo a fronteira epistemoldgica.

Santos & Nagashim (2017) complementam que aulas experimentais podem enriquecer o
planejamento e a pratica de ensino e assim criar pontos de articulagdo com temas e conteldos,
contribuindo no processo de aprendizagem. Entretanto Luca e colaboradores (2018) pontuam que
se deve evitar a realizacdo do experimento pelo experimento, distante das implica¢des sociais,
sendo imprescindivel a construcdo de argumentos que respondam aos questionamentos e
discussdao em grupo, colaborando para a autonomia, apropriacado e socializagdo do conhecimento.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho apresentou a experimentagdao como uma importante ferramenta
pedagdgica, trazendo algumas contribuicdes sobre a relacdo entre a parte tedrica e as praticas
experimentais no ensino de quimica, dentro do contexto do Curso de Tecnologia em Alimentos. O
planejamento das aulas experimentais abordando as diferentes etapas de preparacao,
identificacdo e quantificacdo de uma molécula bioativa, de forma contextualizada, proporcionou
uma aprendizagem mais significativa, tirando os estudantes da condicao passiva tanto na execugdo
guanto na discussao dos resultados, além de tornd-las mais dindmicas e interessantes, abrindo a
possibilidade de didlogo entre os discentes e professores.
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