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RESUMO

O presente estudo de cunho qualitativo objetivou
compreender como a tematica “Educagdo Fisica nos
curriculos dos Institutos Federais de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia” vem sendo tratada na produgdo académica
cientifica. Realizamos um estudo de revisdo de literatura
no Catalogo de DissertacGes e Teses da CAPES e no Portal
de Periddicos da CAPES, utilizando os termos de busca:
“Instituto Federal de Educac¢do, Ciéncia e Tecnologia”,
“Educagdo Fisica” e “Curriculo”. Encontramos uma baixa
produgdo sobre a temdtica tanto no Catdlogo de Teses e
Dissertagdes quanto no Portal de Periddicos da CAPES.
Contudo, identificamos uma produgdo académica
qualificada da Revista Holos, sendo este periddico

cientifico o principal meio de socializagdo do
conhecimento produzido nos Institutos Federais sobre a
tematica estudada. Por meio da revisdo de literatura
empreendida, foi possivel compreender que os estudos
encontrados sdo pautados por reflexGes que
demonstram haver um esforgo significativo da Educagdo
Fisica, area de conhecimento, de se localizar como
componente curricular, no sentido de consolidar a
proposta pedagdgica dos Cursos Técnicos de Ensino
Médio Integrado dos Institutos Federais, além de
ressignificar o modo como os conteudos sdo
desenvolvidos e estabelecer sentido ao que se aprende e
como se aprende.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Fisica, Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia, Curriculo.

THE PRODUCTION OF KNOWLEDGE OF THE PHYSICAL EDUCATION IN THE
CURRICULUM OF THE IFs

ABSTRACT

The current study qualitative has as purpose to
understand how the subject "physical education in the
curricula of the Federal Institutes of education, science
and technology" has been treated in academic scientific
production. We performed a literature review study in
the Catalog of Dissertations and Theses of CAPES and
Portal of Periodicals CAPES, using the search terms:
"Federal Institute of education, science and technology",
"physical education" and "Resume". We found a low
production on the subject both in the catalog of theses
and dissertations when journals Portal CAPES. However,
we identified a qualified academic production of the

magazine Holos, scientific journal the main means of
socialization of knowledge produced in Federal
Institutions on the subject studied. Through the literature
review undertaken it was possible to understand that
studies are guided by reflections which demonstrate that
there is a significant effort of physical education,
knowledge area, to find how curricular component, in
sense to consolidate the pedagogical proposal of
technical courses in high school Integrated Federal
Institutes, in addition to resign the way the contents are
developed and establish direction to what you learn and
how you learn.

KEYWORDS: Curriculum, Physical Education, The Federal Institute.

HOLOS, Ano 35, v.5, e8367, 2019



MEDEIROS, BOSSLE & BOSSLE (2019) H l]

ISSN 1807 - 1600

1 INTRODUCAO

Os Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia (IFs) foram criados com a sancdo
da Lei n? 11.892, de 29/01/2008 (BRASIL, 2008), que instituiu 38 IFs distribuidos pelo pais. Os IFs
atuam em todos os niveis e modalidades da educacdo profissional e tecnoldgica e foram
estruturados a partir dos Centros Federais de Educacdo Tecnoldgica (CEFETS) e as Escolas Técnicas
Federais, Agrotécnicas e Vinculadas as Universidades Federais. De acordo com Medeiros (2015), a
proposta dos IFs é ministrar cursos técnicos de educacao profissional em nivel médio integrado e
ofertar cursos técnicos subsequentes ao Ensino Médio, passando pela formagao de jovens e
adultos, por cursos superiores para aqueles que ja concluiram o Ensino Médio, perpassando pela
pesquisa e extensdo, além da pds-graduacao lato sensu e stricto sensu.

Os IFs possuem como premissa promover a educacao técnica e de nivel superior, ofertando
a sociedade em geral o ensino publico gratuito e de qualidade. Palma, Alves e Silva (2013, p. 84),
destacam que o objetivo dos IFs é “suprir a demanda de mdo de obra técnica qualificada, que tem
aumentado no pais, e agregar qualidade aos curriculos, buscando integrar conhecimentos basicos
e técnicos e preparar os estudantes para a vida e para o exercicio da cidadania”.

Segundo Pacheco (2011), os Institutos Federais tém o compromisso de intervir em suas
respectivas regides, identificando demandas e criando solucbes técnicas e tecnoldgicas para o
desenvolvimento sustentdvel com inclusdo social para muito além da compreensao de uma
educagao profissional e tecnoldgica instrumentalizada. Para o autor, este processo em curso
reafirma que a formagdo humana, cidada, precede a qualificagao para o labor, condicionado ao
compromisso de assegurar aos profissionais formados a capacidade de manter-se em
desenvolvimento. Ou seja, uma concepcao de educacao profissional e tecnoldgica, orientada para
triade de agOes de ensino, pesquisa e extensao, pautada na integralidade entre ciéncia, tecnologia
e cultura como dimensdes indissocidveis da vida humana, articulada com a autonomia intelectual
para o desenvolvimento da capacidade de investigagao académica cientifica.

Pacheco (2011) afirma ainda que esse novo projeto de Rede Federal de Ensino, com olhar
para uma etapa da Educacdo Basica, torna os Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia
o que ha de mais significativo para o desenvolvimento da Educagdao em geral, mas, principalmente,
para as politicas de educagao profissional e tecnoldgica do Governo Federal. Para o autor, os IFs
sdo caracterizados por uma politica publica ousada e inovadora, sustentada em conceitos que
antecipam as bases da escola contemporanea, comprometida com uma sociedade radicalmente
democratica e socialmente justa.

O presente estudo decorre da iniciativa de um dos autores que se encontra imerso no
trabalho de campo para elaboragao de tese de doutoramento junto ao Programa de Pds-
Graduacdo em Ciéncias do Movimento Humano (PPGCMH) da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS), que investiga a Educacdo Fisica (EFI) no curriculo de um Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia (IF). A nossa intencionalidade por essa tematica se da por
entendermos que o projeto institucional dos IFs se constitui como uma nova perspectiva
progressista de ensino para a Educacdo brasileira.
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Deste modo, emerge a necessidade de compreender a producao académica existente sobre
essa temadtica a partir de uma revisdao de literatura. Neste sentido, o presente estudo propde
compreender como a tematica “Educagao Fisica nos curriculos dos Institutos Federais de Educagao,
Ciéncia e Tecnologia” vem sendo tratada na produgdo académica cientifica.

2 REFERENCIAL TEORICO

Compreendemos o significado de “curriculo”, sustentado na fundamentacado tedrica de
Sacristan (2013) que estabelece relacdo com a realidade e os sistemas educacionais, na qual
oferece condicdes de inclusdo, ao mesmo tempo que serve como instrumento de didlogo, debate
e discussdo da sociedade, cultura e economia, sem que este sirva como mero ordenador de
conteddos. O curriculo desempenha diferentes funcgdes, considerando as caracteristicas
especificas em diversos niveis de ensino. Para o autor, essa condigdo dificulta a clareza da
compreensao sobre a teoria do curriculo, pois entrecruzam os discursos proprios do sistema
escolar com as tradi¢Bes praticas e tedricas de ensino. Sacristan (2000) aponta ainda que:

O curriculo, em seu conteudo e nas formas através das quais se nos apresenta e se apresenta aos
professores e aos alunos, é uma opc¢ao historicamente configurada, que se sedimentou dentro de
uma determinada trama cultural, politica, social e escolar; esta carregado, portanto, de valores e
pressupostos que é preciso decifrar. Tarefa a cumprir tanto a partir de um nivel de analise politico-
social quanto a partir do ponto de vista de sua instrumentacdo “mais técnica”, descobrindo os
mecanismos que operam em seu desenvolvimento dentro dos campos escolares (SACRISTAN, 2000,
p.17).

Portanto, o curriculo esta subscrito em um campo de disputas, seus valores e pressupostos
sdo isentos de neutralidade. Sacristdan (2000) destaca que a assepsia cientifica também ndo deve
estar presente no mundo educativo, pois o projeto cultural e o modo de socializacdo que a escola
promove para os seus alunos ndo é neutro. Neste sentido, Apple (2001) reforca a ideia de que a
educagao estd diretamente implicada na politica cultural, portanto nunca é neutra e sempre parte
da tradicdo seletiva feita por alguém a partir da visao de um grupo que entende o seu
conhecimento como legitimo. Apple (2001, p. 53) aponta ainda que o curriculo “é produzido pelos
conflitos, tensdes e compromissos culturais, politicos e econdmicos que organizam e desorganizam
um povo”.

Neira e Nunes (2009), afirmam que o fato de ensinar determinados cédigos no curriculo e
validar seus conteudos, faz com que a escola assimile lentamente a sua fungdo socializadora da
educacdo. Porém, os autores sugerem uma reflexao sobre os valores, atitudes e conhecimentos
que estao implicados a esse curriculo que representa disputa de poder, “pois quem participa da
decisdo sobre a escolha dos contetddos detém o poder sobre o processo de ensino” (NEIRA; NUNES,
2009, p. 59). Essa disputa de poder também acontece na Educagao Fisica escolar, pois o curriculo
estd marcado por diferentes concepg¢des de ensino e diversas possibilidades de conhecimento.
Para os autores, os modelos de curriculo gindstico, esportivo, globalizante, desenvolvimentista ou
saudavel, praticados no ensino da EFI, confrontam os principios de participagao solidaria,
reconstrucdo cultural, transformacdo social e afirmacdo da democracia (NEIRA; NUNES, 2009).
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O curriculo da Educagdo Fisica é reconhecido como um projeto cultural que proporciona
aos alunos a aprendizagem de conteudos determinados e organizados por condigdes politicas, ou
seja, o curriculo reflete o resultado de um processo particular de interesses das classes e dos
grupos dominantes (NEIRA & NUNES, 2009). Concordamos com os autores ao se posicionarem de
modo contra hegemonico reconhecendo os fortes apelos culturais, exercidos pelo bloco
hegemonico nos meios midiaticos, o modelo de producdao de conhecimento académico e o
modismo como forma de dominagao social e cultural. Neste sentido, compartilhamos do
pensamento de Pirolo et al (2014) entendendo que um curriculo fundamentado na perspectiva
critica busca uma no¢ao ampliada de praticas e saberes escolares, orientados para a construgao
de uma pratica pedagdgica, sustentada na cultura e nos interesses das classes populares,
promovendo uma transformacao sobre o olhar da cidadania popular e das organiza¢des sociais na
defesa de equidade dos direitos e oportunidades daqueles que mais necessitam.

3 METODOLOGIA

O presente estudo esta pautado em uma revisdo de literatura de cunho qualitativo.
Segundo Cresweel (2014), a pesquisa qualitativa parte do pressuposto de estruturas
interpretativas e/ou tedricas, articuladas com os significados atribuidos a um problema social e
humano. Neste caso, o presente estudo promove énfase ao processo de pesquisa, sustentado nos
pressupostos filoséficos para o olhar interpretativo, bem como nos procedimentos de coleta,
analise e interpretagdo das informagdes tanto indutiva quanto dedutiva que promovem a reflexao
do pesquisador e a contribuicdo para a literatura académica e cientifica.

Para Noronha e Ferreira (2000), os estudos de revisdo

analisam a producédo bibliografica em determinada area tematica, dentro de um recorte de tempo,
fornecendo uma visdo geral ou um relatério do estado-da-arte sobre um tdépico especifico,
evidenciando novas ideias, métodos, subtemas que tém recebido maior ou menor énfase na
literatura selecionada. (NORONHA & FERREIRA, 2000, p. 191)

Para dar conta da revisdo de literatura proposta, realizamos uma busca no Catdlogo de
Teses e Dissertagdes da CAPES e no Portal de Periddicos da CAPES usando os seguintes termos:
“Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia”, “Educagao Fisica” e “Curriculo”. Destacamos
gue, para busca em ambos os bancos de dados, fez-se pertinente a analise dos documentos
datados a partir de 29 de janeiro de 2008, ou seja, data da criagdo da Lei n? 11.892 que institui 38
Institutos Federais no pais (BRASIL, 2008). Para a analise do material levantado, utilizamos a
metodologia da Andlise de Conteldo de Bardin (2011).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Iniciamos o levantamento da producdo académica disponivel sobre a tematica pesquisada
no Catdlogo de Teses e Dissertagdes da CAPES em janeiro de 2018. A revisdao de literatura,
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empreendida na referida base de dados, respeitou cinco etapas. Na primeira, utilizamos em
conjunto os termos: “Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia”, “Educacdo Fisica” e
“Curriculo” no campo de busca geral e encontramos 1.098.033 resultados. Na segunda etapa
passamos a realizar o refinamento desse resultado. Marcamos, inicialmente, o “campo” do Tipo
Mestrado e Doutorado. Em seguida, acrescentamos a marcagao do “campo” do Tipo Ano: 2018,
2017, 2016, 2015, 2014, 2013 e 2012, 2011, 2010, 2009, 2008. Encontramos 623.000 resultados. A
seguir, refinamos a busca marcando o “campo” Area Conhecimento: Educacdo Fisica (2293) e
Educacdo Fisica (3876)! e, por fim, assinalamos o “campo” Area Avalia¢do: Educacdo Fisica (2293)
e Educacdo Fisica (3876). Como resultado deste refinamento, encontramos 6.169 titulos.

Na terceira etapa realizamos a leitura dos titulos das dissertacbes e teses, tendo como
objetivo avaliar se nestes continham os termos usados para a busca e/ou estavam relacionados a
tematica do presente estudo. Selecionamos nove estudos a partir deste critério. Na quarta etapa,
organizamos o Quadro 1 com os resultados da busca. O quadro foi estruturado em cinco colunas:
na primeira, destacamos o titulo do estudo selecionado, na segunda apresentamos o tipo de
estudo encontrado (tese ou disserta¢do), na terceira coluna apontamos a Instituicdo de Ensino
Superior (IES) na qual foi produzido o estudo, na quarta coluna indicamos a autoria e o ano do
estudo, na quinta incluimos o enderego eletronico e na sexta assinalamos a data na qual acessamos
o estudo pela primeira vez.

A partir da organizacdo do Quadro 1 passamos para a quinta etapa, que consistiu em
analisar individualmente as Teses e Dissertacdes e a sua relevancia para a presente investigacao,
realizando, inicialmente, a leitura do resumo das pesquisas e, posteriormente, os estudos em sua
integra. E necessario destacar que as pesquisas nas quais os autores nio disponibilizaram o arquivo
contendo o texto completo ndo foram considerados para andlise.

Quadro 1: Revisao Literatura no Catdlogo de Teses e Disserta¢goes da CAPES

TiTULO TIPO DE IES REFERENCIA ENDERECO DATA DE
ESTUDO ELETRONICO ACESSO
https://sucupira.c
A oferta do esporte para o a‘pes.gov.‘br/sucu
e en pira/public/consu
aluno com deficiéncia no . ~
Instituto Federal do Parana Dissertacao Cancella ltas/coleta/trabal
_IEPR. cambus Paranagua: de UFPR (2018) hoConclusao/vie | 07/12/2018
o P sua: Mestrado wTrabalhoConclu
um movimento de .
reproducdo ou resisténcia? 530.[sf?popup=tru
) e&id trabalho=60
31316
- . https://sucupira.c
Praticas curriculares na
educacdo fisica: analise dos | Dissertacdo apes.gov.br/sucu
. ) - UNIVAS Lima pira/public/consu
jogos escolares do Instituto de 07/12/2018
- F (2017) Itas/coleta/trabal
Federal Sertdo Mestrado -
hoConclusao/vie
Pernambucano
wTrabalhoConclu

L A prépria plataforma apresenta a repeti¢do da opgdo Educagdo Fisica no “campo” Area de Conhecimento, portanto
assinalamos os dois “campos” onde apareciam esse termo. O mesmo aconteceu no “campo” Area Avaliaggo.
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sao.jsf?popup=tru
e&id trabalho=57
01430

A auséncia da educacdo

https://sucupira.c

fisica no curriculo da apes.gov.br/sucu
Educacdo de Jovens e Universi pira/public/consu
Adultos: um estudo no | Dissertacao dade Carvalho Itas/coleta/trabal
Campus Rio de Janeiro do | de Salgado (2017) hoConclusao/vie | 07/12/2018
Instituto Federal de | Mestrado de wTrabalhoConclu
Educacao, Ciéncia e Oliveira sao.jsf?popup=tru
Tecnologia do Rio de e&id trabalho=57
Janeiro (IFRJ) 82549
Narrativas de Experiéncias o
o http://repositorio
Profissionais de Docentes .
de Educacdo Fisica no | Dissertagdo .ufes.br/bitstrea
Ensino Técnico Integrado | de UFES Mendonca m/10/7313/1/te.s 07/12/2018
. (2016) e 9839 TESE Gil
do Instituto Federal de | Mestrado
- A berto%20Cabral.p
Educacao, Ciéncia e
' df
Tecnologia
Esporte, Lazer e Cultura: os
significados dos projetos de .
. . ~ https://www.uni
esporte e lazer do Instituto | Dissertacao Santos mep.br/phpg/bib
Federal do Norte de Minas | de UNIMEP - B.01/D ?g — | 07/12/2018
. L. (2016) dig/aluno/visualiz
Gerais — Campus Janudria | Mestrado
. a.php?cod=1535
para alunos participantes e
nao participantes
:Eslr;_e (j)essAi;:EIircljt:JZSnje Dissertagdo https://repositori
didlo 620m 2 midia- de UFRN | Sousa (2016) | o.ufrn.br/jspui/ha | 07/12/2018
d & - Mestrado ndle/123456789/
educagado 91343
Participacdao de Alunos do
Ensino Médio Integrado ao
Ensino  Profissionalizante .
. . ~ http://www.unim
em Atividades | Dissertacao Ramos ep.br/phpg/bibdi
Extracurriculares de | de UNIMEP B.D1/D p‘g . 07/12/2018
(2015) g/aluno/visualiza.
Esporte e Lazer em um | Mestrado
. php?cod=1486
Campus de um Instituto
Federal em Minas Gerais-
MG
A  Educacdo Fisica no
Curriculo de Escolas Tese de https://lume.ufrg
Profissionalizantes da Rede Doutorado UFRGS Silva (2014) | s.br/handle/1018 | 07/12/2018
Federal: uma disciplina em 3/99037=1
processo de “mutacao”
Intervencdo em Educacdo | _. ~ https://wp.ufpel.
Fisica escolar: promovendo Dissertacao edu.br/ppgef/file
atividade fisica e saude no de UFPel Otte (2013) s/2014/04/Jorge- 07/12/2018
. - Mestrado
Ensino Médio Otte.pdf

Fonte: Os proprios autores.
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Apresentamos nesta andlise nove estudos, sendo uma Tese de Doutorado (SILVA, 2014) e
oito DissertacGes de Mestrado (CANCELLA, 2018, LIMA, 2017, CARVALHO, 2017, MENDONCA,
2016, SANTOS, 2016, SOUSA, 2016, RAMOS, 2015, OTTE, 2013), sendo que, deste total, trés foram
realizadas em InstituicGes de Ensino Superior (IES) privadas e seis em IES publicas. Todas as
pesquisas se referem ao tema “Educagdo Fisica” de modo central, assim como ao “Instituto Federal
de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia”. Foi possivel verificar que os estudos abordam o tema curriculo,
porém somente trés deles enfatizam esta tematica de forma central.

Depois deste primeiro momento de revisdo de literatura, passamos ao levantamento
realizado no Portal de Peridédicos da CAPES. Destacamos que os procedimentos de busca
respeitaram as etapas anteriormente citadas. Os termos “Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia”, Educacao Fisica” e “Curriculo” também foram usados em conjunto.

O levantamento no Portal de Periédicos da CAPES resultou na obtencdo de 57 titulos
usando os termos acima descritos no campo “buscar assunto”. Partindo deste resultado,
realizamos a leitura de todos os titulos e resumos para dar evidéncia aos trabalhos que utilizaram
os termos escolhidos como centrais nos estudos. Dos 57 titulos, restaram somente trés em acordo
com este critério. Em seguida, passamos para a leitura minuciosa dos artigos selecionados e para
a analise propriamente dita. Destacamos que todos os artigos analisados estao disponiveis online.

Apresentamos, a seguir, o Quadro 2, composto pelos artigos encontrados e organizados em
cinco colunas. Na primeira coluna consta o titulo do artigo, na segunda o nome do periédico
cientifico no qual foi publicado, na terceira coluna aparece a referéncia bibliografica, na quarta ha
o DOI (Digital Object Identifier) e na quinta a sinalizagdo da data na qual os artigos foram acessados.

Quadro 2: Revisdo de literatura no Portal de Peridodicos da CAPES.

TiTULO PERIO REFERENCIA . DATA DE
DICO ACESSO

Possibilidades e Desafios da Educacao
Fisica como Componente Curricular no
Processo de ExF}:))anséo Regional do 10.15628/hol
. v e Holos Batista et a/ (2014) 0s.2014.201
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia 3 12/12/2018
e Tecnologia do Rio Grande do Norte -
IFRN
Corpo, Aprendizagem e Cultura de
Movimento: uma experiéncia
pedagdgica com o ensino do contetddo | Holos

Batista, Oliveira e 10.15628/hol

. o Melo (2012) 0s.2012.106
jogo nas aulas de Educacao Fisica do 0 12/12/2018
IFRN
A Educacdo Fisica no PROEJA do IFRN souza Filho e Souza 10.15628/hol 12/12/2018
— Campus Natal Zona Norte: uma Holos

(2010) 0s.2010.366

experiéncia pedagdgica

Fonte: Os proprios autores

Nesta etapa do estudo, ao analisar os trés artigos selecionados (BATISTA et al., 2014,
BATISTA; OLIVEIRA; MELO, 2012, SOUZA FILHO; SOUZA, 2010), verificamos que todos foram
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realizados no Instituto Federal do Rio Grande do Norte. Todas as pesquisas se referem ao tema
“Educacado Fisica” de modo central, assim, como ao “Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia”. Porém, no que se refere ao “curriculo” somente um artigo aborda o tema de modo
central.

Depois de realizar os levantamentos, passamos para a analise propriamente dita. Visando
proporcionar profundidade na analise e no didlogo com as referéncias bibliograficas, organizamos
os estudos encontrados em trés categorias nomeadas da seguinte forma: Esportivizagao, Formagao
Docente, Etapas de Ensino.

Esportivizacao

Essa categoria de analise contempla os estudos que abordaram discussGes sobre a
esportivizacdo da Educacdo Fisica escolar de modo central ou periférico. Para Gonzdlez (2008, p.
170), esportivizacdo seria o “ato ou efeito de converter ou transformar uma pratica corporal em
esporte ou uma pratica social em assumir os cédigos préprios desse fenomeno”. llha e Hypolito
(2016, p. 176) destacam que os esportes sdo “conteudos previstos no curriculo do componente e
ndo se nega sua importancia, porém, algumas modalidades tém ocupado espaco demasiado diante
da gama dos saberes da Educagdo Fisica possiveis de serem trabalhados na escola, bem como os
modos de trata-los”. Os autores denominam esportivizacdo justamente essas dimensdes
privilegiadas nas praticas curriculares da Educagao Fisica escolar.

A presente categoria de andlise compd&e os estudos de Cancella (2018), Santos (2016),
Ramos (2015), Silva (2014) e Batista et al (2014). Cancella (2018) investigou como se constitui a
oferta do esporte para a pessoa com deficiéncia no Instituto Federal do Parana (IFPR), campus
Paranagua e objetivou identificar se ha um movimento de reprodugao ou resisténcia quanto a
oferta do esporte que valoriza os principios do rendimento para os alunos com deficiéncia. O
estudo, produzido na Universidade Federal do Parana, configura-se como uma pesquisa
qualitativa, de cunho descritivo e analitico, com as informagdes orientadas a partir de uma revisao
histérica da legislagdo esportiva no Brasil, e da analise do enderecgo eletronico da Rede Federal
Educagdo Profissional, Cientifica e Tecnolégica (EPCT), do Plano de Desenvolvimento Institucional
(PDI) do IFPR (2014-2018), do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do campus Paranagud e dos Planos
de Ensino Curriculares da Educacdo Fisica (PECEFs). Cancella (2018) estabeleceu uma
contextualizacdo do conteldo analisado em trés capitulos: teédrico, legislativo e documental.

A partir das informacgdes recolhidas, o autor afirma que a ideia de “Habitus”, sustentado
por Pierre Bourdieu se encontra representado a partir do senso de jogo, do que se deve fazer em
determinada situacdo no sentido de antecipar o futuro em que as praticas produzem determinadas
condi¢cbes que levam a prdpria reproducdo do produto reconhecido no modelo social vigente.
Também foram identificados os agentes e as instituicdes que compdem o subcampo do esporte
escolar, bem como a imposicao de uma cultura dominante que valoriza os principios do
rendimento esportivo. Cancella (2018) verificou, ainda, a auséncia de a¢des voltadas para a pratica
esportiva na perspectiva do aluno com deficiéncia e a reprodugado da cultura esportiva dominante.

Cancella (2018), identifica que pensar as politicas de ensino dos IFs sustentado na
perspectiva do esporte significa limitar a compreensao desse fendmeno cultural e sua implicacao
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social. No entanto, o autor destaca que encontrou, nos PECEFs do campus Paranagua, agdes
diferenciadas e voltadas para a pratica de vivéncias inclusivas no esporte, que pode se constituir
em um movimento de resisténcia a cultura esportiva dominante.

A Disserta¢cdao de Mestrado de Ramos (2015), produzida na Universidade Metodista de
Piracicaba, busca verificar, por meio de um estudo de caso, a participacdo dos alunos dos cursos
profissionalizantes integrados ao Ensino Médio nas atividades do Programa de Esporte e Lazer
desenvolvidas em um Campus de um Instituto Federal localizado no estado de Minas Gerais,
assinalando possiveis caminhos para a otimizacdo do referido programa. Além disto, o autor
buscou tracar o perfil dos alunos, verificando sua frequéncia e participacdo ou ndo do programa,
as possiveis causas para a ndo participagdo, a distribuicdo das atividades curriculares e
extracurriculares, e o entendimento dos gestores a respeito do programa. O estudo de caso contou
com a participacdo de 370 alunos que responderam a um questionario, além de entrevistas
semiestruturadas com os gestores da instituicdo e andlise de documentos.

Ramos (2015) aponta que a maioria dos alunos participantes da pesquisa sdo do género
masculino, possuem faixa etaria entre 15 e 17 anos, utilizam o 6nibus como meio de transporte,
nao trabalham, ndo apresentam problemas de saude e percebem renda familiar entre um e cinco
salarios minimos. Os alunos que residem na instituicdo, em regime de semi-internato, sdo os que
mais participam do programa. A falta de tempo e de interesse, o acimulo de tarefas curriculares,
a distribuicdao do esporte e do lazer no quadro de atividades da instituicdo, os constrangimentos
experienciados e a falta de informacao foram as causas mais citadas para nao participacao no
programa.

Quanto aos gestores, Ramos (2015, p. 52) constatou que o entendimento sobre o programa
de atividades extracurriculares de esporte e lazer passa por uma “visdao funcionalista do
programa”, entendendo o mesmo como “controle do tempo livre dos jovens” para a “manutencao
da ordem”. Ramos (2015, p. 52) aponta ainda que alguns gestores “ressaltam a importancia da
pratica de esportes e lazer de uma forma genérica e apoiados no senso comum”. Dificuldades em
relagdo a infraestrutura da Instituicdo e a conscientizagdo da comunidade, a deficiéncia das
estruturas para a realizagao das atividades e as barreiras financeiras também foram citadas como
complicadoras para o desenvolvimento do programa. Além disto, gestores também destacam a
esportivizagdo excessiva nas aulas de Educagao Fisica escolar como motivo da nao participagao dos
alunos no programa, pois “privilegia a competi¢do e ndo trabalha outras possibilidades do esporte,
como o esporte de participacdao” (RAMOS, 2015, p. 53).

A Dissertacdo de Mestrado de Santos (2016), também produzida na Universidade
Metodista de Piracicaba, apresenta uma temadtica proxima ao estudo empreendido por Ramos
(2015). Santos (2016) objetivou analisar o esporte e o lazer a partir de um referencial sociocultural,
bem como, identificar e analisar os significados dos projetos de esporte e de lazer do Instituto
Federal do Norte de Minas Gerais — Campus Janudria, para alunos participantes e ndo participantes
de tais projetos. A investigacdo caracterizou-se por pesquisa bibliografica e de campo, utilizou
como instrumentos a entrevista semiestruturada, o questionario e a observagao participante e foi
realizada com 40 alunos, incluindo participantes e ndo participantes dos projetos de esporte e lazer
da Instituicao.
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Santos (2016) destaca que no Campus Janudrio existem projetos de esporte e lazer que
oferecem aos alunos diversas praticas corporais apds o horario escolar, além disso, os estudantes
também s3o estimulados a participar de competicbes esportivas. O autor aponta que,
aparentemente, ndo ha uma selec¢do prévia de alunos para a participacao nos projetos, mas a ideia
principal é a preparagao para as competicdes. Para escolher os alunos que vao participar dessas
competicGes é necessdria a realizacdo de uma selecdo, pois o nimero de participantes nestes
eventos é restrito.

Um fato que provoca a ndo participacdo dos alunos nos projetos diz respeito a perda de
aulas durante as competigcdes e os treinos, prejudicando a vida escolar. Ja os alunos participantes
dos projetos associam os treinos esportivos a diversdo, a possibilidade de viajar para as
competi¢des e ndo acreditam que essas atividades atrapalham o rendimento escolar. De modo
geral, os alunos entendem que “os projetos contemplam o descanso, o divertimento e o
desenvolvimento pessoal e social” (SANTOS, 2016, p. 171). Porém, os alunos menos habilidosos
demonstram inseguranca para fazer parte dos projetos, pois poderiam estar sujeitos a
constrangimentos (SANTOS, 2016).

Quanto a inseguranga evidenciada pelos alunos menos habilidosos, llha e Hypdlito (2016)
comentam que

os principios do esporte de rendimento que atravessam as praticas curriculares da Educacéo Fisica
sdo visibilizados, principalmente, pela pratica dos jogos que sdao competitivos e que excluem os
menos habilidosos, seja por interferéncia de colegas, do professor ou do préprio aluno que ndo se
sente bem de n3o ter uma boa performance esportiva perante os demais (ILHA; HYPOLITO, 2016,
p.177).

As praticas docentes parecem desempenhar um papel importante na perpetuacdo ou
rompimento com este modelo esportivizante e excludente. Neste sentido, o artigo de Batista et a/
(2014) trata das reflexdes tedricas, originadas durante os estudos de pds-graduacdo,
desenvolvidos pelos autores, articulando suas praticas docentes com as acdes pedagodgicas do
componente curricular Educagdo Fisica e o conjunto de conhecimentos relativo aos conteudos
tematicos da mesma no IFRN durante o periodo de cinco anos. Os autores buscaram discutir a
relevancia sociocultural do IFRN, assim como a func¢do social da Educacao Fisica como componente
curricular no processo de formacao do Ensino Médio Integrado.

Ao se referirem a funcdo social da Educacdo Fisica no periodo de formacdo do Ensino Médio
Integrado do IFRN, Batista et al (2014) estdo sustentados na Lei 9.394/96 (BRASIL, 1996), que
estabelece as Diretrizes e Bases para a Educacdo Nacional. Nesse documento, o item que trata do
Ensino Médio, secdo IV, artigo 35, evidencia o compromisso social da educacgdo, no sentido de que
o ensino deve proporcionar conhecimentos para o trabalho e a cidadania do educando com
formagao ética e desenvolvimento da autonomia intelectual e pensamento critico. Os autores
destacam que o coletivo docente do IFRN desenvolveu uma proposta pedagdgica de ensino da
Educacgao Fisica que pode contribuir para a produgao significativa de conhecimento. Essa proposta
estd amparada nas concepc¢bes pedagdgicas da Abordagem Critico-Emancipatéria (KUNZ, 1991),
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Abordagem Critico-Superadora (SOARES et al., 2012) e Aulas abertas a experiéncia (HILDEBRANDT,
1986).

Batista et al. (2014) apontam que ainda existe a necessidade de consolidacdo da pratica
pedagdgica da Educacdo Fisica. Os autores sdo enfaticos ao abordar a centralidade do docente
como elemento principal da efetivagdao da proposta pedagdgica especifica da Educagao Fisica
escolar, a fim de romper com as perspectivas tradicionais do ensino da Educagdo Fisica que
representam o modelo esportivista, mecanicista e tecnicista que, segundo os autores, ainda
perdura nos Institutos Federais.

Esta discussdo sobre a esportivizacao da Educacdo Fisica também aparece na Tese de Silva
(2014), porém de forma central. O estudo é vinculado a Universidade Federal do Rio Grande do Sul
e apresenta como estratégia de pesquisa o estudo de caso. Silva (2014) buscou compreender o
processo adaptativo da Educacdo Fisica ao curriculo de quatro Campi do Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS): Bento Goncalves, Porto Alegre, Rio
Grande e Sertdo. O autor realizou uma releitura histérica da Educacdo Fisica, bem como, da
Educacdo Fisica nos cursos profissionalizantes, a partir da politica educacional para a Educacao
Profissional, dos marcos regulatérios, formagdo propedéutica versus formagao profissionalizante.
Silva (2014) identificou que o modelo esportivista das escolas propedéuticas passa facilmente a se
adaptar ao curriculo do ensino profissionalizante, desde as décadas de 1960 e 1970.

O modelo esportivista identificado por Silva (2014) estd fundamentado no estudo de Darido
e Rangel (2011), os quais afirmam que esse modelo busca a melhora do rendimento esportivo a
partir da eficiéncia, produtividade e perseveranca para o desempenho esportivo de exceléncia.
Esse modelo também pode ser reconhecido como mecanicista, tradicional e tecnicista no meio
académico e passou a ser duramente criticado a partir dos anos 1980 por nao representar a
Educacdo Fisica como area de conhecimento. Para Silva (2014), o curriculo do ensino dos Institutos
Federais sofreu alteracOes significativas a partir da Lei n2 11.892 (BRASIL, 2008), desenvolvendo
uma proposta educacional que contemplasse os cursos técnicos integrados ao Ensino Médio
profissionalizante.

Silva (2014) identifica que pequenas mudangas estdo acontecendo na Educagdo Fisica
esportivista nos curriculos dos Campi do IFRS e entende que este deve ser o inicio de um
significativo processo de mudanga para a Educagdo Fisica nas Escolas Profissionalizantes. Nos
Campi Bento Gongalves, Rio Grande e Sertao parece estar havendo uma tentativa de romper com
o modelo esportivista a partir de uma “aproximacdo da Educacdo Fisica com conhecimentos
anatdmicos e fisioldgicos do corpo humano e/ou voltados a preocupacdo com a saude do
trabalhador em seu ambiente de trabalho (Primeiros Socorros, Ergonomia e Educac¢do Postural)”
(SILVA, 2014, p. 133). Ja o Campus Porto Alegre apresenta ruptura com o modelo esportivista,
apresentando aproximagdao da Educagdo Fisica aos cuidados com a saude do trabalhador
(Ergonomia e Educagdo Postural).

Formagao Docente
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Essa categoria de andlise abarca os estudos que enfatizam a formacdo docente, suas
experiéncias profissionais e histérias de vida. Essas tematicas foram agrupadas, pois Molina Neto,
Bossle e Wittizorecki (210, p. 133) apontam que a “formacdo docente se faz articulada ao trabalho
docente”. As DissertacOes de Mestrado de Lima (2017) e Mendonca (2016) compdem a presente
categoria.

A Dissertacao de Mestrado de Lima (2017), produzida na Universidade Federal do Vale do
Sdo Francisco (UNIVASF), aborda os jogos escolares do Instituto Federal Sertdo Pernambucano na
sua relacdo com o curriculo, esporte e educacdo fisica escolar. O estudo também apresenta
discussdes no campo das teorias de curriculo, além de oferecer um debate sobre o esporte
enquanto producdo cultural e acerca dos jogos escolares enquanto pratica curricular. O objetivo
geral do estudo foi compreender a dindmica dos jogos escolares do IF Sertdo Pernambuco
enquanto pratica curricular e, para tal, foram utilizados dois instrumentos de pesquisa: entrevistas
semiestruturadas com professores e grupo focal com os estudantes participantes nos jogos
escolares.

Lima (2017) relata que a identidade docente é forjada desde a sua formacdo na Educacdo
Basica e que particularmente cinco professores estabelecem relagcdo e significado as suas
experiéncias discentes e docentes a partir dos jogos escolares, ou seja, destaca que a concepg¢ao
dos docentes entrevistados sobre os jogos escolares demonstra lagos com suas histdrias de vida.
O autor também pontua que os docentes e discentes apontam que os jogos escolares favorecem
o intercambio cultural e a interagdo social. As aprendizagens com énfase nos aspectos atitudinais,
produzidas em decorréncia da participacdo dos jogos escolares, sdo destacadas tanto pelos
estudantes participantes, quanto pelos professores. Contudo, Lima (2017) reforca a ideia que
emerge da pesquisa a partir dos relatos dos docentes da iminente necessidade de se repensar a
reorganizacao dos jogos escolares de cada campus.

Ja a Dissertacdo de Mestrado de Mendonga (2016), vinculada a Universidade Federal do
Espirito Santo, analisa e interpreta as experiéncias profissionais dos docentes de Educagao Fisica
do Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo (IFES), considerando desde
a formacao inicial e continuada até as praticas pedagdgicas atuais nas aulas de Educacdo Fisica no
ensino técnico integrado. A pesquisa valeu-se da etnometodologia como orientagao tedrico-
metodolégica e da entrevista narrativa individual como instrumento de investigacao. O autor
entrevistou sete professores com vistas a identificar experiéncias profissionais construidas desde
a formacgao inicial, passando pela formagdo continuada e pela docéncia no IFES. A formagao
continuada demonstrou ser marcante para os professores e ocorre a partir das necessidades
surgidas na pratica docente. As trajetorias pertinentes as experiéncias esportivas, apontadas pelos
docentes, foram assinaladas como significativas nas suas carreiras. Porém, o autor destaca que o
tratamento pedagdgico difere entre os professores, o que demonstra uma preocupagdo em
trabalhar o esporte numa perspectiva que venha a superar a racionalidade técnica do ensino.

Mendonca (2016) constatou a existéncia de uma grande dificuldade em trabalhar a
Educagao Fisica na proposta do ensino técnico integrado e concluiu que as experiéncias
profissionais mais significativas dos docentes de Educagdo Fisica no ensino técnico integrado do
IFES encontram-se no contexto do esporte. Tais fatos emergem da pesquisa ao se perceber que o
tratamento pedagogico dado ao tema “esporte” apresenta diferengas da concepgao tedrica de
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Educagdo e Educagdo Fisica entre os professores. Contudo, Mendonga (2016) reconhece como
positivo, mesmo com alguma tensdo, o fato de os professores discutirem sobre os eventos
esportivos, pois compreende que o didlogo pode permitir uma proposta diferenciada para o
esporte.

Etapas de Ensino

Esta categoria compreende os estudos que se referem a diferentes etapas de ensino. A
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) foi contemplada por Souza Filho e Souza (2010) e Carvalho
(2017). Otte (2013) e Sousa (2016) abordaram o Ensino Médio Técnico Integrado. Ja Batista,
Oliveira e Melo (2012) trataram especificamente do primeiro ano do Ensino Médio Integrado.

Carvalho (2017) buscou investigar a ndo inclusdo da Educac¢do Fisica no curriculo do
Programa Nacional de Integracao da Educacdo Profissional com a Educagao Bdsica na Modalidade
de Educacdo de Jovens e Adultos (PROEJA), implantado, em 2006, no Instituto Federal de
Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ). O estudo, vinculado a Universidade Salgado
de Oliveira, objetivou compreender o porqué da ndo inclusao da referida disciplina e o motivo da
inclusao da disciplina Qualidade de Vida no curriculo. O autor realizou uma pesquisa quali-quanti,
gue abarcou entrevistas semiestruturadas com professores e alunos do curso, além de andlise
documental. O resultado da analise revelou desconhecimento dos entrevistados em relagao a
legislacdo educacional, no que diz respeito a obrigatoriedade da Educacgao Fisica no curriculo da
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) no Ensino Médio. Carvalho (2017) também destacou a visdo
simplista dos entrevistados, pois associam o componente curricular Educacdo Fisica as praticas
esportivas.

Para Carvalho (2017) a Educagdo Fisica no PROEJA passa a se constituir no momento da
insercdo da disciplina de “Qualidade de Vida | e II” em que os conteldos tedricos e praticos passam
a promover relagdo com a area da “Saude: Educagdo Fisica”, principalmente quando ministradas
por professores especificos da EFl. Assim, emerge do trabalho de campo do autor o
reconhecimento por parte dos alunos sobre a importancia da Educagao Fisica para a qualidade de
vida no sentido de promocao da saude, sendo capazes de assumirem uma postura ativa para a
pratica de atividade fisica regular. Carvalho (2017) reconheceu a potencialidade do momento para
as alteragdes e insercao da Educacao Fisica no curriculo do PROEJA sustentado na Lei n2 13.415
(BRASIL, 2017), que altera a Lei n2 9.394, de 20 de dezembro de 1996 (BRASIL, 1996), assim como
as discussdes promovidas na Base Nacional Comum Curricular.

O PROEJA é um programa do Ministério da Educagdo (MEC) que objetiva a escolarizagdo e
a formacao profissional de jovens e adultos, sendo destinado para pessoas que concluiram apenas
o ensino fundamental e desejam adquirir o certificado do curso técnico em nivel médio?. A
tematica do PROEJA também é abordada no artigo de Souza Filho e Souza (2010). Os autores
abordam a Educacao Fisica no PROEJA do IFRN, a partir das experiéncias corporais anteriores dos
alunos dessa instituicdo. Para tanto os autores se utilizaram da concep¢ado pedagégica do ensino

2 Disponivel em: <http://www.educacao.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=99>. Acesso em: 25
jul. 2019.
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aberto sustentado em Hildebrandt-Stramann para o desenvolvimento das aulas de Educacao
Fisica. Essa escolha se deu porque tal abordagem se adequava melhor a realidade dos alunos,
sendo capaz de promover a participacdo, a orientacdo das atividades em grupos e a distribuicdo
de responsabilidades favorecendo o processo de ensino e aprendizagem.

A pesquisa de Souza Filho e Souza (2010) foi fundamentada na investigagdo descritiva
qualitativa e no questionario aberto, no qual os alunos expressaram suas vivéncias corporais na
infancia. Durante a analise dos questionarios, os autores identificaram que, no Ensino
Fundamental, as atividades fisicas eram centradas nas praticas de senso comum do conhecimento
da cultura corporal acerca do movimento humano. Os autores avaliam que o reconhecimento das
praticas corporais anteriores dos participantes da pesquisa lhes permitiu identificar e ressignificar
as perspectivas de agao pedagogica para o ensino da Educagdo Fisica, tais como: considerar o
interesse do conhecer, do tematizar e do vivenciar a cultura de movimento. Assim, as praticas
pedagdgicas promovem a inclusdao da cultura local, a partir das relagdes sociais, econdmicas e
politicas, contribuindo para a emancipag¢do socioeducativa dos sujeitos do PROEJA (SOUZA FILHO;
SOUZA, 2010).

Enfocando o Ensino Médio Integrado, a Dissertacdo de Mestrado de Otte (2013), vinculada
a Universidade Federal de Pelotas, trata-se de um estudo de intervencao do tipo experimental
desenvolvido no Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-grandense. O estudo
apresenta como objetivo geral analisar a implantagao do projeto “Educagdo Fisica +: Praticando
Saude na Escola” junto a disciplina de Educagao Fisica no Ensino Médio Integrado da Rede Publica
Federal. O referido projeto de intervengao baseia-se em quatro estratégias que abarcam: oficina
de formacdo com professores, qualificacdo do curriculo da Educacdo Fisica, intercambio
sistematico de experiéncias entre os professores e cartazes educativos.

O estudo de Otte (2013) envolveu professores de Educacdo Fisica e alunos do 12 ao 32 ano
do Ensino Médio Técnico Integrado dos seguintes Campi do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia
e Tecnologia Sul-rio-grandense: Charqueadas, Sapucaia do Sul, Bagé e Venancio Aires. O autor
aponta que os alunos foram avaliados através de um questionario padronizado (composto por
guestdes relativas a variaveis demograficas, socioecon6micas e comportamentais) antes e apos a
intervengdo. O nivel de atividade fisica dos alunos também foi avaliado por meio de um
guestionario. Ja os conhecimentos dos alunos sobre atividade fisica e saude foram medidos através
de uma prova. Entrevistas com os professores envolvidos durante o periodo de intervengao foram
realizadas com auxilio de questionario semiestruturado.

De acordo com Otte (2013,) a intervencdo esteve fundamentada na intencdo de auxiliar
professores de Educacdo Fisica a problematizar a tematica atividade fisica e saude em suas aulas,
por meio de metodologias tedrico-praticas. O autor destaca que ndo houve melhora nos niveis de
atividade fisica dos alunos, mas considera que o conhecimento dos mesmos tenha apresentado
modificagdes positivas apds a intervengao.

Também enfocando o Ensino Médio Integrado, a Dissertacdo de Mestrado de Sousa (2016),
vinculada a Universidade Federal do Rio Grande do Norte, apresenta-se articulada aos principios
de cunho tedrico critico, reflexivo e criativo. A autora empregou a metodologia cientifica da
pesquisa-acdo para compreender as novas problematicas propostas pelos estudantes, tendo como
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referéncia os esportes de aventura nas aulas de Educagao Fisica no Ensino Médio Integrado de um
Campus do Instituto Federal do Rio Grande do Norte (IFRN). O objetivo geral do estudo foi
compreender como o esporte de aventura pode se materializar no ambito da Educacdo Fisica
escolar a partir da midia-educa¢do como metodologia de ensino.

Sousa (2016) utilizou a metodologia da pesquisa-acdo para balizar uma intervencao
pedagdgica realizada no Campus Parnamirim do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e
Tecnologia — IFRN. O estudo evidenciou trés categorias de conteudos: 1) Fatos destacados durante
a aventura vivida; 2) Sentimentos de pertencimento a experiéncia vivida; e 3) Aprendizados
autodeclarados da aventura vivida. Por meio da andlise das categorias, a autora destaca que os
alunos ampliaram seus conhecimentos sobre o esporte de aventura, a partir dos conteludos
mididticos e sua sustentacdo tedrica especializada, associada ao processo de aprendizagem que
permitiu a realizagao de um didlogo critico, reflexivo e criativo.

J4 o artigo de Batista, Oliveira e Melo (2012) parte de reflexdes teérico-metodoldgicas com
objetivo de pensar sobre as experiéncias pedagogicas realizadas nas aulas de Educacdo Fisica de
um Campus do IFRN, especificamente com alunos do primeiro ano do Ensino Médio Integrado,
pautadas por duas questdes: O que entendemos por aprendizagem? Que caminhos tedrico-
metodoldgicos podem ser tracados para que as aulas de Educacdo Fisica possibilitem
aprendizagens mais significativas? Para tanto, os autores promoveram a discussao sobre a cultura
de movimento como conhecimento pedagdgico da EFl e suas diversas manifestagdes. As aulas
foram divididas em trés momentos distintos. No primeiro foram discutidos conceitos e
caracteristicas do jogo como manifestagao da cultura de movimento, no segundo momento
vivenciaram jogos que produziram as discussdes originadas no encontro anterior e no ultimo
momento a entrega, apresentacao e discussao realizada durante os semindrios, no qual emergiram
potentes questdes, tais como: Jogar é coisa de crianga? Que tipos de jogos e brincadeiras fizeram
parte da infancia dos alunos, dos pais e avds? O que provocou tais mudangas de habito de jogar?
Quais as diferengas entre jogo e esporte? Por fim, nessa aula os alunos tiveram a oportunidade de
se posicionar criticamente com relacdo aos contetdos desenvolvidos em aula.

Para os autores o envolvimento dos alunos com o processo foi capaz de promover a
transformacgao da cultura corporal, pois permitiu outra visao e sentido para a cultura corporal de
movimento, assim como para os docentes que compreenderam que a contextualizacdo do
conteudo feito pelo aluno sinaliza para a construgao de significativas aprendizagens. Deste modo,
os autores apontam que um dos caminhos que poderd levar os discentes ao processo de
aprendizagem significativo perpassa uma proposta didatica e metodoldgica de ensino que
contemple a reflexdao, o contexto, a criatividade, a autonomia, os conhecimentos anteriores e o
planejamento. Para Batista, Oliveira e Melo (2012), tais apontamentos sdo capazes de contribuir
ativamente para a superagdo de praticas mecanicistas.

Do conjunto de investigagdes analisadas, é importante destacar que o tema esporte
perpassa todas as categorias de analise, sendo que a metade dos estudos encontrados apresentam
a tematica esporte de modo central. Este fato demonstra a forca que o esporte ainda exerce
relacionado ao curriculo da Educac¢do Fisica escolar, muitas vezes em detrimento de outros
conteudos.
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A anadlise dos artigos cientificos, encontrados no levantamento realizado no Portal de
Periddicos da CAPES, permitiu visualizar a Revista Holos?> como principal meio de socializacdo do
conhecimento produzido sobre os Institutos Federais. Chama a atencdo o fato de que todos os
artigos selecionados para anadlise, ou seja, aqueles que preencheram os requisitos para selecdo,
foram publicados nessa revista cientifica e tém o Instituto Federal do Rio Grande do Norte (IFRN)
como lécus de pesquisa. Os Institutos Federais possuem diversas revistas cientificas que acolhem
estudos nas dreas de Ensino e Saude, bem como interdisciplinares, mas o levantamento
empreendido ndo apontou artigos que enfatizassem a tematica curriculo aliada a drea de
conhecimento da Educagao Fisica.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo foi sustentado em uma revisao de literatura de cunho qualitativo e objetivou
compreender como a tematica “Educacao Fisica nos curriculos dos Institutos Federais de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia” vem sendo tratada na produgao académica cientifica. Investigamos a
producao académica e cientifica do Catalogo de Dissertacdes e Teses da CAPES e do Portal de
Periddicos da CAPES. Para tal, realizamos um levantamento, usando, em conjunto, os seguintes
termos de busca: “Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia”, “Educacdo Fisica” e
“Curriculo”. O referido levantamento nos permitiu analisar oito Dissertagdes de Mestrado, uma
Tese de Doutorado e trés artigos cientificos.

Os achados foram organizados em trés categorias de analise: Esportivizagao, Formagao
Docente, Etapas de Ensino. Por meio da andlise realizada, foi possivel constatar que o tema
curriculo é abordado nos estudos encontrados, mas somente quatro enfatizam esta tematica de
forma central. Entendemos que o levantamento realizado no Portal de Periddicos CAPES e no
Catdlogo de Teses e Dissertagdes da CAPES evidencia uma baixa produgao académica da area de
conhecimento da Educacdo Fisica sobre a tematica. Nessa perspectiva, compreendemos que possa
existir uma relacao direta com o fato de os IFs terem sido criados recentemente, ha pouco mais de
dez anos, sendo que, nesse periodo, essas instituicdes passaram por trés fases de expansao e que
esse processo pode ndo ter permitido a implementacdo da concepgao de educacdo profissional e
tecnolégica sustentada nos principios de ensino, pesquisa e extensdao de modo efetivo e continuo.

Evidenciamos que os estudos analisados estabelecem uma relacdo de producdo do
conhecimento, sustentado na sua prdpria pratica educativa, ou seja, os professores de Educacao
Fisica pesquisaram a sua especifica aplicagao nos Institutos Federais. Contudo, propusemos um
olhar critico e reflexivo sobre os elementos que emergem da andlise, pois identificamos que a
metade dos estudos apresentam o tema esporte de modo central nas pesquisas, sendo que os
demais trabalhos abordaram assuntos como: EJA e EFIl; Experiéncias profissionais dos docentes de
EFl; Educacdo Fisica e a saude na escola; EFl e a cultura no Ensino Médio Integrado do IF;
Experiéncias pedagdgicas nas aulas de EFl; e Educagdo Fisica no curriculo do PROEJA. Desse modo,
compreendemos que a producdo do conhecimento sobre a Educacao Fisica se concentra na
tematica hegemonica do esporte. Destacamos que ndo se trata de ser contra o esporte, mas de

3 Holos é uma publicacdo do IFRN, disponivel on-line, que visa a divulgar artigos que contribuam para pesquisas de
temas multidisciplinares
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reconhecer qual representatividade desse conteddo no componente curricular Educagao Fisica no
curriculo dos Institutos Federais e no desenvolvimento da triade ensino, pesquisa e extensdo. Em
vista disso, passamos a compreender de forma significativa a necessidade de aprofundar, ampliar
e socializar os conhecimentos académicos e cientificos desenvolvidos sobre a Educagao Fisica
como componente curricular dos Institutos Federais de Educagao, Ciéncia e Tecnologia.

A revisdo de literatura realizada no Portal de Periédicos da CAPES, especificamente,
permitiu visualizar a existéncia de uma produgao académica qualificada, oriunda do Instituto
Federal do Rio Grande do Norte e a utilizacdo da Revista Holos como principal meio de socializacao
do conhecimento produzido nessa instituicdo. Compreendemos que ha um esforgo significativo da
Educacdo Fisica, area de conhecimento, de se localizar como componente curricular, no sentido
de consolidar a proposta pedagdgica dos Cursos Técnicos de Ensino Médio Integrado dos IFs, além
de ressignificar o modo como os conteldos sdo desenvolvidos e estabelecer sentido ao que se
aprende e como se aprende.

Por fim, destacamos que a anadlise realizada diz respeito unicamente aos estudos
encontrados e selecionados por meio da revisao de literatura empreendida, portanto ndo envolve
toda a producdo existente sobre os termos usados no levantamento e ndo pode ser tomada como
generalizante.
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