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RESUMO

O presente artigo investiga as condicdes de trabalho
remoto e a distancia, impostas ao professor da educagdo
basica, devido ao isolamento social decretado em fungdo
da Pandemia decorrente da propagacdo da COVID-19,
qgue é uma doenga que tem como principal consequéncia
a insuficiéncia respiratéria grave em um numero
expressivo de pacientes. A pesquisa se justifica pela
abrangéncia da problemadtica, os impactos e a
necessidade de compreensdo desse momento da
educacgado basica na perspectiva dos professores. Assim, a
pesquisa permite compreender potencialidades e limites
da atuagdo docente durante a pandemia com vistas ao
aperfeicoamento da sua pratica. Metodologicamente, a
pesquisa €é de natureza aplicada, com objetivo
exploratério e descritivo. Utilizou-se como instrumento
um questiondrio estruturado aplicado em formato digital,

distribuido conforme a técnica bola de neve, no prazo de
dez dias, em que cada respondente era convidado a
repassar o questiondrio a outros sujeitos que exerciam a
docéncia na educagdo basica. Obtiveram-se 272
respostas de professores que atuam na educacgdo basica,
constituindo uma amostra ndo probabilistica. A analise
dos dados é quali-quantitativa. Concluiu-se que o
isolamento social afetou expressivamente a vida pessoal
e profissional dos professores. A intensificagdo da vida
familiar mostrou-se um fendmeno ambiguo. A vida
profissional também foi drasticamente afetada, levando
a necessidade de se conhecerem novas ferramentas e
modos de desempenhar a fun¢do, demandando mais
tempo e esforgo. O exercicio das atividades profissionais
em casa ainda levou ao esmaecimento das fronteiras
entre uma esfera e outra.

PALAVRAS-CHAVE: Pandemia, Isolamento social, Educagdo, Tecnologias digitais, Aula remota, Professores.

BASIC EDUCATION TEACHERS IN COVID-19 TIMES

ABSTRACT

This article investigates the conditions of remote and
distance work, imposed on basic education teachers, due
to the social isolation decreed due to the Pandemic
resulting from the spread of COVID-19, which is a virus
whose main consequence is severe respiratory failure in
an expressive number of patients. The research is
justified by the extent of the problem, the impacts and
the need to understand this moment of basic education
from the perspective of teachers. Thus, the research
allows to understand the potential and limits of teaching
performance during the pandemic with a view to
improving its practice. Methodologically, the research is
of an applied nature, with an exploratory and descriptive
objective. A structured questionnaire applied in digital
format was used as an instrument, distributed according

to the snowball technique, within ten days, in which each
respondent was invited to pass on the questionnaire to
other subjects who practiced teaching in basic education.
272 responses were obtained from teachers working in
basic education, constituting a non-probabilistic sample.
Data analysis is quali-quantitative. Social isolation
significantly affected teachers' personal and professional
lives. The intensification of family life proved to be an
ambiguous phenomenon. Professional life has also been
drastically affected, leading to the need to learn new
tools and ways to perform the job, requiring more time
and effort. The exercise of professional activities at home
also led to the blurring of boundaries between one
sphere and another.

KEYWORDS: Pandemic, Social Isolation, Education, Digital Technologies, Remote Class, Teachers.

HOLOS, Ano 36, v.5, e10910, 2020

@(D@@ Este é um artigo publicado em acesso aberto sob uma licenga Creative Commons

gy NG ND



BAADE ET AL. (2020) H l] L '] S

ISSN 1807 - 1600

1 INTRODUCAO

O surto de Coronavirus foi declarado pela OMS - Organizacdo Mundial da Saude - no dia 30
de janeiro de 2020. O coronavirus se enquadra em doencas com uma transmissibilidade alta, pois,
em pouco tempo, desde seu surgimento na provincia de Hubei, na China, propagou-se
rapidamente para praticamente todo o mundo, passando de uma grave epidemia para uma
pandemia. No Brasil, os primeiros casos da doenca foram registrados no final de janeiro, porém de
forma isolada. O virus passou a ter uma circulagdao maior no pais, em meados de marg¢o de 2020.

Segundo o Ministério da Saude, a “COVID 19 é uma doenca causada pelo coronavirus SARS-
COV-2, que apresenta um quadro clinico que varia de infec¢Ges assintomdticas a quadros
respiratdrios mais graves” (BRASIL, 2020e). A COVID-19 pode ser assintomatica em 80% dos casos,
porém, em 20%, a doenca é mais severa e pode levar o paciente a precisar de atendimento
hospitalar, pois podem haver complicagdes que levam ao ébito. O isolamento social é visto como
a medida mais eficaz para a prevencao, considerando a inexisténcia de protocolos de tratamento
e vacinas cientificamente comprovados.

Com o aumento rapido de casos, ocorreram os primeiros decretos de isolamento social,
pelos governos estaduais, que tiveram autonomia para aplicar regras especificas. Os decretos de
isolamento social levaram a interrupgao das aulas presenciais em todos os niveis de ensino a partir
do dia 15 de margo de 2020, em todo o territdrio brasileiro.

Para os professores, essa mudanca foi radical em sua vida pessoal e profissional, pois o
trabalho passou a ser feito em casa. Nas primeiras semanas, a “casa”, que antes significava
privacidade, descanso e lazer, perdeu esses sentidos e passou a ser sindbnimo de trabalho. O
professor teve de se reinventar, para dar conta dos compromissos profissionais, do trabalho
domeéstico e da educacdo dos filhos. Neste mesmo espaco, precisou buscar lazer e descanso, como
forma de manter a saude fisica e mental.

Além da conciliacdo da vida pessoal e profissional em um mesmo espaco fisico, o professor
precisou se adaptar as tecnologias digitais, antes utilizadas em sala de aula de forma mais
esporadica. O computador e o celular, antes mais utilizados para lazer e comunicagao, passaram a
ser ferramentas de trabalho. O professor precisou vencer desafios e quebrar paradigmas na
utilizacdo das tecnologias digitais para o desenvolvimento do seu trabalho. Mais do que isso, o
isolamento social representou para os professores a necessidade de repensar a prépria educacgao.
Assim, essa pesquisa teve como objetivo investigar as condi¢des de trabalho remoto e a distancia,
impostas ao professor da educag¢do basica, devido ao isolamento social decretado em func¢ao da
Pandemia decorrente da propagacdo da COVID-19.

O texto estd estruturado em trés partes fundamentais. Na primeira, apresentam-se os
principais referenciais tedricos norteadores da analise, tais como a educacdo basica tradicional;
politicas publicas; tecnologias digitais e virtualizacdo do ensino; e formacdo e capacitacdo de
professores. Em seguida, apresenta-se a metodologia de coleta e analise de dados. Por fim,
apresentam-se os resultados e faz-se as respectivas analises. O texto é encerrado com algumas
consideracgdes finais e a lista de referéncias.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Diariamente recebe-se uma grande carga de noticias de todas as naturezas, gerando, a
muitos, indiferenga para esses acontecimentos. Em novembro de 2019, nao foi diferente, o mundo
recebeu a informagao de um novo virus, o coronavirus SARS-COV-2. A principal caracteristica desse
virus é a instalagdo de um quadro de insuficiéncia respiratdria aguda. A sua origem era a China,
porém, nem todos se alarmaram, pois era algo que ocorria do outro lado do mundo.

Assim como as informagdes circulam em uma velocidade sem precedentes, as pessoas
atravessam o mundo por meio de viagens aéreas, a turismo ou a trabalho. O virus ndo demorou
para chegar aos paises europeus e, em janeiro de 2020, também ao Brasil, com a identifica¢do do
primeiro caso. Em 11 de marco de 2020, a Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) declarou o estado
de pandemia. Em decorréncia disso, Estados ao redor do mundo comecaram a adotar medidas de
isolamento social como forma de prevencdo a disseminacdo do virus, com o fechamento das
atividades produtivas e os setores de servicos, entre eles, todo o sistema educacional.

Anteriormente ao isolamento social, a educacdao bdsica era caracterizada pelo ensino
convencional, tradicional, no qual o professor transmitia o conhecimento que possui, através de
aulas expositivas, para seus alunos. Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB, 1996),
o Ensino Fundamental devera ser presencial.

A partir do surgimento de novas tecnologias que permitem o aprimoramento por meio da
educacdo a distancia (ensino ndo presencial), o termo de ensino presencial comegou a ser bastante
utilizado. Assim, ainda de acordo com a LDB (1996), a educac¢do a distancia, na educagao basica,
deve ser utilizada apenas em situacdes especiais. A possibilidade de estudar a distancia seria
oferecida em dois casos: como complementacdo da aprendizagem (enriquecimento e
aprofundamento do curriculo, recuperacao e aceleracdo de estudos para alunos com atraso
escolar, dentre outras) e em situa¢cdes emergenciais.

Anteriormente a pandemia do SARS-COV-2, as situacGes previstas para uso de recursos de
educacdo a distancia na educacdo bdsica eram pontuais e localizadas, pois ndo ha registros de
utilizacdo em larga escala. O impedimento de aulas presenciais em todo o territério brasileiro
gerou uma situagao sem precedentes, ndao havendo prescri¢gdes e tampouco politicas educacionais
gue dessem conta das novas demandas.

Com a instauracdo de decretos de isolamento social em todos os estados da federacao,
houve a necessidade de adequacdo para a nova realidade até entdo esporadica e
descontextualizada. O Parecer n2 5 de 2020, do Conselho Nacional de Educacao (CNE), apresentou
a reorganizacdo do Calenddrio Escolar e a possibilidade de computo de atividades ndo presenciais
para fins de cumprimento da carga hordria minima anual (BRASIL, 2020b).

No dia 17 de marco de 2020, por meio da Portaria n? 343, o Ministério da Educacao (MEC)
se manifestou sobre a substituicdo das aulas presenciais por aulas em meios digitais, enquanto
durar a situacdo de pandemia da COVID-19, para instituicdo de educacdo superior integrantes do
sistema federal de ensino. Essas aulas foram chamadas de ensino remoto. Posteriormente, a
Portaria n2 343 recebeu ajustes e acréscimos por meio das Portarias n2 345, de 19 de marco de
2020 (BRASIL, 2020c), e n2 356, de 20 de margo de 2020 (BRASIL, 2020d).
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De acordo com a LDB (1996), na educacdo basica, cabe o cumprimento de 800 horas de
efetivo trabalho escolar. Em decorréncia da suspensao de atendimento escolar presencial,
também apresenta em seu art. 24, inciso | - as Instituicdes de Ensino deverdo reorganizar seus
calenddrios com atividades de revisdo (Redagdo dada pela Lei n2 13.415, de 2017) (BRASIL, 2017).

Este cendrio levou Conselhos Estaduais de Educacdo de diversos estados e varios Conselhos
Municipais de Educagdo a emitirem resolugGes e/ou pareceres orientativos para as instituicGes de
ensino pertencentes aos seus respectivos sistemas sobre a reorganiza¢ao do calendario escolar e
uso de atividades ndo presenciais, ou seja, Regime Especial de Ensino Remoto. Nesse sentido, as
tecnologias digitais passaram a ser demandadas em proporgdes sem precedentes.

2.1 Tecnologias Digitais e Virtualizagao do ensino

Segundo Chaves (1998), em 1998, as tecnologias digitais ja haviam tomado tamanha
proporcdo que a sociedade entraria em colapso caso os computadores deixassem de funcionar.
Anos depois, a dependéncia das tecnologias digitais acentuou-se quando, em 2007, veio o primeiro
iPhone para revolucionar a forma como se lida com a tecnologia, causando impactos econdémicos
e culturais.

Entre as tecnologias digitais, existem diversas nomenclaturas que sao utilizadas para
determinar sua utilizacdo: Tecnologia da Informacao (Tl), Tecnologia da Informacao e Comunicagao
(TIC), Tecnologia Digital de Informagdao e Comunicagao (TDIC), Novas Tecnologias de Informacao e
Comunicacgao (NTICs), assim como as diferentes evolugdes da Internet, utilizando os termos Web
1.0,2.0,3.0e4.0.

A Internet é utilizada como o principal meio de transmissdo de dados das Tl e,
especialmente, das TICs. Ela passou por diferentes fases, sendo a primeira chamada de Web 1.0,
na qual a Internet era basicamente unidirecional e o usudrio era apenas um consumidor de
informacao.

Logo em seguida, surgiu a Web 2.0 devido a mudangas no comportamento e necessidade
dos usuarios. Servicos foram implementados e o usudrio tornou-se também criador de contetdo,
foi quando ocorreu a expansdo de servicos como as redes sociais, nas quais é possivel que o
conteudo seja gerado exclusivamente pelos usuarios, sendo a Internet apenas uma plataforma
(VAZ, 2015).

A Web 3.0, ou Internet inteligente, se caracteriza como sendo personalizada, onde tanto o
conteddo como principalmente a publicidade é mostrada ao usudrio com base no seu histdrico
(Vaz, 2015). Uma caracteristica da Web 3.0 sdo as chamadas bolhas sociais, que é quando o
conteudo apresentado é tao especifico a demanda dos usuarios, que estes tém a impressao de que
tudo e todos concordam com suas ideias (SOUZA, 2017). Fala-se, ja na internet 4.0, caracterizada
pelo emprego de inteligéncia artificial.

Quanto ao equipamento utilizado para acesso a informacdo e a comunicacdo, com a
popularizacdo dos smartphones (celulares inteligentes), as informacdes estdo literalmente na
palma da mao por meio do acesso a Internet (IPE, 2019). Com equipamentos cada vez mais
acessiveis, a sociedade passou e ainda passa por uma revolu¢dao na comunicac¢ao, segundo a qual
as informacgdes dao a volta no mundo em questdo de segundos, sendo a Internet o centro dessa
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revolucdo na comunicacdo mundial, modificando comunidades e rela¢gdes sociais (RECUERO,
2000).

2.2 Formacao e capacitacao de professores

Assim como em outros campos, a educagdao estd em constante transformagdo. Em
decorréncia disso, para o professor, ja ndo basta a graduagdo, pois, assim como a sociedade, os
alunos pedem e precisam de experiéncias mais alinhadas as vivenciadas fora do contexto escolar.
Explicar a necessidade de mudancga e de transformagdo pela qual passa o ensino atual, implica
entender que:

As instituicOes escolares vém sendo pressionadas a repensar seu papel diante das transformacées
que caracterizam o acelerado processo de integracdo e reestruturacdo capitalista mundial. De fato,
[...] essas transformacgdes [...] decorrem da conjugacdo de um conjunto de acontecimentos e
processos que acabam por caracterizar novas realidades sociais, politicas, econémicas, culturais,
geograficas (LIBANEO, 2004, p. 45).

Ainda segundo Libaneo (2004), dentre os aspectos mais visiveis desse fendmeno,
destacam-se: avangos tecnoldgicos, a globalizacdo da sociedade, a difusdo da informacdo, o
agravamento da exclusdo social, entre outros fatores. Diante de tamanha complexidade,
guestiona-se: quem deterd tal conhecimento a ponto de instrumentar o cidadao que ird exercer
tais habilidades/competéncias? Como encontrar um profissional que corresponda aos perfis
socialmente estabelecidos pelas exigéncias sociais?

Concebendo a escola como espaco apropriado para prover o cidaddao das bases de
conhecimento para uma vida em sociedade, urge repensar a atuacao de um professor preparado
tedrica e praticamente, de modo a ministrar um ensino para a transformacao. No entanto, salienta-
se que a transformacdo social ndo é encargo apenas da escola, todavia, ela € um dos caminhos
mais propicios para isso.

Nesse contexto, a formagdo continuada encontra o seu espago nas necessidades
pedagdgicas, visto que, conforme afirma Libaneo (1998, p. 227):

[...] a formacgdo continuada pode possibilitar a reflexividade e a mudancga nas praticas docentes,
ajudando os professores a tomarem consciéncia das suas dificuldades, compreendendo-as e
elaborando formas de enfrenta-las. De fato, ndo basta saber sobre as dificuldades da profissao, é
preciso refletir sobre elas e buscar solugées, de preferéncia, mediante a¢des coletivas.

Diante disso, pode-se observar que, nas sociedades contemporaneas, ha algum tempo,
encontram-se exemplos de formagao continuada, ora como maneira de preencher lacunas
deixadas pelo sistema escolar, ora como uma atividade fundamental para o desenvolvimento do
individuo e da sociedade (DESTRO, 1999, p. 19).

No que se refere a conceituacdo de educacgdo continuada, Destro (1999, p. 25) define: “[...]
educacdo continuada é toda e qualquer atividade que possibilite provocar mudancas de atitudes
e comportamentos, a partir da aquisicdo de novos conhecimentos, conceitos e atitudes”.

A educacdo continuada é destacada na LDB, em seu artigo 67, inciso Il, dispondo que os
planos de carreira devem assegurar aperfeicoamento profissional continuado e aponta como
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finalidade dos institutos superiores de educacdo, a oferta de programas de educacdo continuada
para profissionais da educacdo (BRASIL, 2017).

Martins (1999, p. 132) acentua que cada sistema de ensino elabore os préprios programas
permanentes de desenvolvimento profissional do magistério, com cursos, atividades e recursos
definidos pelos drgaos responsaveis pela educagdo. Uma alternativa, embora dispendiosa, é a
parceria com outras instituicbes ou empresas, no ambito de instituir centros de formagdo e
desenvolvimento profissional do magistério, objetivando, assim, a melhoria da qualificagdo do
magistério associado a uma educagdo de qualidade.

Para que a formacgdo continuada possa surtir resultados positivos, torna-se fundamental
gue o profissional se conscientize de que sua ag¢do atualizada favorece o processo no
desenvolvimento, tanto no contexto atual, quanto numa perspectiva de futuro, afirma Buarque
(2003).

Na visdo de Ndvoa (2002, p. 18), “Sé o profissional pode ser responsavel por sua formacao
e o desafio deste, é manter-se atualizado sobre as novas metodologias de ensino e desenvolver
praticas pedagodgicas eficientes”. Cabe ao professor conscientizar-se de que a formacdo continuada
ndo é moda passageira. Prado (2003, p. 47) enfatiza que essa reflete o mundo cada vez mais veloz
em que se vive, que se renova a cada instante. Conforme o autor, a escola mudou e os alunos
também. Portanto, cabe ao professor seguir o mesmo caminho.

Nesse contexto, cabe referéncia ao conceito de “arquiteto cognitivo” de Ramal (2002),
referido por Lévy (2005) e por Silva, Souza e Carmo (2016). Entre as principais caracteristicas desse
profissional, estd a preocupacdo com o proprio aperfeicoamento com vistas a uma pratica
pedagdgica mais eficaz. Ele é também capaz de delinear estratégias e trajetdrias que levardo o
aluno a empreender e tracar o préprio caminho de aprendizado. O arquiteto cognitivo
sistematicamente reavalia a sua propria atuacdo, numa perspectiva de praxis educativa e
contextualizada. Recursos e tecnologias nao sao um fim para ele, mas meios dos quais se apropria
criticamente.

3 METODOLOGIA

Esta é uma pesquisa de natureza aplicada e quali-quantitativa. Quanto aos objetivos, ela
pode ser classificada como descritiva e exploratodria, pois se ocupa com a anadlise de perfil e praticas
docentes durante o periodo de pandemia da COVID-19. Quanto aos procedimentos técnicos, pode
ser classificada como de levantamento.

O instrumento de coleta de dados consistiu-se de um questionario estruturado com
guestdes abertas e fechadas, aplicado em formato digital a docentes atuantes na educacao basica.
A primeira secao do questiondario abordou questdes referentes ao perfil docente, tais como faixa
etaria, rede e locais de atuacdo e areas de formacao.

Como o principal objetivo referiu-se aos professores da educacdo basica em relacdo a
situacdo de isolamento devido a COVID 19, utilizou-se como parametro o antes e depois do
isolamento, com questdes abertas, de multipla escolha e de escala linear. As questdes constantes
nessa secdo indagaram sobre: organizacdo das atividades, escala de estresse, relacdo e tempo
destinado a familia, relacdo com a familia dos alunos, tempo destinado a organiza¢do das aulas,
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uso de tecnologias, capacitacdes oferecidas para o desenvolvimento de aulas remotas,
comunicacdo com os alunos e seus familiares e quais as percepc¢des positivas e negativas na visao
dos participantes.

O questionario para a obtencdo de dados, sendo esse método também chamado de Survey,
serve para a obtengao de dados, informagdes, opinides, agdes de pessoas que fazem parte de um
determinado grupo. A principal caracteristica desse método é produzir descricdo quantitativa de
uma populagdo. Esse tipo de método é ideal para se saber: “o qué”, “por qué?” “como?” e
“quanto?” para assim determinar “o que estd acontecendo” e “como esta acontecendo”.

Os dados obtidos configuram uma amostra aleatdéria e nao probabilistica, sendo que nado
houve controle sobre o numero de participantes. O critério de inclusao foi a atuagdo na educagao
basica e o aceite para participacdo na pesquisa, por meio do preenchimento do questiondrio em
formato digital. Ndo foram coletados dados pessoais que permitissem a identificacdo dos sujeitos,
assegurando o anonimato. Empregou-se a técnica “bola de neve” com amostra exponencial para
a aplicacdo do questiondrio, em que cada participante era convidado a distribuir o questionadrio a
outros docentes da educacdo basica, conforme também empregado por Pederneiras et. al. (2011).
Nos resultados, cada participante é identificado com a letra “P”, seguida do identificador Unico
gerado pelo software empregado na coleta.

4 RESULTADOS E ANALISE

A proposta desta pesquisa direcionou-se aos profissionais da Educacao Basica que estdo
trabalhando de forma diferenciada (trabalho remoto) e em isolamento social devido a pandemia
da COVID-19 ha aproximadamente dois meses a época de aplicacdo do questiondrio.

4.1 Perfil dos participantes

A pesquisa foi realizada entre os dias 28 de maio e 07 de junho de 2020 e contou com a
participacdo de 272 profissionais da educacdo, abrangendo 41 municipios, preponderantemente
dos estados do Parand e Santa Catarina, sendo que o municipio de maior participacado foi Unido da
Vitdria, PR, com 35,9%. Do total dos envolvidos, 90,8% fazem parte da rede publica, 6,6% da rede
privada e 2,6% dos respondentes atuam na rede privada e publica simultaneamente.

A imagem 1 apresenta a distribuicdo geografica dos respondentes pelo territério brasileiro.
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() Santa Catarina

Abelardo Luz (1)
Araquar (11)
Balneario Cam bori (6)
Biguagu (1)
Blumenau (3)
Brusque (8)
Cacador (3)
Canoinhas (1)
Concardia (4)
Parana Floriandpolis (2}
General Cameiro (3) Fraiburgo (1)
Maringa (2) Gaspar (3)
Pato Branco (1) Ibirama (3)
Paula Freitas (5) Irinedpolis (1)
Uniao da Vitoria (98) Ituporanga (&)
Vitorino (1) Jaragua do Sul (10)
Joinville (1)
Luzema (3)
{7} Rio Grande do Sul Mafra (1)
Porto Alegre (1) Massaranduba (38)
MNavegantes (2)
Porto Unizo (11)
@ Sao Paulo Rio do Sul(7)
Mogi das Cruzes (1) Rio dos Cedros (1)
Santa Rosa do Sul (2)
3&0 Bento do Sul (2)
@ Goias Sao Francisco do Sul {4)
Goidnia (1) Schroeder (3)
Sombrio (1)
(:} Pernambuco Tangara (1)
Recife (1) Videira (7)

Imagem 1: Distribuicdo geografica dos respondentes

A faixa etdria predominante dos respondentes é de 36 a 50 anos, com 155 profissionais
(56,9%). O numero de profissionais com menos de 36 anos foi de 75 (27,5%) e 42 (15,4%) possuiam
mais de 50 anos de idade.

O grafico 1 apresenta o nivel de formacdo dos participantes da pesquisa.

@® Graduando/a
@ Graduacao

@ Especializacao
® Mestrado

@ Doutorado

Grafico 1: Nivel de formagao dos participantes da pesquisa

A area de formacdo que se destacou foi Pedagogia, com 49,6% (137). Do total, 39 (14,3%)
possuem pelo menos uma segunda formacdo, destacando-se as dreas de letras, matematica,
historia, geografia, filosofia, artes e quimica.
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O grafico 2 apresenta o nivel de atuacdo dos profissionais que responderam a pesquisa,
sendo que 68 (25%) participantes atuam em mais de um nivel.

Educacao Infantil 105 (38%)

Ensino Fundamental | 69 (25%)

Ensino Fundamental 11 51 (18,5%)

Ensino Medio 121 (43,8%)

0 25 50 [ 100 125

Grafico 2: Nivel de atuacao dos respondentes da pesquisa

4.2 Rotina antes e depois

As substituicGes de aulas presenciais por aulas em meios digitais foram autorizadas pela
portaria n2343 do MEC (BRASIL, 2020a). Dessa forma, as aulas continuaram em todas as redes
estaduais mesmo apds o fechamento temporario das escolas devido ao isolamento social causado
pela pandemia (G1, 2020). Da mesma forma que o governo federal, os estados emitiram resolucdes
autorizando as aulas ndo presenciais em suas redes, a exemplo de Santa Catarina, com a resolucao
CEE/SC n2 9 2020 (SANTA CATARINA, 2020), e do Parana, com a resolu¢do CEE/CP n2 1 2020
(PARANA, 2020).

Com a continuidade das aulas de forma remota, esse estudo buscou saber como a rotina
dos professores foi afetada. Questionou-se quanto ao que mais ocupava o tempo no dia a dia antes
e depois do isolamento social. Entre os participantes da pesquisa, tanto antes quanto depois dos
decretos de fechamento das escolas, a maioria ainda ocupa a maior parte do tempo em func¢ao do
trabalho, com uma redugdo de 94% para 89%. Porém, a maneira como esse trabalho ocorre mudou
drasticamente.

Durante as atividades presenciais, a maior parte do tempo era utilizada em fun¢do de aulas:
preparo, planejamento, desenvolvimento de atividades e a aula propriamente dita. De maneira
geral, nas respostas obtidas, a palavra aula estd atrelada tanto a preparagdo quanto ao tempo em
sala de aula. Enquanto a palavra atividade, segunda mais citada, estd atrelada a correcdao de
trabalhos realizados pelos alunos. No grafico 3, a esquerda, pode-se visualizar as palavras mais
citadas como resposta no questiondrio referente ao periodo anterior aos decretos de
distanciamento social.
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Grafico 3: Ocupagdo do tempo — a) antes do isolamento; b) apés o isolamento social

Com relacdo a forma como o tempo passou a ser utilizado depois dos decretos de
distanciamento social, as palavras mais citadas podem ser visualizadas no grafico 3, a direita. Fica
clara ainversdo entre as palavras aula e atividade. Isso demonstra como as aulas presenciais foram
substituidas, em parte, por atividades enviadas aos alunos para serem realizadas em suas casas.

Nas respostas obtidas sobre o periodo de distanciamento social, percebe-se o destaque das
palavras “aluno” e “pais”. Nas respostas em que a palavra “aluno” foi citada, esteve relacionada a
atendimento, orientacdo e cobranca para realizacdo de atividades. Durante as aulas presenciais,
“aluno” havia sido citada 25 vezes; enquanto nas aulas remotas, ela aparece 47 vezes. Um aumento
significativo também se percebe com relacdo a palavra “pais”, de 4 para 25 vezes, indicando um
esforgo por parte dos professores para que a comunicagdo com os alunos se mantivesse, mesmo
gue em ambiente virtual. Infere-se que os “pais”, especialmente nos casos da educacdo infantil e
anos iniciais, tornaram-se mediadores entre a acdo do professor e do aluno.

Em outro aspecto, houve um aumento significativo da quantidade de professores que
ocupam a maior tempo de seu tempo em atividades relacionadas aos cuidados domésticos (16).
Essa resposta ndo apareceu nenhuma vez antes do fechamento temporario das escolas. Em outro
estudo, realizado pelo Instituto Peninsula (2020), 71% dos professores passaram a dedicar parte
do seu tempo a “Organizar a vida Pessoal e Familiar (incluindo questdes do lar)”.

A pandemia também trouxe outra mudanca na rotina dos professores, que diz respeito ao
cuidado dos filhos. Antes, apenas um ressaltou esta atividade; ja apds o isolamento, 19 passaram
a dedicar tempo expressivo ao cuidado dos filhos. A exemplo do respondente P75, a maior parte
do tempo gasto apds os decretos de isolamento social foi em “ser professora de filho”. Os
professores referiram o seguinte com relacdo a mudanca em suas rotinas:

Tudo! Esta tudo um caos. Atendo aluno/pais 24h por dia. Ndo tem horario p[a]ra nada. Corrijo
licdes, atendo alunos e pais no whats o tempo todo, preparo aula, cuido da casa, filho de 1 ano,
tudo junto, esta muito puxado (P211).

Consigo me organizar mais, tenho tempo p[a]ra planejar e tempo para assistir as Lives e formacgao,
e ainda ajudar meus filhos nas atividades (P106).

Percebe-se que a rotina dos professores foi afetada pela pandemia da COVID-19, tanto
relacionada ao seu trabalho quanto a sua vida pessoal. Houve nas respostas os dois extremos sobre
a mudanca na rotina, sendo percebida por uns como boa e, por outros, como ruim. A vivéncia do
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isolamento pelos profissionais da educacao, seja no ambito pessoal quanto profissional, revelou-
se, dessa forma, um fendbmeno ambiguo e que ainda exigird mais estudo para melhor
compreensao.

4.3 Relagao com familia e vida pessoal

Quanto a relagao dos professores com a sua familia, a pesquisa mostrou que ela mudou
com os decretos que levaram ao isolamento social. Os participantes responderam numa escala de
0 a 10 qual o nivel de dedicagao a familia antes e apds o inicio do isolamento social.

Dedicacao a familia

Antes do isolamento Depois do isolamento

Grafico 5: Dedicagdo a familia antes e apds isolamento social

Percebe-se, em algumas declaracdes, que o tempo com a familia aumentou e teve carater
positivo (38,5%): “Atencdo com os filhos momento de organizar os estudos deles (6 anos) e
disposicdo para brincar (2 e 6 anos) organizacdo diaria da casa” (P11). J& para outros, o maior
tempo em casa ndo estd sendo considerado de qualidade: “Tenho dedicado mais tempo ao
trabalho e esquecido um pouco dos momentos em familia” (P12). Percebeu-se também que a
maior ou menor possibilidade de dedicacdo as atividades familiares esteve relacionada a
capacidade de organizac¢ao pessoal do tempo.

A dificuldade maior para a organizagao do tempo, para 14,6% dos participantes, esteve
relacionada ao aumento do trabalho. Ja para 34%, além do aumento do volume de trabalho, a
atuacao em home office tornou mais dificil a distingdo entre atividade profissional e vida pessoal,
levando a menor dedicagao de tempo a familia. Percebe-se isso na fala de P39: “Menos atencao,
mesmo em casa”.

Outros aspectos relacionados a vida pessoal relatados estiveram vinculados a reducao
expressiva do convivio e existéncia social, o aumento de ansiedade e estresse, a reducdo de
atividades fisicas e a flexibilidade de horario. A fala de P60 ilustra a nova rotina pessoal:

Necessidade de preparar refeicdes, de manter a casa mais organizada por ser pequena e nao ter
um lugar adequado para trabalhar, o que exige montar/desmontar espacos para reunides e
gravagdes, maior dispéndio de tempo para as rotinas como compras de supermercado, que exigem
higienizagdo muito mais rigorosa.
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De modo geral, infere-se que a situacao de isolamento social representou uma situagao
turbulenta na vida, tanto em termos profissionais como pessoais.

4.4 Tecnologias, capacitacao e treinamentos

O grafico 6 apresenta o uso de recursos tecnoldgicos antes e apds o inicio da pandemia.
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Grafico 6: Recursos tecnologicos

Conforme o grafico 6, percebe-se o aumento do uso de recursos que viabilizassem a
comunicacao com alunos e familia. O uso de tecnologias digitais no periodo pré-pandemia estd
também de acordo com a pesquisa de Silva, Souza e Carmo (2016). Destaca-se o uso do WhatsApp,
mencionado por 81,6% dos participantes. O uso de ambientes virtuais também teve incremento
expressivo, de 7,7% para 58% apds o inicio do isolamento. O uso de videos se manteve antes e
apos o isolamento, mas a modalidade de acesso sofreu altera¢do, sendo que antes eles eram
exibidos em sala por meio de aparelho de TV e/ou projetor multimidia (Datashow) da escola e,
apos, por meio das plataformas de streaming, como Youtube®. A reducdo do uso de pendrive (para
transferéncia dos arquivos), TV e Datashow apds a pandemia corrobora isso.

Relacionado a formagao e treinamento, 51,4% dos professores alegam que nao tiveram
capacitacdo ou treinamento para desenvolver as suas aulas apds os decretos de isolamento. Para
os que tiveram treinamento, percebe-se que foram oferecidos através de videos disponibilizados
na Internet e live (transmissdo ao vivo). As formacdes realizadas foram oferecidas pelo governo
estadual, pelas secretarias municipais de educacdao e também pelas prdprias instituicdes de ensino.
Percebe-se aqui uma lacuna entre a disponibilidade de tecnologias digitais e a capacidade de seu
uso pelos sujeitos da escola. Silva, Souza e Carmo (2016) recorrem ao termo “arquiteto cognitivo”
de Ramal (2002) para expressar o desafio do emprego nas tecnologias digitais na educacdo, sendo
gue a sua constituicdo depende de fatores pessoais, profissionais e infraestruturais.
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4.5 Estratégias pedagdgicas

Quanto as estratégias pedagdgicas, percebem-se duas questdes fundamentais: o tempo
dedicado ao preparo das aulas; e a questao da aprendizagem. O grafico 7 apresenta comparativo
do tempo dedicado a preparacdo de aulas antes e apds o isolamento social.

Tempo de preparo de aulas
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Grafico 7: Tempo dedicado a preparagao de aulas

Conforme o grafico 7, antes do isolamento social, a dedicacdo de tempo a preparagdo de
aulas estava concentrada na faixa de 5 a 9 pontos, em uma escala de 0 a 10. Depois, constata-se
maior variacdao de tempo dedicado a preparagdo, indicando que muitos profissionais (78,2%)
concentraram energias na busca de adaptacdo a nova realidade e manutencdo de objetivos de
aprendizagem, sendo que antes este percentual era de 42,1%.

No que se refere a aprendizagem dos alunos, 61,3% indicou que ela piorou, 31,2%
consideraram que o isolamento nado influenciou o aprendizado e 7,4% indicou que o aprendizado
melhorou. A piora na aprendizagem dos alunos é associada pelos profissionais a dificuldade de
interacao professor-aluno (37%), como citado por P09: “Praticamente ndo ha interacdo entre aluno
e professor”; a falta de interesse dos alunos (17%); a falta de apoio da familia (10,35%); a
dificuldade de avaliacdo (11,6%); e ainda 11% consideram as causas multifatoriais, como afirma
P153:

Esse tipo de ensino exige do aluno condicGes materiais de acesso ao material disponibilizado, bem
como autonomia no processo de ensino. Ambas as caracteristicas se mostram pouco presentes,
principalmente a primeira. Esse quadro se instala na medida em que os alunos ndo tém condigdes
materiais que propiciem acesso de qualidade a internet e recursos técnicos para o ensino nessa
modalidade. Se instala também nas condi¢Ges materiais do professor na produg¢do desse material
e na demanda por carga hordria gerada no processo de producdo, uso e avaliacdo das producdes
dos alunos.

Para os que afirmaram indiferenca na aprendizagem dos alunos, isso se deve mais a
brevidade da experiéncia e a falta de instrumentos de verificacdo. Isso é bem destacado por P0O5:
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“Ainda ndo consegui identificar a diferenga do aprendizado. Comecei a aplicar atividades remotas
ha pouco tempo.”.

Ainda 7,4% dos participantes afirmou que houve melhora na aprendizagem dos alunos.
Desses, metade justificou essa melhora a ajuda da familia, enquanto os demais associaram essa
melhora ao fato de os alunos gostarem de tecnologia, por haver maior liberdade para o aluno se
comunicar com o professor, pela maior criatividade das aulas ou ao acesso a mais recursos, como
calculadoras e softwares, ndo presentes em sala de aula convencional.

Nesse sentido, a melhora poderia ndao ser real, mas apenas aparente. De todo modo, os
resultados indicam que os professores ainda ndo se sentiam adequadamente em condi¢Ges de
avaliar os impactos do isolamento social na qualidade da educa¢dao. As percepgdes indicam a
existéncia de experiéncia distintas para alunos e professores. Os dados indicam que ha alunos com
incremento do nivel de aprendizado, embora ndo necessariamente dentro dos moldes curriculares
tradicionais. Por outro lado, ha indicacdo também de um numero expressivo de criangas para as
guais o isolamento social representou a alienacdo completa da escola e da educacao.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Devido ao surto de Coronavirus SARS-COV-2, a declaragao de pandemia pela OMS e aos
decretos estaduais de isolamento social em todo o territério brasileiro, as aulas presenciais na
educacdo basica foram suspensas e os professores passaram a aplicar atividades remotas. Diante
disso, constatou-se a necessidade de analisar os impactos e compreender esse momento da
educacdo basica na perspectiva dos professores. A pesquisa ocorreu em 41 municipios de seis
estados brasileiros, abrangendo um total de 272 profissionais da educacdo. Foram investigados
aspectos comparando antes e depois dos decretos de isolamento, como rotina, relacdo com familia
e vida pessoal, treinamento e capacitacdo tecnoldgica e, finalmente, estratégias pedagdgicas.

A pesquisa evidenciou a pluralidade de experiéncias docentes decorrentes da situacdo de
isolamento social. O mesmo pode ser dito em relacdo a experiéncia dos alunos, na visdo dos
professores. Devido a situacdo completamente atipica, as “zonas de conforto” dos diferentes
sujeitos da educac¢do foram abaladas, demandando grande esforco de adaptagao a nova realidade.
Isso repercutiu na organizacdo da rotina da vida pessoal, especialmente o relacionamento com a
familia em casa sofreu grande mudanca. A intensificacdo da vida familiar mostrou-se ainda um
fenbmeno ambiguo. A vida profissional também foi drasticamente afetada, levando a necessidade
de se conhecerem novas ferramentas e modos de desempenhar a funcdao, demandando mais
tempo e esforgo. O exercicio das atividades profissionais em casa ainda levou ao esmaecimento
das fronteiras entre uma esfera e outra.

Devido a atualidade da situacdo retratada, ainda ndo é possivel saber de todas as
consequéncias do isolamento social decorrente da pandemia da COVID-19 para a educagdo. Assim,
o carater exploratério desse estudo permitiu constatar impactos na vida pessoal e profissional dos
professores da educacdo basica, de modo que novos estudos sobre esses impactos ao longo do
tempo sdo necessdrios. Serdao necessarias, ainda, pesquisas tanto para entendimento dos efeitos,
por exemplo, na saude e qualidade de vida dos profissionais, como as consequéncias para os
sistemas de ensino e a qualidade do aprendizado dos estudantes. Os impactos na vida e nos
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estudos na perspectiva dos estudantes constituem-se outro aspecto fundamental para pesquisas
futuras.
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