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1. Apresentagéo

Caro professor,

Esta unidade didatica constitui-se de uma sequéncia de atividades de Fisica,
mais precisamente as leis de Newton, para estudantes com deficiéncia intelectual,
tendo como finalidade nortear professores de Fisica quanto a elaboracdo de
atividades adaptadas que levem em consideracdo o nivel cognitivo desses
estudantes.

A insercdo de estudantes com deficiéncia intelectual na sala de aula regular
do educacdo bésica tem sido uma realidade constante e entendemos que o
professor de Fisica deve estar preparado para atender a estes estudantes. Segundo
a lei n° 7.853/89, o estudante com deficiéncia, seja ela fisica ou cognitiva, deve ter
acesso a educacdo, com garantia de oferta, obrigatoria e gratuita, a matricula em
instituicdes de ensino publico.

Como estabelecido na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), € preciso
gue o professor seja capaz de tomar decisbes que assegurem as aprendizagens
essenciais em cada etapa do ensino, considerando, entre outros fatores, o contexto
e as caracteristicas dos alunos [...] Essas decisbes precisam, igualmente, ser
consideradas na organizacdo de curriculos e propostas adequadas as diferentes
modalidades de ensino (Educacdo Especial, Educacdo de Jovens e Adultos,
Educacdo do Campo, Educacdo Escolar Indigena, Educacdo Escolar Quilombola,
Educacdo a Distancia), atendendo-se as orientacfes das Diretrizes Curriculares
Nacionais. (grifo nosso)

Neste sentido, deve-se levar em conta 0s niveis cognitivos e os estilos de
aprendizagem dos estudantes, partindo de conceitos mais simples para, s6 entéo
introduzir conceitos mais complexos, que estejam ancorados.

Pensando na importancia desse pensamento, utilizamos como base tedrica
deste produto a Teoria da Transposicéo didatica em conjunto com a elaboracédo dos
objetivos especificos embasados na Taxonomia de Bloom.

Através da Teoria da Transposicdo didatica de Yves Chevallard,
compreenderemos a importancia do pensar sobre as diversas formas de
abordarmos o conteddo com vistas as necessidades e aos limites cognitivos dos

estudantes em sala de aula.



A Taxonomia de Bloom, et al. (1956), elaborada por um grupo de
pesquisadores em 1956 e liderada por Benjamin S. Bloom, é um instrumento que
visa facilitar o processo de elaboragao dos objetivos de aprendizagem, assim como
ajudar no planejamento e organizacao destes.

De acordo com a Taxonomia de Bloom, os niveis cognitivos estao
organizados em ordem crescente de complexidade, do mais simples para o mais
complexo: conhecimento, compreensao, aplicacdo, analise, sintese e avaliacao.
(BLOOM, 1956).

Cada atividade corresponde a aplicacao do conteudo previamente explanado
em sala de aula.

E interessante explicitar que as atividades desta proposta devem servir de
base para que o professor de Fisica consiga elaborar outras atividades com o
conteudo que estiver abordando em sala de aula de acordo com o nivel cognitivo

do(s) estudante(s).

2. Tema

Leis de Newton

3. Numero de aulas

6 (seis) encontros, sendo cada encontro composto por 2 (duas) aulas de 45

minutos.

4, Objetivo geral

Elaborar e adaptar contetdos relacionados as leis de Newton para alunos com

deficiéncia intelectual.

5. Objetivos Especificos

Ao final da aplicacao deste produto, os estudantes deverdo ser capazes de:



e Recordar sempre que necessario dos conceitos que envolvem as leis de
Newton;

e Explicar as leis de Newton na medida de sua capacidade cognitiva,

e Aplicar os conceitos vistos nas aulas de Fisica nas atividades propostas;

e Analisar as situa¢fes lancadas durante os didlogos ou demonstracdes em
sala com consciéncia no conceito das leis de Newton;

e Organizar o pensamento, estabelecendo légica entre os conceitos e as a¢des
propostas durante as aulas;

e Julgar e interpretar figuras e agées quando tiverem relagdo com 0s conceitos

estudados.

6. Metodologia

Entendendo a importancia e a necessidade da inclusédo na sala de aula e
considerando os fatores jA& mencionados na apresentacdo, no que se refere a
organizacao do curriculo de forma a levar em conta os niveis cognitivos e os estilos
de aprendizagem dos estudantes, utilizaremos como metodologia deste produto o
conceito de transposicao didatica desenvolvido por Yves Chevallard.

Esta teoria considera a necessidade de transformar um objeto de saber a
ensinar em um objeto de ensino. Devem ser levados em consideragdo, porém, a
existéncia de trés saberes: O saber sabio, o saber a ensinar e o saber ensinado.

O primeiro saber (saber sabio) é o saber académico, o segundo (saber a
ensinar) é o saber que o professor adquire e utiliza para planejar sua aula. Ja o
saber ensinado € o conhecimento passado do professor para o aluno. Este ultimo,
segundo a transposicao didatica, pode sofrer uma série de adaptacfes que vao
torna-lo proprio para ocupar um lugar entre os objetos de ensino (Chevallard, 2009).

Nos acostumamos a representar fielmente o conhecimento que se pretende
ensinar sem, na maioria das vezes, pensar sobre o perfil do publico que temos em
sala de aula. E primordial termos em mente que o conte(do a ser ensinado pode e

deve ser revisto de acordo com o publico que ira recebé-lo.



7. Sequéncia de atividades

Encontro 1:

No primeiro encontro, o professor devera abordar conceitos de grandezas
escalares e vetoriais, podendo utilizar a metodologia que melhor se adequar a
turma. Porém, é interessante que os conceitos iniciais sejam formulados através do
dialogo com a turma, pois esta atitude estimula o raciocinio ndo s6 dos alunos
regulares como também dos alunos com alguma necessidade cognitiva.

Ap6s a explanacdo dos conteudos de vetores e operacdes com vetores,
esperamos que 0 aluno seja capaz de associar direcdo e sentido as acdes e
imagens cotidianas.

E comum e também compreensivel que os estudantes de uma maneira geral,
confundam os conceitos de direcdo e sentido. O aluno, dependendo do seu nivel
cognitivo tera dificuldade ou até mesmo nao conseguira assimilar as operagdes com
vetores, mas conseguira compreender as noc¢des de direcdo e sentido.

Para fixar os conteudos, orientamos a aplicacdo da atividade 1 disponibilizada

ao final desta unidade.

Encontro 2:

No segundo encontro, orientamos uma discussao inicial sobre o conceito de
forca. Questdes como “O que é forga?”, “Como podemos perceber a acédo de uma
forca no dia a dia?” podem ser lancadas a turma.

A partir das discussdes ja lancadas, o professor devera continuar indagando
questdes quanto a queda dos corpos (“Porque a fruta cai da arvore quando esta
madura?”).

Esperamos que, com a aula dialogada, o aluno seja capaz de compreender que
a gravidade é uma forca capaz de atrair os corpos em dire¢do uns aos outros e que
isso inclui a atracdo da Terra quanto ao seu campo gravitacional e que esta atracao
€ chamada de gravidade.

Dependendo das caracteristicas da turma pode-se esperar uma certa
resisténcia a aula dialogada, porém é importante que o professor consiga romper

essa resisténcia inicial pois, o aluno com deficiéncia intelectual se sente acolhido



durante os dialogos com a turma muitas vezes pelo simples fato de ver um colega
expondo seu ponto de vista sobre algum conceito indagado pelo professor. Quando
chegar sua vez de contribuir com a fala ele certamente se sentira mais a vontade.
ApOs este momento, orientamos a aplicacdo da atividade 2.
Vale salientar que as atividades sdo adaptadas para o aluno com deficiéncia
intelectual e podem ser propostas a ele paralelo a aplicagcdo das atividades
propostas a turma.

Encontro 3:

Para esta terceira etapa é interessante que o professor utilize uma mola (pode
ser um espiral de caderno) para abordar o conceito de forca elastica. Materiais
ilustrativos e de facil acesso sdo uma boa metodologia para alunos com
necessidades cognitivas diferenciadas, pois torna o conteudo abordado mais
“palpavel” e compreensivo, visto que nogdes muito abstratas séo dificeis para a
maioria desses estudantes.

Como ja mencionado na descricdo do Encontro 1, dependendo do nivel
cognitivo, 0 estudante ndo conseguira assimilar as equacdes envolvidas, mas
conseguirda, dentro das suas limitagcbes cognitivas, compreender as deformacdes
sofridas por materiais elasticos como a mola e sua relacdo com a forca.

Com o auxilio da mola durante a aula tornamos o conteido o menos abstrato
possivel facilitando a compreensao de toda a turma.

Apés a aula expositiva e demonstrativa, proponha a execucao da atividade 3.

Encontro 4:

Nesta aula, é interessante utilizar uma cadeira com rodinhas ou carrinhos de
brinquedo para estimular uma interacdo da turma com o conteudo que sera
abordado. Perguntas como “O que podemos fazer para mover este objeto?”, “Se
empurrarmos este objeto, ele para imediatamente apds o empurrdo?”, dentre outras
questbes que os fagcam compreender que, um corpo em repouso tende a
permanecer em repouso, € um corpo em movimento tende a permanecer em
Movimento Retilineo Uniforme a menos que uma forca aja sobre ele, como enuncia

a Primeira lei de Newton.



Durante a utilizagdo da cadeira ou do carrinho espera-se que os estudantes
figuem entusiasmados e estejam abertos ao didlogo. E importante, neste momento,
que o professor seja capaz de aproveitar cada didlogo fazendo o indispensavel
papel de mediador. Produzir o didlogo, controlar os animos e incluir o estudante com
deficiéncia intelectual neste momento, € essencial para atingir os objetivos desta
aula.

Ap6s o dialogo, utilize o slide (Sugerimos a apresentacdo disponivel no
link: https://incluindoafisica.blogspot.com/2019/06/material-de-aula-leis-de-

newton_ 6.html) para exemplificar outras situacées envolvendo a primeira lei de

Newton, como passageiros em pé em um Onibus que freia ou colisdbes de
automoveis. Esses exemplos do slide abrem lacunas para que o
professor possa contextualizar o tema com a importancia da utilizagdo do cinto de
seguranca.

A atividade 4 pode ser utilizada apos este momento.

Encontro 5:

Nesta aula continuamos com a utilizacdo do slide das leis de Newton para a
aula expositiva referente a segunda lei de Newton. Apés a explanacéo dos conceitos
fixados no slide, é valido exibir o video com link abaixo:

Tema 06 - Leis de Newton | Experimento - Carrinho com imas — Disponivel

em: <https://www.youtube.com/watch?v=n5uFsORVyYc>. Acesso em: 05 jun 2019.

Sugerimos a utilizacdo de diversas ferramentas durante esta proposta para
gue o professor perceba que existem diversas maneiras de incluir o estudante com
deficiéncia intelectual em suas aulas de Fisica. Nesta aula a utilizacdo do video é
mais uma ferramenta que servira para que a turma compreenda a relacdo entre a
aceleracdo e a massa de um corpo.

Em seguida proponha a realizacéo da atividade 5.

Encontro 6:

Este sexto encontro finaliza a sequéncia didatica proposta nesta
unidade. Sugerimos ao professor, que construa um carrinho utilizando materiais de

facil aquisicdo. As orientacBes para a construcao do carrinho estédo no blog Incluindo


https://incluindoafisica.blogspot.com/2019/06/material-de-aula-leis-de-newton_6.html
https://incluindoafisica.blogspot.com/2019/06/material-de-aula-leis-de-newton_6.html
https://www.youtube.com/watch?v=n5uFs0RVyYc

a Fisica, disponivel em: https://incluindoafisica.blogspot.com/2019/07/terceira-lei-de-

newton-carrinho-movido.html

Utilizando o carrinho, estimule a turma quanto a compreensdo de que
€ necessaria a acado da forca do ar contido no baldo para que o carrinho reaja em
sentido oposto ao do ar.

Reforce o0s conceitos com o auxilio das ilustracbes do slide e em
seguida proponha a realizagéo da atividade 6.

Durante esta aula esperamos que 0s conceitos de forca, aceleracdo e massa
jA estejam bem interligados. Isso provavelmente produzira comentarios mais
estruturados durante o didlogo com a turma. A utilizacdo deste carrinho facilitar4 a
compreensao dos estudantes quanto as forcas de acao e reacdo existentes.

8. Consideracg®es finais

A inclusdo de estudantes com necessidades cognitivas diferenciadas ¢ uma
realidade das escolas da educacdo basica e o professor de Fisica deve estar
preparado para abracar esta inclusao.

Enfrentar a tematica da inclusdo € o combustivel deste produto educacional e
esperamos que a proposta lancada possa colaborar de forma efetiva na educacgéo
dos estudantes com necessidades cognitivas diferenciadas.

A seguir disponibilizamos as atividades utilizadas em cada aula.


https://incluindoafisica.blogspot.com/2019/07/terceira-lei-de-newton-carrinho-movido.html
https://incluindoafisica.blogspot.com/2019/07/terceira-lei-de-newton-carrinho-movido.html

ATIVIDADE 1:

ATIVIDADE DE FISICA

ALUNO:

1. Para deslocar-se, José precisa sequir a trajetéria mais curta. Encontre o MENOR
percurso para que ele chegue ao seu destino.




ATIVIDADE 2:

ATIVIDADE DE FISICA
ALUNO:

1. Das figuras abaixo, qual representa melhor o formato da Terra? Reproduza esta
figura no espaco ao lado.

4

2. Existe uma forca que afrai todos os corpos para o centro do nosso planeta.
Desenhe a trajetdria da queda da maca nos diferentes pontos da Terra.

3. Escreva o nome dessa forca:

GRAVIDADE




ATIVIDADE 3:

ATIVIDADE DE FISICA

ALUNO:

1. Observe a mola da tabela. Desenhe a mola para duas situactes.

Quando comprimimos Quando esticamos

2. Os blocos abaixo possuem diferentes pesos. Se pendurade na mola, qual deles
causara nela uma maior deformacao?

VAW AN AV A A A

3N

3. Sublinhe e escreva apenas os nomes dos objetos que sofrem deformacao.

MOLA — PAREDE — CANETA — ELASTICO




ATIVIDADE 4:

ATIVIDADE DE FISICA

ALUNO:

“.. TODO CORPO EM MOVIMENTO, TENDE A PERMANECER EM
MOVIMENTO...".

Imagem disponivel em: hitps:/iwww. coladaweb comMisica/mecanicafinercia

1. A frase acima descreve uma parte da 1% lei de Newton. Com base no que ela nos
diz, circule o Unico objeto que podera impedir que os passageiros permanecam em
movimento caso o motorista precise frear rapidamente.

® 4

Imagens dsponives am: hitps://sp.depositphotos, comysearch-allindex htrmi

2. (GREF. Adaptada) Uma bolinha de aco esta apoiada sobre um carrinho que possui
uma superficie muito lisa. Quando uma pessoa puxar o carrinho para a direita, para
onde ira a bolinha? Desenhe 0 momento apés a pessoa puxar o carrinho.




ATIVIDADE 5:

ATIVIDADE DE FISICA

ALUNO:

1. Os meninos A e B da figura estdo competindo. Sobre o que vocé observa na
imagem, responda as perguntas.

D A q

Irmagem disponsvel em: hips /www clipart email'cipart/newtons-second-taw-of-motion-clipant-88217 htm!

a) Qual menino conseguira mover mais facilmente a sua pedra?
b) Qual menino precisara fazer mais forca para puxar a pedra?
c) Podemos concluir que:

QUANTO MAIOR A MASSA, MAIOR SERA A FORCA PARA MOVER UM OBJETO.




ATIVIDADE 6:

ATIVIDADE DE FISICA

ALUNO:

1. Escreva a frase abaixo, sobre a terceira lei de Newton:
‘PARA TODA FORCA APLICADA EXISTE SEMPRE OUTRA FORCA

OPOSTA".

2. Observe as forcas de acdo e reacgdo do baldo.
\

@@T*

| Acko_|

Imagem dsponivel em: hitps./Aww. clipart. email

Agora, desenhe as setas que representam o sentido das forcas de acdo e reacdo nas
situacdes representadas nas imagens.

a &

h

Imagens disponiveis em: https:/www.commons. wikimedia.org




9. Referéncias Bibliogréaficas

BLOOM, Benjamin S. (Ed.). Taxonomy of Educational Objectives: The
classification of Educational Goals: Handbook I, Cognitive Domain. New York:
Longman, 1956.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular: Ensino Médio. Brasilia:
MEC/secretaria de Educacao Basica, 2018.

Lei n° 7.853/89. De 24 de outubro de 1989. Apoio as pessoas portadoras de

deficiéncia. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L7853.htm>.
Acesso em: 02 jul 2019.

CHEVALLARD, Yves. La transposicion didactica. 3. ed. Buenos Aires: Aique
Grupo Editor, 2009.

CHEVALLARD, Ives. On didactic transposition theory: some introductory
notes. Disponivel em:
<http://yves.chevallard.free.fr/spip/spip/IMG/pdf/On_Didactic_Transposition_Theory.p
df>. Acesso em: 02 jul 2019.



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L7853.htm
http://yves.chevallard.free.fr/spip/spip/IMG/pdf/On_Didactic_Transposition_Theory.pdf
http://yves.chevallard.free.fr/spip/spip/IMG/pdf/On_Didactic_Transposition_Theory.pdf

